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Nær 90 000 personer over 13 år er intervjuet i den nasjonale 
reisevaneundersøkelsen i toårsperioden 2018-2019 (RVU 
2018/19). I RVU registreres befolkningens reiseaktivitet. Alle 
transportmåter inngår. Både vanlige, korte fotturer, og mer 
sjeldne og lengre reiser tas med. Nye datainnsamlingsmetoder 
er utviklet gjennom årene med nasjonale RVU. Endringer fra 
tidligere nøkkeltall er dermed ikke bare en følge av reelle 
endringer i befolkningens reiseaktivitet. I RVU 2018/19 kan nye 
intervjumetoder ha bidratt til lavere reisetall, både ved å fange 
opp flere som ikke reiste, og ved noe underrapportering av 
korte ærender. RVU 2018/19 inneholder dermed færre og i 
gjennomsnitt lengre reiser enn RVU 2013/14. Gjennomsnittlig 
samlet reiselengde og -tid pr dag pr person var 43,2 km og 71 
minutter i 2018/19. Fordi andelen som ikke reiste er høyere, er 
tall pr dag litt lavere enn i RVU 2013/14. Blant de som reiste var 
tidsbruk og distanse omtrent som i 2013/14.  

In the Norwegian national travel survey, nearly 90.000 
persons from age 13 was interviewed during 2018-2019. All 
daily travel activity was surveyed, covering all transport 
modes and travel distances. New data collection methods 
have evolved over the years of surveying travel. Thus, 
changes in figures compared to earlier publications cannot 
solely be related to actual shifts in the populations’ travel 
activity. In 2018/19, new interview methods may have 
contributed to reduce trip volume, both by capturing more 
nontravelers, as well as some underreporting of short 
errands. As a result, the 2018/19 data comprises fewer and 
in average longer trips than the preceding 2013/14 survey 
material. In 2018/19 the average total travel distance and 
time per day per person was 43,2 km and 71 minutes. Due 
to a higher share of nontravelers these estimates are 
somewhat lower than in 2013/14. Among the travelers, 
travel time and distance was similar to 2013/14. 
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Forord 
Denne rapporten presenterer nøkkeltallene for et samlet datagrunnlag fra den nasjonale reisevane-
undersøkelsen i 2018-2019. Datamaterialet fra de to årgangene er slått sammen, tilført felles vekting, og 
brukes som et ettårig materiale slik at resultatene viser nøkkeltall for et gjennomsnittsår (RVU 
2018/19).  
På denne måten føyer rapporten seg til en serie av nøkkelrapporter fra tidligere nasjonale reisevane-
undersøkelser (1985, 1992, 1998, 2001, 2005, 2009 og 2013/14), som alle ble gjennomført som ettårige 
undersøkelser med etterfølgende publisering av datasett og tilhørende nøkkelrapport. 
Rapporten er skrevet på oppdrag fra «NTP RVU-gruppen» som består av representanter fra 
Samferdselsdepartementet, Avinor, Bane NOR, Jernbanedirektoratet, Kystverket, Nye Veier og Statens 
vegvesen. Oskar Kleven har vært oppdragsgivers kontaktperson. Vi takker oppdragsgiverne for nyttige 
innspill underveis i arbeidet med rapporteringen. Oppdraget har også omfattet tilrettelegging av data-
grunnlaget, som innebærer sammenslåing av de to RVU-årgangene, vekting, samt «vasking» av sentrale 
variabler bak nøkkelindikatorene. 
De dataene som er benyttet her, er hentet fra «Den Nasjonale reisevaneundersøkelsen 2016-19». 
Undersøkelsen er finansiert av Samferdselsdepartementet, Statens vegvesen, Jernbanedirektoratet, Nye 
veier AS, Kystverket og Avinor. Data er samlet inn av Epinion og data er i anonymisert form stilt til 
disposisjon av Statens vegvesen på vegne av transportvirksomhetene. Verken Samferdselsdepartemen-
tet, Statens vegvesen, Jernbanedirektoratet, Nye veier AS, Kystverket, Avinor eller Epinion er ansvarlig 
for analysen av dataene, eller tolkninger gjort her. 
Ved TØI har Berit Grue vært prosjektleder, tilrettelagt datafilene for RVU 2018/19 og skrevet 
rapporten. Iratxe Landa-Mata har tatt ut de reviderte tallene fra RVU 2013/14 og oppdatert tabellene 
med tidsserier. Bjørg Langset Flotve har kartlagt og revidert grunnlaget for regioninndelingene brukt i 
presentasjonene av nøkkeltallene for byområdene. Øystein Engebretsen har hatt ansvaret for kvalitets-
sikringen, og Trude Kvalsvik har stått for den endelige utformingen av rapporten. 
 
 
Oslo, oktober 2021 
Transportøkonomisk institutt 
 
 
Bjørne Grimsrud Kjell Werner Johansen 
Direktør Avdelingsleder 
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Denne rapporten føyer seg til rekken av sju tidligere nøkkelrapporter fra nasjonale reisevaneundersøkelser. 
Nær 90 000 personer fra 13 år og eldre er intervjuet i 2018-2019. Nye intervjumetoder har bidratt til 
lavere reisetall, både ved å fange opp en større andel som ikke reiste, sammen med noe underrapportering av 
mer komplekse reisemønstre. Befolkningens generelle tilgang til transportressurser er omtrent som i 
2013/14, men en økende bestand av elbiler og elsykler kommer til syne. Mer enn halvparten av reisene 
foretas som bilfører. Kollektivandelen har vist en jevn økning etter 1992, fra 2013/14 til 2018/19 mest 
på kortere reiseavstander i de største byene. 

RVU 2018/19 – del av en kontinuerlig nasjonal 
reisevaneundersøkelse 

Den nasjonale reisevaneundersøkelsen i 2018 og 2019 (RVU 2018/19) er siste toårsperiode 
av den kontinuerlige reisevaneundersøkelsen RVU 2016-2019.  Denne føyer seg til en serie 
av sju tidligere nasjonale reisevaneundersøkelser (1985, 1992, 1998, 2001, 2005, 2009 og 
2013/14), som alle ble gjennomført som ettårige undersøkelser med etterfølgende 
publisering av datasett og tilhørende nøkkelrapport. 
Det samlede datamaterialet fra 2018-2019 inneholder intervjuer med 88 548 personer i 
alderen 13 år og eldre. Dataene for de to årgangene er satt sammen og vektet til et ettårig 
materiale representativt for reiseaktiviteten på befolkningsnivå en gjennomsnittsdag. 
Nøkkeltallene er basert på de totalt 263 602 daglige reisene som er registret. Begrepet 
«daglige reiser» innbefatter ingen begrensning på reiselengder eller reiseformål. 
Alle transportmåter inngår. Både vanlige, korte turer til fots, og mer sjeldne og lengre reiser 
tas med.  
Undersøkelsene skal blant annet gi informasjon om: 
• omfanget av folks reiser  
• hvorfor folk reiser  
• hvordan folk reiser  
• hvordan reiseaktiviteten varierer mellom ulike befolkningsgrupper og bostedsområder 
 
Til disse formålene trengs et stort datagrunnlag. Det gjelder både utvalgsstørrelse og 
kompleksiteten i den informasjonen som samles inn. Utviklingen med synkende svar-
prosent og økende geografiske utvalgsforskjeller (figur S.1) skaper utfordringer i en del 
sammenhenger. RVU for 2018 og 2019 gir til sammen et større utvalg enn de tidligere 
RVU. Økningen i utvalg er konsentrert til de større byområdene i form av store regionale 
tilleggsutvalg, samtidig som det nasjonale utvalget er relativt lite1. Sammenslåingen av alle 

                                                 
1 4780 intervjuer i nasjonalt utvalg i 2018-2019 (RVU 2013/14: ca. 10.000) 
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data for 2018 og 2019 til denne rapporten ble gjort for å få tilstrekkelig datagrunnlag til 
representative nasjonale nøkkeltall. 
 

 
Figur S.1: Utvikling i betingelser gjennom årene med nasjonale reisevaneundersøkelser. Venstre diagram: 
Svarprosent 1985-2018. Høyre diagram: Utvalgsstørrelser (antall intervjuer) og geografisk dekning 2001-
2018/19.  
 
Datainnsamlingen er foretatt av Epinion. I den kontinuerlige reisevaneundersøkelsen fra 
2016 brukes for første gang selvbetjente web-intervjuer (CAWI) i tillegg til telefonintervjuer 
(CATI). I 2018-2019 var andelen web-respondenter 45 prosent. 

Underrapportering av korte ærender gir færre og litt lengre 
reiser 

Sammenliknet med RVU 2013/14 viser RVU 2018/19 en nedgang på 12 prosent i antall 
daglige reiser pr person. Reduksjonen gir trolig ikke et reelt bilde av endring i befolkningens 
reiseaktivitet. Nye intervjumetoder kan ha bidratt til lavere reisetall, både ved å fange opp 
en større andel som ikke reiste, sammen med noe underrapportering av mer komplekse 
reisemønstre. 
Dette kommer til syne ved nedgang i reiseformål som ofte gjøres i form av korte ærender 
undervegs mellom andre reisemål. Noen reiseformål er typisk for slike ærender, mens andre 
oftere regnes som endelig reisemål. Dermed ser vi liten eller ingen nedgang i arbeidsreiser 
og reiser til/fra fritidsformål, men bortfall av en del omsorg-/følgereiser og handleturer 
som oftere gjøres som ærender undervegs. 
Det er dermed de korteste strekningene som har falt ut av reiserapporteringen, slik at 
gjennomsnittlig reiselengde for gjenværende reiser er noe høyere enn i RVU 2013/14. I 
RVU 2018/19 var en gjennomsnittsreise 15,6 km og varte 25 minutter (2013/14: 14,1 km, 
23 minutter). I tillegg har RVU 2018/19 et bortfall av skolereiser grunnet uheldig sesong-
skjevhet i intervjuene med aldersgruppen 13-19 år. 
Gjennomsnittlig samlet reiselengde og -tid pr dag for befolkningen fra 13 år og eldre var 
43,2 km og 71 minutter. Fordi RVU 2018/19 har flere som ikke reiste, er tall pr dag litt 
lavere enn i RVU 2013/14. Blant de som reiste var tidsbruk og distanse omtrent som i 
2013/14. 
De som reiser lengst og bruker mest tid på reiser i løpet av en gjennomsnittlig dag er: 

• Menn 
• Personer i aldersgruppen 45-66 år 
• Husstander med høy inntekt 
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• Yrkesaktive med lang arbeidstid 
Reiselengdene er kortest for bosatte i de større byene. 
 
Transportmiddelfordelingen på reiser har små endringer fra tidligere RVU. Mer enn halv-
parten av reisene foretas som bilfører. En litt lavere bilførerandel sammen med en liten 
økning i reisedistanser fra 2013/14, kan ha sammenheng med noe mangelfull rapportering 
av korte stopp undervegs i komplekse reisemønstre hvor bil er viktig transportmiddel. En 
femtedel av de daglige reisene er til fots, fem prosent med sykkel, og 11 prosent kollektivt. 
Gjennomsnittlige reiselengder har økt fra RVU 2013/14 til 2018/19 for alle transportmåter 
unntatt kollektivtransport. Kollektivandelen har vist en jevn økning etter 1992, fra 2013/14 
til 2018/19 mest i de største byene hvor reiseavstandene er kortest. Størst økning i 
kollektivandelen hadde befolkningen i Oslo, med 30 prosent av reisene på kollektive 
transportmidler i RVU 2018/19. Halvparten av disse kollektivreisene foretas med bane 
(trikk eller T-bane), og mer enn en tredjedel med buss. Etter Oslo har bosatte i Bergen 
høyest andel kollektivtransport. Legger vi til omlandet rundt de største bykommunene, 
øker betydningen av tog som kollektivtransportmiddel, spesielt i Osloområdet og Nord-
Jæren. Høyeste andel tog, med 46 prosent av kollektivreisene, har de som bor i Buskerud-
byen2. Tog er et kollektivtransportmiddel med rekkevidde også utover de mest lokale 
reisene. Dermed er togtallene for byregionene i større grad sammensatt av både intern 
trafikk og pendling til/fra andre områder. 
Utvalgene for byområdene er basert på respondentenes bosted, men reisetallene omfatter 
alle reisene de foretar, både innenfor og utenfor områdets grenser.  
 
Nasjonalt er bilførerandelen 53 prosent. Disse gruppene har høyere bilførerandel (fra ca 57 
prosent): 
• Menn  
• Personer i aldersgruppen 35-66 år 
• Husholdninger med barn 
• Yrkesaktive som jobber heltid eller mertid, spesielt lederstillinger 
• Middels og høyere inntektskategorier 
• Bosatte i omlandskommunene til Bergen, Trondheim og Stavanger 
• Bosatte i byområdene Nedre Glomma og Grenland. Disse er på linje med landet 

utenom de ni største byområdene 
• Personer i husholdninger med to eller flere biler 
• Personer med størst tilgang til å bruke husstandens bil(er) 
• Bosatte i områder med middels eller dårligere tilgang på kollektivtransport 
De med aller lengst utdanning har litt lavere bilførerandel enn gjennomsnittet. Andel 
bilførere øker med reiselengde. 
 
Nasjonalt er kollektivandelen 11 prosent. I følgende grupper er andelen kollektivtrafikanter 
høyere (fra ca. 15 prosent): 
• Unge, spesielt de under 18 år 
• Enslige uten barn 

                                                 
2 Kommunene Drammen, Kongsberg, Øvre Eiker, Nedre Eiker og Lier (kommuneinndeling pr 2019). 
Vedlegg 4 viser inndeling for alle byområdene som er med i tabellene i denne nøkkelrapporten. 
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• Deltidsarbeidende 
• De laveste inntektskategoriene 
• Bosatte i Oslo. Deretter følger Bergen og omlandet til Oslo 
• Personer som ikke har førerkort og/eller begrenset tilgang til bil 
• Personer med svært god tilgang til kollektivtransport 
 
Nasjonalt er gangandelen 20 prosent. I følgende grupper er andelen som går til fots (hele 
vegen) høyere (fra ca. 23 prosent): 
• Unge, spesielt de under 18 år 
• Enslige 
• Ikke yrkesaktive 
• De laveste inntektskategoriene  
• Bosatte i de største byene 
• Personer som ikke har førerkort og/eller begrenset tilgang til bil 
• Personer med svært god tilgang til kollektivtransport (som er vanligst i de største 

byene) 
 
Nasjonalt er sykkelandelen 5 prosent. I følgende grupper er andelen som sykler høyere (fra 
ca. 7 prosent): 
• Aldersgruppen 13-17 år 
• De laveste inntektskategoriene (stort innslag av barn/ungdom) 
• Bosatte i Trondheim og Stavanger 
• Av byområdene har Kristiansandsregionen relativt høy sykkelandel, i tillegg til 

Trondheimsområdet og Nord-Jæren 
• Personer uten førerkort og/eller begrenset biltilgang 

Tilgang til transportressurser omtrent som før 

Andelen som har svært god eller god tilgang til kollektivtransport er 57 prosent, som i RVU 
2013/14. Svært god tilgang til kollektivtransport er i RVU definert som minst fire avganger 
pr time og mindre enn én km til nærmeste holdeplass fra bostedet. Dette må regnes som et 
usikkert mål i RVU, da svarprosenten på disse spørsmålene er lav og kollektivtrafikanter er 
overrepresentert blant de som svarer. Best kollektivtilbud oppgis av respondentene i de 
største bykommunene, med Oslo først, fulgt av Stavanger, Trondheim, Bergen og Tromsø. 
For omegnskommunene, er det omlandet rundt Oslo og Stavanger som rapporterer best 
kollektivtilgang. 
Tilgangen til førerkort og bil i RVU 2018/19 likner RVU 2009, det vil si litt lavere enn i 
2013/14. 85 prosent tilhørte en husholdning med tilgang til bil. 43 prosent har én bil, 33 
prosent har to biler, og ni prosent tre eller flere biler. 67 prosent har både førerkort og 
tilgang til bil hele reisedagen. 
I gjennomsnitt har husstandene 1,4 biler. I RVU 2013/14 var det fortsatt få elbiler og 
hybridbiler i husstandene. I RVU 2018/19 er bensin- og dieseldrevne biler fortsatt i flertall 
(84 prosent), men andre energibærere er blitt mer vanlig. Ni prosent av husstandenes biler 
går på elektrisitet og seks prosent er hybridbiler. Flertallet av elbilene finnes i husstander 
med to eller flere biler. Flest elbiler finnes i de i høyeste inntektskategoriene og i de største 
byområdene, spesielt i Oslo og i Bergensområdet. 
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Tilgang til bil har klar sammenheng med inntekt. Fremdeles har menn bedre tilgang til bil 
enn kvinner, selv om forskjellen har blitt litt mindre. 
Det er store forskjeller i transportmiddelbruk etter tilgang til bil, parkering og kollektiv-
transport.  Et stort flertall av alle husstander med bil, 96 prosent, har parkeringsplass i 
nærheten av boligen. For husstandene med én bil har 94 prosent parkeringsplassen under 
50 meter unna. For 98 prosent er avstanden under 100 meter. Bosatte i de største byene 
har noe mindre tilgang til parkering. Det gjelder spesielt Oslo, men også her har 85 prosent 
av husstandene med bil parkering ved boligen. 
Blant de som var bilfører på arbeidsreise, svarte 80 prosent at de har mulighet til å parkere 
på parkeringsplass som arbeidsgiver disponerer. 72 prosent har parkeringstilgang ved 
arbeidsplassen hvor det både er avgiftsfritt og lett å finne plass. 
Tilgangen til sykkel, MC og moped er litt lavere enn i RVU 2013/14. 72 prosent av befolk-
ningen eier eller disponerer sykkel. Av disse har 91 prosent tilgang til én type sykkel. De 
fleste elsykler og bysykler disponeres av personer som også har vanlig sykkel. Ser vi på 
sykkeltyper, finnes vanlig sykkel hos 69 prosent og elsykkel hos sju prosent av befolknin-
gen. Ni prosent har MC/moped. 
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This report adds to a series of seven preceding reports on key results from the Norwegian national travel 
surveys (RVU). Close to 90.000 persons from 13 years on are interviewed in RVU 2018-2019. New 
data collection methods have contributed to reduction in number of trips by capturing a higher share of non-
travelers, and with under-reporting of short trips within the more complex travel patterns. In general, the 
access to transport resources in the 2018/19 population is similar compared to RVU 2013/14, yet with 
an increasing share of electric cars and bikes appearing in the vehicle fleet. More than half of the daily trips 
are carried out by car drivers. A stable growth in public transport share since 1992 continues – from 
2013/14 to 2018/19 mainly due to increase in public transport use on the relatively short trip distances 
in the largest cities. 

RVU 2018/19 – a two-year excerpt from a continuous national 
travel survey 

This report, based on the national travel survey in 2018 and 2019 (RVU 2018/19), covers 
the last two-year period of the continuous travel survey RVU 2016-2019, adding to a series 
of seven previously conducted one-year surveys and key figure reports (1985, 1992, 1998, 
2001, 2005, 2009, and 2013/14). 
During 2018-2019, 88.548 persons from 13 years on were interviewed about their access to 
transport resources, and asked to fill in a one-day travel diary, which rendered a total of 
263.602 trip registrations. In order to obtain key figures for the population’s average daily 
travel during a one-year period, all data from 2018 and 2019 were merged into a combined 
material and given a joint sample weight. 
The total data material obtained in RVU 2018/19 is larger than in the previous surveys. 
The increase is concentrated to enlarged supplementary regional samples in the most 
populated urban areas. The regions outside the larger urban areas are more scarcely 
represented by a national base sample. 
The survey material on daily trips covers personal travel of all types, including the short 
everyday trips by foot, as well as the less frequent longer journeys. The purpose of the 
national travel surveys is to obtain information on people’s travel activity and travel 
patterns. Among the main topics to be revealed by the surveys are: 

• the scope of travel 
• the purpose of travel 
• how people travel 
• how travel activity varies among different groups in the population, and between 

different geographical areas of residence 
 
For these purposes, a large data foundation is required. This applies to both sample size, as 
well as the complexity of the information itself. Challenges have emerged over the years 
due to declining response rates and the increasing variations in geographical 
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representativity (figure S.1). The total data material obtained in RVU 2018/19 is larger than 
in the previous surveys. The increase is concentrated to enlarged supplementary regional 
samples in the most populated urban areas. The regions outside the larger urban areas are 
more scarcely represented by a national base sample. The merging of all data from 2018 
and 2019 was conducted primarily for the purpose of obtaining a data foundation sufficient 
for producing representative national key statistics. 
 

 
Figure S.1: Developments over the years of national travel surveying in Norway. Diagram to the left: 
Response rates 1985-2018. Diagram to the right: Sample sizes (number of interviews) and geographical 
coverage 2001-2018/19. 
 
With the onset of the continuous survey in 2016, a respondent operated web questionnaire 
was introduced. 45 percent of the respondents chose the web option in 2018-2019. The 
remaining respondents were interviewed by telephone. 

Under-reporting of short stops in complex trip chains has 
caused reduced trip volume and longer trip distances 

The average number of daily trips in RVU 2018/19 is 12 percent lower compared to RVU 
2013/14. This is probably not a result of real changes in the population’s travel activity, but 
more likely due to new data collection methods capturing a larger share of non-travelers, 
and with under-reporting of shorter trips within the more complex travel patterns. The 
latter appears as a reduction in number of trips on travel purposes which are often carried 
out as short stops on the way to the next destination. This has resulted in a loss of trip 
registrations on shopping trips and on those accompanying and picking up children and 
others. We find minimal or no reduction in trips to/from places of work and leisure 
activities, which more often may be considered as final destinations. 
The under-reporting of short errands within the longer travel chains has contributed to 
higher estimates on average trip lengths based on the remaining trip registrations. The 
average daily trip in RVU 2018/19 is 15,6 km and lasts 25 minutes (2013/14: 14,1 km, 23 
minutes). An additional loss of school trips is caused by a seasonal skewness in the youth 
sample (age 13-19 years) in RVU 2018/19. 
The total average travel distance and duration per person per day in RVU 2018/19 is 43,2 
km and 71 minutes. This is a reduction from RVU 2013/14 due to a higher share of non-
travelers in RVU 2018/19. For those who reported travel activity, the daily travel length 
and time estimates resemble the 2013/14 results. 
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The longest daily trip distance and time measures apply to these groups: 

• Men 
• Age group 45-66 years 
• High income households 
• Employed persons with long working hours 
Trip lengths are shortest for the residents in the largest cities. 
 
There are minor changes in transport mode distribution compared to previous surveys. 
More than half of the daily trips are carried out by car drivers. A slightly lower share of car 
drivers together with an increase in travel distances can be associated with some under-
reporting of short errands in complex trip chains, where car is a prevalent mode of 
transport. One fifth of the daily trips are taken on by foot, five percent by bike, and 11 
percent on public transport. 
The average trip length increased between RVU 2013/14 and RVU 2018/19 on all 
transport modes, except for public transport. Since 1992 the public transport’s share has 
shown a steady growth, from 2013/14 to 2018/19 mainly connected to increased use of 
public transport modes in the larger cities where the travel distances are shorter. 
The highest growth had the residents in Oslo, resulting in 30 percent of the trips made by 
use of public transport in RVU 2018/19. Half of these trips are on tram or underground, 
and more than one third by bus. Among the cities, Bergen’s residents have the second 
highest share of public transport. When adding the areas surrounding the city 
municipalities, the significance of train appears more clearly, especially in the Oslo and 
Stavanger regions. The highest importance of train (46 percent of the public transport 
trips) is found among residents in Buskerudbyen (the Drammen and Kongsberg region). 
Train is a public transport mode with distance range also past the most local trips. Thus, 
the train figures presented for the urban regions, are likely to be composed of local trips 
inside the regions together with travel to/from other areas. 
The regional samples are defined by the respondents’ place of residence, whereas the trip 
statistics cover all their travel activities, both internal in the region, as well as travel taking 
place outside the borders of the region. 
 
The national car driver share is 53 percent. These groups have higher shares (from ca 57 
percent): 
• Men  
• Age group 35-66 years 
• Households with children 
• Employed persons working full time or more, especially in managerial positions 
• Mid and higher income groups 
• Residents in municipalities surrounding Bergen, Trondheim and Stavanger 
• Residents in the urban regions Nedre Glomma (Fredrikstad/Sarpsborg) and Grenland 

(Skien/Porsgrunn), where the car shares are in line with the national average outside of 
the largest urban areas 

• Households with two cars or more 
• Those having the best possibility to use the household car(s) 
• Residents in areas with mid or low access to public transport 
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The care share for those having the longest education is somewhat lower than the average. 
Car driving rate increases by trip distance. 
 
The national public transport share is 11 percent. The following groups have higher shares 
(from ca 15 percent): 
• Young people, especially under the age of 18 
• Single households without children 
• Part time employees 
• The lowest income groups 
• Citizens in Oslo, followed by Bergen, and residents in the county surrounding Oslo 
• Persons having no driving license and/or limited car access 
• Persons with very good access to public transport 
 
The national share of walking (the total trip distance) is 20 percent. The following groups 
have higher shares (from ca 23 percent): 
• Young people, especially under the age of 18 
• Single households 
• Non-employed persons 
• The lowest income groups 
• Citizens in the largest cities 
• Persons having no driving license and/or limited access to car 
• Persons with very good access to public transport (which is mostly related to the largest 

cities) 
 
The national bike share is 5 percent. These groups have higher shares (from ca 7 percent): 
• Age group 13-17 years 
• The lowest income groups (high representation of teenagers) 
• Citizens in Trondheim and Stavanger 
• Among the urban regions, the Kristiansand region has a relatively high bike share 

together with the Trondheim and Stavanger regions 
• Persons with no driving license and/or limited car access 

Stable access to transport resources  

A population share of 57 percent reports very good or good access to public transport in 
RVU 2018/19, similar as in RVU 2013/14. The best access to public transport is in RVU 
defined as less than one km distance between the home address and the public transport 
stop serviced by at least four departures per hour. 
This measure is considered somewhat uncertain due to a low response rate and an over-
representation of public transport users on these questions. The best access to public 
transport is reported by the residents in the largest cities, with Oslo on top, followed by 
Stavanger, Trondheim, Bergen and Tromsø. For areas surrounding the cities, the highest 
levels of public transport access are reported in the Oslo and Stavanger regions. 
The possession of driving licenses and cars in the RVU 2018/19 population resembles the 
RVU 2009, i.e. slightly lower than in RVU 2013/14. 85 percent of the households have 
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access to car. 43 percent of all households have one car, 33 percent two cars, and nine 
percent have three cars or more. 67 percent of the population in RVU 2018/19 has both 
driving license and possibility to use a car for the whole day of travel. 
The average number of cars per household is 1,4. In RVU 2013/14 there were still few 
signs of electric and hybrid cars. In RVU 2018/19, the majority (84 percent) of the cars are 
still powered by petrol or diesel. Yet, the increasing shares of electric and hybrid cars are 
appearing more clearly in the households’ car fleet, constituting nine and six percent, 
respectively. Most electric cars are found in households with two or more cars, among the 
highest income categories, and in the largest city areas, especially in Oslo and in the Bergen 
region. 
Car availability is associated with income. Even if a decline in difference is observed, men 
still have higher car access than women. Transport mode use differs significantly by the 
availability of car, parking space and public transport. Most of the car households (96 
percent) can use a parking space close to home. For 94 percent of the one-car households 
the parking space is found less than 50 meters from the residence (98 percent if the 
maximum distance is 100 meters). Residents in the largest cities have lower availability to 
parking spaces close to home, especially in Oslo. Nevertheless, the share of parking 
availability close to home is relatively high (85 percent) also in Oslo.  
80 percent of the commuters who travelled by car to/from work have access to car park 
made available by the employer. Of these, 72 percent reported that a parking space was 
easy to find and free of charge. 
The availability of bikes and MC/mopeds are slightly lower than in RVU 2013/14. 72 
percent have access to a bike, in most cases (91 percent) one type of bike. 69 percent of the 
population have traditional bikes, while electric bikes are held by seven percent. Thus, most 
electric bikes are available to persons who also have a traditional bike. This is also the case 
for the users of city bikes. MC/moped is available to nine percent of the population in 
RVU 2018/19. 
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1 Innledning 

1.1 Bakgrunn og formål 

I denne rapporten presenteres nøkkeltall fra nasjonal reisevaneundersøkelse for årene 2018-
2019. Datagrunnlaget, innsamlet gjennom hele toårsperioden, behandles her som ett 
gjennomsnittsår, og refereres til som RVU 2018/19. På denne måten føyer RVU 2018/19  
seg til en serie av tidligere nasjonale reisevaneundersøkelser (1985, 1992, 1998, 2001, 2005, 
2009 og 2013/14), som alle ble gjennomført som ettårige undersøkelser med etterfølgende 
publisering av datasett og tilhørende nøkkelrapport. Fra 2016 har det vært gjennomført 
kontinuerlige reisevaneundersøkelser. RVU 2018/19 utgjør dermed siste del av den første 
fireårsperioden (RVU 2016-2019). 
Reisevaneundersøkelsene omfatter alle typer personreiser. Utvalg trekkes og intervjuer 
gjennomføres gjennom hele året. Det største reisematerialet («daglige reiser») er registrert 
ved at respondentene har gitt opplysninger om reisene de foretok på en tildelt dato like i 
forkant av intervjutidspunktet3. Samlet skal dette materialet dermed være 
representativt for reiseaktiviteten på befolkningsnivå en gjennomsnittsdag.  
Begrepet «daglige reiser» innbefatter derfor ingen begrensning på reiselengder eller 
reiseformål. Alle transportmåter inngår. Både vanlige, korte turer til fots, og mer sjeldne 
og lengre reiser tas med. Selv om også de lengste reisene inngår i «daglige reiser», forekom-
mer de relativt sjeldent, og gir dermed få observasjoner med tanke på egne analyser av 
befolkningens lange reiser. Det er derfor til deler av RVU-utvalget lagt til ekstra spørsmål 
om lange reiser utført siste måned før intervjuet. 
 
Undersøkelsene skal blant annet gi informasjon om: 
• omfanget av folks reiser  
• hvorfor folk reiser  
• hvordan folk reiser  
• hvordan reiseaktiviteten varierer mellom ulike befolkningsgrupper og bostedsområder 
 
Dette gir mulighet til å si noe om variasjoner i befolkningens reisevaner og mobilitet, og 
hvordan de endrer seg med ulike rammebetingelser. Data fra reisevaneundersøkelsene 
brukes i forbindelse med planlegging innenfor veg- og kollektivsektoren, som grunnlag for 
utvikling av transportmodeller, prognosearbeid, eksponeringsberegninger i trafikksikker-
hetsarbeidet og i en rekke utrednings- og forskningsoppgaver. Reisene som foretas til fots 
og med sykkel har fått økende fokus gjennom årene med RVU. 
Dataene fra RVU er viktige som bakgrunn for å vurdere resultater fra undersøkelser knyttet 
til spesielle transportmidler eller bestemte geografiske områder. I RVU 2018/19 er 
materialet for «daglige reiser» større enn tidligere, men færre har fått ekstraspørsmålene om 
lange reiser. Nøkkeltallene i denne rapporten er derfor basert på det store materialet som 

                                                 
3 Respondenter som registrerte reiser i web-skjema hadde tilgang til dette fra kvelden på selve reisedatoen, og 
to dager fram i tid. Telefonintervjuene ble foretatt dagen etter reisedato. 
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kalles «daglige reiser» fra RVU 2018/19. Sammen med utviklingstrekk fra tidligere reise-
vaneundersøkelser blir det presentert i form av figurer, tabeller og kommentarer til de 
viktigste resultater og endringer. 

1.2 Befolkningens daglige reiser: Definisjonen av en reise 

En reise er enhver forflytning utenfor egen bolig, skole, arbeidsplass eller fritidsbolig, 
uavhengig av forflytningens lengde, varighet, formål eller hvilket transportmiddel som 
brukes. 
Daglige reiser defineres og avgrenses ut fra formålet på bestemmelsesstedet. Når man har 
kommet fram til stedet for formålet med reisen, regnes reisen som avsluttet. For eksempel 
er en reise til butikken en handlereise, en reise til arbeid er en arbeidsreise osv. Reiser som 
ender i eget hjem defineres ut fra formålet på foregående reise. En reise fra arbeidet og 
hjem er en arbeidsreise, mens en reise hjem fra et besøk hos en venn er en besøksreise. På 
én reise kan man bruke ett eller flere transportmidler. Gange og sykkel regnes som trans-
portmidler på linje med motoriserte reiser med bil eller kollektive transportmidler. Reise-
definisjonen er i samsvar med definisjoner som brukes i tilsvarende undersøkelser i andre 
land. Figur 1.1 viser et eksempel hvor en person har foretatt seks reiser, og hvordan disse 
registreres i reisevaneundersøkelsene. 
 

 
Figur 1.1: Avgrensningen av reiser. 

 
Denne reisedefinisjonen avviker fra den mer allmenne oppfatningen om hva en reise er. 
Figuren over illustrerer dette. Når man er innom barnehagen for å levere barn på veg til 
jobben og drar videre til arbeidsplassen, regnes dette som to reiser etter definisjonen som 
brukes i reisevaneundersøkelsen; en omsorgsreise (hjemmefra til barnehagen) og en 
arbeidsreise (fra barnehagen til arbeidsplassen). En mer alminnelig oppfatning er at man 
har gjort én reise (til jobb) med et stopp i barnehagen, i stedet for to reiser med hvert sitt 
formål, slik det er definert i RVU. Reiser med formål som innebærer korte stopp undervegs 
(som barnehagen og butikken i eksempelet i figur 1.1) har større fare for å bli glemt i 
reiserapportering i RVU. 
Resultatene i denne rapporten er basert på enkeltreiser, men det er også mulig å gjøre om 
reisene til reisekjeder (sekvens av reiser, hvor den første starter hjemme og den siste ender 
hjemme – reisene 1-4 og 5-6 i figur 1.1 utgjør to kjeder, som vist i figur 1.2) eller hoved-
reiser (reiser som starter eller ender i basisplasser som hjem og arbeid) eller andre typer 
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reisekjeder der reisene knyttes sammen. Disse mulighetene er nærmere beskrevet i 
vedlegg 2. 
 

 
Figur 1.2: Kombinasjon av enkeltreiser som danner to reisekjeder. 

 
Begrepet reiseledd nevnes også i denne rapporten. Dette er en underdeling av enkeltreisene 
ut fra antall transportmidler som er benyttet. For eksempel kan en reise hvor kollektiv-
transport brukes, bestå av tre ledd: 1) til fots; 2) t-bane; 3) til fots, men også flere om reisen 
innebærer for eksempel bytter mellom ulike kollektivtransportmidler. Opplegget for 
registrering av reiseledd har gjennomgått vesentlige endringer i løpet av RVU-årene som 
inngår i oversiktene i denne rapporten. RVU 2018/19 er den første årgangen4 hvor 
respondenten har registrert reiselengde og -tid pr reiseledd (inntil ni), til forskjell fra 
tidligere, hvor spørsmålet omfattet samlet reisestrekning fra dør til dør. 
 

                                                 
4 Innført fra oppstart av kontinuerlig RVU i 2016 
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2 Data og utvalg 

2.1 Todelt intervjuopplegg 

Populasjonen i reisevaneundersøkelsene er bosatte i Norge som er 13 år og eldre. Utvalget 
for RVU 2016-2019 er trukket fra det sentrale folkeregisteret. Det samme ble gjort i 
2013/14, 2009, 2005 og 2001 (tidligere ble det brukt litt varierende utvalgsprosedyrer). De 
fleste nasjonale reisevaneundersøkelser til og med 2013/14 har blitt gjennomført som 
telefonintervju, hvor respondentene på forhånd har fått tilsendt brev med informasjon om 
undersøkelsens innhold og den tildelte datoen de vil bli spurt om å rapportere reiser for. 
I den kontinuerlige reisevaneundersøkelsen fra 20165 brukes for første gang selvbetjente 
web-intervjuer (CAWI) i tillegg til telefonintervjuer (CATI). Tilgang til web-skjema tilbys i 
første omgang gjennom et informasjonsbrev til alle som er trukket ut i RVU-utvalgene. 
Telefonintervju ble i neste omgang benyttet til oppfølging av de som ikke responderte på 
web6. I 2018-2019 var andelen web-respondenter 45 prosent. Kvinner har noe høyere 
CAWI-andel (47 prosent) enn menn (43 prosent). Aldersgruppene viser noen store 
forskjeller i web-bruk. I yngste aldersgruppe (13-17 år) er web-andelen 80 prosent, mens 
eldste aldersgruppe (75 +) har 33 prosent web-svar (figur 2.1). 
For de øvrige aldersgruppene ser det ikke ut til å være systematisk sammenheng mellom 
alder og web-bruk. For disse illustrerer web-andelene i figur 2.1 et ganske vanlig forhold 
mellom aldersgrupper og responsvilje på intervjuundersøkelser generelt. 
Det todelte intervjuopplegget har resultert i to litt ulike utvalg i RVU 2018/19. Mens web-
respondentene fulgte opp undersøkelsen ved første henvendelse, har telefonrespondentene 
vært mer krevende å få svar fra. Telefonutvalget i RVU 2018/19 skiller seg dermed fra 
2013/14-utvalget hvor samtlige respondenter ble kontaktet pr telefon. Oppfølgingen av de 
som ikke svarte i RVU 2016-2019 har gått over tre uker mot én uke i 2013/14. En 
«oppringningseffekt» kan ha fanget opp grupper av befolkningen som ikke har blitt med i 
tidligere undersøkelser med kortere oppfølging. Det har vist seg i tidligere RVU at lav 
reiseaktivitet kan ha sammenheng med svakere motivasjon og interesse for å delta i 
reisevaneundersøkelser. I RVU 2018/19 er andelen intervjuede som ikke reiste hhv 12,5 og 
15,0 prosent for CAWI og CATI 7. Andelen har variert en del gjennom årene med RVU. 
Personer som reiser lite spiller en viktig rolle for kunnskapen om befolkningens mobilitet. 
Men om disse er blant de vanskeligste å rekruttere, er det usikkert hvor representative 
andelene er. Reiseaktiviteten i befolkningen vil også variere med endringer i samfunnet, 
som økonomi, sysselsetting og bosetting. 
Tall for daglige reiser pr person i RVU 2018/19 er vesentlig lavere enn i tidligere RVU, 
både for befolkningen totalt og for de som reiste. Sammenliknet med RVU 2013/14 er 
                                                 
5 Kontinuerlige RVU startet sent i 2016. Datamaterialet gjelder fra og med oktober 2016. Denne rapporten er 
basert på data fra 2018-2019. 
6 Telefonintervjuene ble foretatt 1-3 uker etter opprinnelig trukket reisedato. Reisedato for 
telefonrespondentene er tilsvarende forskjøvet, men uten endring i ukedag, slik at reisene fortsatt er mest 
mulig representative for ukens dager. 
7 Gjelder antall intervjuer (dvs. uvektet). Etter vekting øker andelen ikke-reist for telefonintervjuene, som 
tyder på at denne gruppen i gjennomsnitt er underrepresentert på én eller flere av faktorene det vektes for. 
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gjennomsnittstallet for befolkningen 12 prosent lavere. For de som reiste, var reduksjonen 
åtte prosent. Mye av reduksjonen kan ses i form av enklere reisemønstre hvor særlig korte 
ærender undervegs mellom andre reisemål kan være uteglemt, for eksempel handleturer og 
levering/henting av barn undervegs til/fra arbeid.  Reduksjonen er dermed ulikt fordelt 
mellom reiseformålene. 41 prosent av bortfallet har skjedd i kategoriene handle-/service-
reiser (spesielt innkjøp av dagligvarer) og omsorgsreisene. Arbeidsreisenes andel av 
reisebortfallet er bare 3 prosent. 
 

 
Figur 2.1: Intervjufordeling mellom web-skjema (CAWI) og telefonintervju (CATI) for aldersgruppene. RVU 
2018/19. Prosent. 

2.2 Spørreskjema 

I reisevaneundersøkelsene innhentes bakgrunnsopplysninger om intervjupersonen og 
husholdningen vedkommende tilhører, og hvilke reiser han/hun har foretatt på 
registreringsdagen (daglige reiser). Til det nasjonale basisutvalget stilles ekstraspørsmål om 
lengre reiser (100 km og lengre samt reiser til/fra Norge) foretatt siste måned. 
Spørreskjemaet starter med introduksjon om undersøkelsens formål. Følgende liste viser 
skjemaets åtte seksjoner med noen hovedpunkter8: 
 

1. Bosted 
• Bekrefte stedfesting for bosted, også evt. sekundært bosted 

2. Transportmidler 
• Førerkort og tilgang til bil 
• Eieforhold bil med årsmodell, biltype og energibærer 
• Antall biler i husholdningen 
• Lademuligheter for elbil 
• Tilgang til sykkel, moped, MC 

                                                 
8 Hele spørreskjemaet er vist i vedlegg 1 
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3. Arbeid/yrke 
• Yrkesstatus, arbeidsforhold 
• Stedfesting av arbeidsplass for arbeidstakere med fast oppmøtested 
• Stedfesting av evt. skole-/studiested 

4. Reisedagen. Gjøremål, og registrering av inntil 15 reiser («daglige reiser») 
• Tilgang til bil på reisedagen 
For hver reise: 
• Starttidspunkt, formål, startsted og endested for reisen 
• Alle transportmidler brukt på reisen (for inntil ni delreiser) 
• Lengde og reisetid pr delreise (inntil 9) 
• Holdeplasser for kollektivtransportmidler 
• Betalingsmåte kollektivreiser 

5. Reisefrekvens 
• Hyppighet ulike reisemåter på den tiden av året da intervjuet ble foretatt 

6. Lange reiser siste måned (ekstraspørsmål, bare til nasjonalt basisutvalg) 
• Antall reiser siste 30 dager (i Norge over 100 km og/eller til/fra utland) 
• For hver reise: Ukedag, formål, start- og endested, transportmiddel 
• Evt. overnattinger 

7. Reisemuligheter til jobb (arbeidsreisen) 
• Anslag på reiselengde (korteste veg) og tidsbruk for ulike transportmåter 
• Muligheter for parkering ved arbeidsplass, og for dekning av reisekostnader 

8. Husholdningen 
• Antall personer i husstanden og deres slektskap til intervjupersonen 
• Alder, førerkort og yrkesaktivitet for husstandsmedlemmer 
• Parkeringstilgang ved bostedet 
• Kollektivtilbud ved bostedet 

9. Bakgrunnsinformasjon 
• Utdanning, yrke og bransje (yrkesaktive) 
• Egen inntekt og husholdningens inntekt 
• Fysiske problemer som begrenser bruk av transportmidler 
• Respondentens fødeland 

2.3 Stedfesting, reisetid og -avstand 

Fra og med RVU 2001 har start- og endepunkter for reisene, bosteder og arbeidsplasser 
vært stedfestet til grunnkrets. I 2013/14 og 2018/19 ble også holdeplasser for kollektiv-
transport stedfestet. Erfaringsmessig er stedfestingen mest presis for de stedene respond-
entene kjenner best – eget bosted og jobb med fast oppmøtested. Slike «faste» reisepunkt 
registreres og verifiseres i begynnelsen av intervjuet. Dermed er stedfestingen av de vanlig-
ste reisepunktene klar til bruk under reiserapporteringen. I RVU 2016-2019 er listen utvidet 
med sekundære bosteder og skoler/studiesteder. Tabell 2.1 viser oversikt over variabler 
stedfestet på grunnkretsnivå. Angivelse av presisjon stammer fra kvalitetskontroller som er 
utført av TØI i løpet av datainnsamlingen. Grunnkrets er lagt på etter intervjuet, og 
målingene av presisjon gjelder samsvaret mellom adresseopplysningene fra intervjuet og 
valgt grunnkrets. I det endelige datamaterialet mottatt fra SVV, er grunnkretspresisjonen 
vesentlig redusert av personvernhensyn, ved at grunnkretsnummer for kretser med færre 
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enn 100 bosatte er trunkert fra opprinnelig åtte siffer til sekssifret delområdenummer. 
Dette gjelder nærmere 5 prosent av grunnkretsfestede bosteder, 24 prosent av 
arbeidsstedene og 12 prosent av start- og endested for daglige reiser. 

Tabell 2.1: Stedfestede variabler. Andel observasjoner (prosent) med presisjon9 på grunnkretsnivå i 2018 og 2019.  

Type sted Registrert for  Andel presis eller semipresis 
(2018 / 2019) 

Bosted Alle respondenter ( 98,5 / 98,5 ) 
Bosted2 Respondenter som oppgir å ha et sekundært bosted ( 83,8 / 98,2 ) 
Arbeidssted Yrkesaktive med fast oppmøtested ( 92,6 / 95,9 ) 
Skole/studiested Skoleelever/studenter med fast oppmøtested ( 66,9 / 95,8 ) 
Start- og endested reise Daglige reiser ( 87,0  / 91,4 ) 
Start- og endeholdeplass Daglige reiser, kollektivtransport ( 60,0 / 57,3 ) 
Start- og endested lang reise Lange reiser siste måned ( 8,4 / 6,1 ) 

 
Lokaliseringsfeil og ulogiske reisemønstre er eksempel på problemer som ikke fanges opp i 
stedfestingskontrollene. Disse feiltypene går ut på at registrert adresse ikke er det reelle 
reisepunktet, eller er på feil plass i reiserekkefølgen. 
Ved lokaliseringsfeil og ulogiske reisemønstre blir avstanden feil mellom stedfestet start- og 
endepunkt for reisene. Vanlige lokaliseringsfeil oppdages ofte når avstanden mellom start- 
og endested er usannsynlig lang sammenliknet med respondentens angivelse av 
transportmåte og tidsbruk. 
Ulogiske reisemønstre med motsatt avstandsproblem er også identifisert i RVU 2016-2019, 
for eksempel høy forekomst av såkalte «hjem-hjem-reiser», dvs. at bosted er registrert som 
både start og ende i stedet for et faktisk reisemål. Disse har i størst grad oppstått i web-
intervjuene, og kan være indikasjon på manglende registrering av reiser. «Hjem-hjem-reiser» 
i RVU er nærmere omtalt i vedlegg 2. 
Metodene for stedfesting under intervju er i stadig endring. I RVU 2016-2019 ble 
kartløsningen til Google Maps benyttet i tillegg til holdeplassregister. De fleste av de daglige 
reisenes start- og endepunkter er stedfestet på grunnkretsnivå. Som et biprodukt fra 
stedfestingen finnes Google-beregnete reiselengder og -tider mellom reisens start- og 
endepunkt. 
I opprinnelig mottatte data finnes variabler for reiseavstand (km) og -tid (minutter) som i 
stor grad er basert på Google-beregningene. Dersom disse er beregnet med feil eller 
mangler i lokalisering og reisemønster, er det fare for forventningsskjeve estimater og økte 
feilmarginer. Ved manglende innhold (missing) i disse variablene, utelukkes en del reiser fra 
analyser hvor reiselengder inngår. I mottatte data for RVU 2018 og 2019 gjelder det 10 
prosent av reisene. «Hjem-hjem-registreringene» får ikke beregnet reelle reiselengder ut fra 
stedfesting, og trekker dermed opp missing-andelen, spesielt for reiser til fots. Det er også 
høyere missing-andel på reiselengder med kollektivtransport. Det er spesielt uheldig om feil 
og frafall er skjevfordelt på sentrale faktorer som transportmåte og geografi. Stedfesting 
med kartløsninger kan gi ulik presisjon i og utenfor tettbygde områder.  
Kartbaserte beregninger av reisetid- og sted gir som oftest korteste veg, noe som ikke alltid 
er tilfelle for de faktiske reisene. Det gir systematisk lave anslag, og en forsterket effekt fra 

                                                 
9 Presis stedfesting: Valgt grunnkrets er bekreftet. Semipresis: Valgt grunnkrets er innenfor en radius (R) som 
dekker flere kretser. Det brukes underkategorier etter avstand; største avvik for semipresis stedfesting: 
R<1km. Majoriteten av stedfestingene har kategorien presis (før trunkering). Lavere presisjon enn semipresis 
skyldes i mange tilfeller at grunnkrets mangler. 
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mulige bortfall av reiser for små ærender undervegs. Vi har derfor ikke benyttet variablene 
for reiselengde og -tid basert på stedfesting. 
Til nøkkeltallene i denne rapporten har vi generert variabler for kilometer og minutter 
basert på respondentenes angivelser. Både kilometer og minutter er tatt i bruk for å esti-
mere manglende informasjon. Til sammen er disse målene godt utfylt av respondentene. 
Reiselengde, evt. tid, er justert der hastigheten er urimelig høy i forhold til transportmid-
delet. Dermed har vi variabler som tilsvarer de som er brukt i tidligere RVU-nøkkeltall. Til 
forskjell fra tidligere er spørsmålsstillingen endret fra anslag totalt for hele reisen, til lengde 
og tid pr reiseledd (inntil ni). Dermed er reisenes lengde og tid bygget opp av noen flere 
variabler (og mulige feilkilder) enn tidligere. 

2.4 Datagrunnlag og utvalg 

Data fra RVU 2016-2019 er innsamlet av Epinion, og bestilles og leveres fra Statens 
vegvesen (SVV). Bruk av data forutsetter databehandleravtale med SVV. For denne 
rapporten ble data mottatt i form av to separate datasett for to perioder: 1) 2016-2018, og 
2) 2019. Vi har tilrettelagt datamaterialet ved å skille ut 2018-data fra datasett 1) og koble 
det med 2019-dataene fra datasett 2) til et samlet 2018/19-materiale. Følgelig er det et stort 
datagrunnlag bak resultatene i denne rapporten: 

• Antall intervjuer : 88.548 (39.693 fra 2018, 48.855 fra 2019) 
• Antall reiser : 263.602 (115.517 fra 2018, 138.085 fra 2019) 

I denne rapporten presenteres nøkkeltallene på nasjonalt nivå og for de ni største byområd-
ene. RVU-årgangene 2018 og 2019 til sammen gir helårige tilleggsutvalg for alle de ni 
byområdene, og er dermed et komplett materiale med tanke på samlet presentasjon av alle 
nøkkeltallene. RVU-dataene fra 2016 og 2017 har større sesongmessige og geografiske 
utvalgsforskjeller, og er derfor ikke med i datagrunnlaget10. 
Flere variabler i det opprinnelige datamaterialet fra RVU 2018-2019 er rekodet på ulike 
måter for tilpasning til tidsseriene med tidligere RVU-nøkkeltall11. Et vesentlig tilskudd er 
vekting av det samlede datasettet til et ettårig analysemateriale som kan gi resultater 
representative for befolkningens reisevaner i «RVU-året» 2018/19. 
RVU 2018-2019 består av et landsdekkende nasjonalt utvalg og flere lokale tilleggsutvalg. 
Tilleggsutvalgene er definert for geografiske områder som er bevisst oversamplet for å 
styrke analysegrunnlaget for disse områdene. I denne rapporten er det tatt ut resultater for 
de ni største byområdene i tillegg til de nasjonale nøkkeltallene. Alle de ni byområdene er 
dekket av tilleggsutvalg. I datamaterialet for RVU 2018-2019 finnes også tilleggsutvalg for 
en del mindre bykommuner/byområder. Sammensetningen av utvalg i RVU 2018/19 er 
vist i tabell 2.2 Som vi ser, er intervjugrunnlagene svært ulike mellom områdene med 
tilleggsutvalg og de uten. Dette er avgjørende for bruk av geografiske inndelinger til 
analyser basert på RVU 2018/19-materialet.  

                                                 
10 RVU 2016-2017 hadde oppstart siste tertial 2016. 2016-delen har ikke tilleggsutvalg. I 2017 finnes noen 
påbegynte, men ingen hele årganger av tilleggsutvalg. Intervjutall 2016: 3.249. Intervjutall 2017: 13.876.  
11 I flere av tidsseriene er tall fra RVU 2013/14 tatt ut på nytt til denne rapporten. De offisielle 2013/14-
dataene (tilgjengelig via NSD) fikk noen revisjoner og ble supplert med noen ekstra intervjuer i Finnmark 
etter publisering av forrige nøkkelrapport (TØI rapport 1383/2014). Reviderte tall for RVU 2013/14 er 
kommentert under de aktuelle tabellene. 
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Tabell 2.2: Oversikt over utvalgene og intervjugrunnlaget i RVU 2018-2019. 

Områder med tilleggsutvalg Antall 
kommuner 

Periode med 
tilleggsutvalg 1  

Befolkning 
(13 år+) SSB 
01.01.2019 

Antall 
intervjuer1 

Utvalgs-
prosent 

De ni største byområdene 
1 Osloregionen  25 januar 2018 - 2 1.127.596 18.229 1,6% 
2 Bergensregionen 15 juli 2017 - 366.385 9.776 2,7% 
3 Trondheimsregionen 9 mai 2017 -  248.559 11.284 4,5% 
4 Nord-Jæren 10 juli 2017 - 276.244 9.263 3,4% 
5 Kristiansandsregionen 7 oktober 2017 - 119.167 4.382 3,7% 
6 Buskerudbyen 7 oktober 2017 - 173.407 5.032 2,9% 
7 Nedre Glomma 2 mai 2018 - 117.804 3.510 3,0% 
8 Grenland 4 oktober 2017 - 92.090 3.820 4,1% 
9 Tromsø 1 desember 2018 - 65.091 3.524 5,4% 

Øvrige områder med tilleggsutvalg 
10 Vestfoldbyene 6 oktober 2017 - 192.513 6.594 3,4% 
11 Hedmark: Hamar, Ringsaker, Stange 3 sept-18 - aug-19 74.429 4.133 5,6% 
12 Arendalsområdet 3 4 mars 2019 - 67.594 1.514 2,2% 
13 Bodø, Fauske og Saltdal 3 3 september 2019 - 56.660 653 1,2% 
14 Oppland: Gjøvik og Lillehammer 2 sept-18 - aug-19 50.819 2.909 5,7% 
15 Østfold: Moss og Rygge 2 sept-18 - aug-19 41.969 2.207 5,3% 
Totalt for alle områder med tilleggsutvalg 100   3.070.327 86.830 2,8% 
Kommuner uten tilleggsutvalg  322  1.448.928 1.718 0,1% 
Hele landet 422   4.519.255 88.548 2,0% 

1 Tilleggsutvalgene i kontinuerlig RVU 2016-2019 har ulike oppstartstidspunkt (de første startet i løpet av 2017). 
Datagrunnlaget for denne rapporten er avgrenset til årene 2018 og 2019. Intervjutall er sum av basisutvalg og 
tilleggsutvalg. 
2 I Asker, Hurum og Røyken hadde tilleggsutvalgene oppstart i april 2017. 
3 To tilleggsutvalg startet i løpet av 2019 (nr.12-13 i tabellen), og har dermed ikke komplett årgang i RVU 2018/19. 

 
Til sammen 100 kommuner12 er dekket av tilleggsutvalg i RVU 2018/19. Dette utgjør 24 
prosent av landets kommuner (etter kommuneinndelingen i 2019) og 68 prosent av befolk-
ningen over 13 år (pr 2019). Dermed har vi 322 kommuner (76 prosent av kommunene, 32 
prosent av befolkningen) som er representert gjennom et atskillig mer sparsomt nasjonalt 
utvalg. I 54 av de minst befolkede kommunene er det ingen intervjuer i RVU 2018/19. 
Intervjugrunnlaget bestemmer hvilke geografiske inndelinger som egner seg for lokale 
analyser. Generelt kan områdene med tilleggsutvalg analyseres separat. Områdene uten 
tilleggsutvalg har for lavt intervjugrunnlag for geografiske inndelinger. De brukes 
fortrinnsvis i nasjonale tall.  
Tilsvarende gjelder også innenfor områder med tilleggsutvalg. Noen større bykommuner 
kan analyseres separat. Men byområdene inneholder også kommuner hvor befolknings-
grunnlaget, og dermed intervjugrunnlaget, er lavt. Disse inngår i analyser sammen med hele 
eller større deler av byområdet. 
I denne rapporten presenteres tall for fem store bykommuner separat (Oslo, Bergen, 
Trondheim og Tromsø). Tilsvarende resultater er tatt ut for omlandskommuner til hver av 
de fire største byene. Disse omlandene består av flere kommuner som til sammen har 
tilstrekkelig intervjugrunnlag. Fra tilleggsutvalgene er det tatt ut resultater fra de ni største 

                                                 
12 Oversikt over alle kommuner i tilleggsutvalgene er vist i vedlegg 3. Områdene med tilleggsutvalg inngår 
også i det nasjonale basisutvalget. Både tabell 2.2. og oversiktene i vedlegg viser totalt antall intervjuer (sum 
basis- og tilleggsutvalg). 
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byområdene. Oversikt over de geografiske inndelingene brukt i denne rapporten finnes i 
vedlegg 4. 
Med unntak av Oslo, finnes ikke tall for disse spesifikke byene og byområdene i tidligere 
nøkkelrapporter. Det er derfor bare for Oslo det vises tall i tidsseriene tilbake til 1992. For 
å få med noe historikk for de øvrige byområdene, har vi til denne rapporten tatt ut tall også 
fra RVU 2013/14 med samme geografiske inndeling som definert i RVU 2018/19. En 
vesentlig forutsetning for å gjøre dette er at områdene har konsistent geografi og er dekket 
av tilstrekkelig intervjugrunnlag i begge RVU-ene. I praksis betyr denne betingelsen at 
grensene for de geografiske enhetene (kommunene) i byområdene er uendret 2013/14 til 
2018/19 og at alle er dekket av tilleggsutvalg i begge datasettene13. 
De fleste av byområdene er berørt av kommunesammenslåinger fra 2020. Noen av 
endringene vil kreve ekstra oppmerksomhet ved definering av områder og tolkninger av 
endringstall etter 2018/19: 
I Trondheim og Stavanger utvides bykommunene med kommuner fra omlandet. Dermed 
endres de geografiske og befolkningsmessige forutsetningene for skillet mellom by og 
omland. Trondheimsregionen som helhet får uendret geografi, mens Nord-Jæren utvides 
med to kommuner. Regionen Buskerudbyen utvides med Svelvik kommune fra tidligere 
Vestfold fylke. Vedlegg 5 viser kommuneendringene fra 2020 for de byområdene som er 
presentert i denne rapporten. 

2.4.1 Spesiell utfordring med utvalg - skolereiser 
Intervjugrunnlag er også avgjørende for inndelinger på andre faktorer enn geografi. Når det 
deles inn i små kategorier av befolkningsgrupper, transportmidler eller reiseformål, kan 
store deler av landet være representert med få observasjoner, slik at også nasjonale tall kan 
bli usikre.  
For nøkkeltallene i denne rapporten ser dette ut til å ha gitt mest utslag i skolereisene, som 
er den minste kategorien reiseformål, og hvor antall reiser har stor årstidsvariasjon. Seks 
prosent av respondentene i RVU 2018/19 har utført skolereiser, og flertallet av disse er i 
aldersgruppen 16-19 år. I 2019 har det skjedd en uheldig periodisering av ungdomsintervju-
ene, slik at nesten halvparten av aldersgruppen (60 prosent av 13-15-åringene) er intervjuet 
over en firemånedersperiode (juni-september) hvor hele skolens sommerferie inngår. Det 
gir uvanlig lavt antall observasjoner av skolereiser, og en ekstra reduksjon i nasjonale tall for 
skolereiser. Vektingen demper denne effekten i områder med tilleggsutvalg, men ikke i det 
nasjonale utvalget utenfor disse områdene. Aldersgruppen 13-15 år har kortere skolereiser 
enn eldre skoleelever/studenter. Ekstra bortfall av skolereiser for yngste gruppe bidrar til 
for høye anslag på gjennomsnittlig lengde og tidsbruk på skolereisene. Resultatene for 
skolereiser er vist i kapittel 8. 
  

                                                 
13 Vedlegg 4 viser intervjutall per kommune i byområdene i RVU 2013/14 og 2018/19 
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2.5 Vekting 

Sannsynligheten for feil øker med lav svarprosent (stort frafall), og der undersøkelsen 
bygger på et lite utvalg av befolkningen. For RVU 2018 er det presentert svarprosent på 
1614, som er i tråd med en mangeårig utvikling med synkende svarvillighet i spørreunder-
søkelser, kombinert med økende vanskeligheter med å oppnå kontakt med telefonrespond-
enter (figur 2.2). 
 

 
Figur 2.2: Respons i RVU 1985-2018. Prosent og lineær trend.  

 

 
Figur 2.3: Utvalgsstørrelser (antall intervjuer) og geografisk dekning 2001-2018/19. 
 
Også forskjellene i geografisk representativitet har økt gjennom årene med RVU (figur 2.3). 
Med de store geografiske utvalgsforskjellene er vekting en forutsetning for representative 
nasjonale nøkkeltall. Vekting gjør det også mulig å presentere nøkkeltall i tidsserier sammen 
med resultater fra de tidligere reisevaneundersøkelsene, som alle er vektet. 

                                                 
14 Kilde: Epinion. Vi kjenner ikke samlet svarprosent for RVU 2018 og 2019. 
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En forskjell fra tidligere RVU er at RVU 2018/19 er satt sammen av to hele årganger med 
intervjumateriale. Vektingen er gjort med sikte på å gjøre hele materialet representativt for 
en ettårsperiode. De viktigste grunnene for å bruke et sammenslått og «sammenvektet» 
materiale for 2018-2019 i stedet for separate årganger er: 

• Styrke det nasjonale utvalget utenfor områdene med tilleggsutvalg. I RVU 2016-
2019 består nasjonalt utvalg av ca. 2500 intervjuer pr år (hvorav mange ligger 
innenfor tilleggsutvalgenes områder). Til sammenlikning hadde RVU 2013/14 ca. 
10.000 intervjuer i nasjonalt utvalg. 

• Flere komplette årganger med tilleggsutvalg. I 2018 har kun åtte av de 15 områdene 
med tilleggsutvalg (tabell 2.1) pågått gjennom hele året. Samlet for 2018 og 2019 
har 13 av 15 områder helårsutvalg.  

• Sammenslåingen reduserer også noen store geografiske og sesongmessige skjev-
heter som oppsto innenfor tilleggsutvalgene i 2018.  Sammen med data fra 2019 
oppnås et materiale som, med vekting, kan regnes som årsrepresentativt for de 
fleste områdene. 

Sesongvekting er viktig fordi reisevaner i Norge varierer mye med årstid. Med årsrepre-
sentativt utvalg menes at materialet er vektet for en best mulig årstidsfordeling, men uten 
hensyn til om data stammer fra 2018 eller 2019. 
I RVU-materialet sammenslått av data fra 2018 og 2019, er 2019 representert med mer enn 
9000 flere intervjuer enn 2018. Det er en følge av økt antall tilleggsutvalg. I noen områder 
vil derfor resultatene være basert på et større innslag av 2019-data. 
For tilleggsutvalg med start i løpet av 2018 og slutt i løpet av 2019, vil første del av «RVU-
året 18/19» stamme fra 2019 og siste del fra 2018. Materialet kan benyttes til å sammen-
likne reisevaner mellom sesonger, men er ikke egnet for å se på korte tidsserier gjennom 
perioden fra 2018 til 2019. 
Med bruk av det sammenslåtte materialet med felles geografi- og sesongvekt, antas det at 
befolkningens reisevaner ikke er markant endret fra 2018 til 2019. Sammenliknet med to 
separate årganger av data, vil det samlede datasettet for «gjennomsnittsåret» 2018-19 gi 
sikrere resultat med tanke på mer langsiktige sammenlikninger, som for eksempel mot 
nøkkeltallene fra RVU 2013/14 og tidligere. 
Beregningen av vektvariabelen er basert på representativ fordeling av intervjuene på 
geografi, sesong, alder, kjønn og ukedag. Et samlet RVU-materiale, med store regionale 
tilleggsutvalg kombinert med et relativt lite nasjonalt utvalg, stiller spesielle krav til 
vektingen. 
Vektingen er tilpasset det varierende intervjugrunnlaget, og bygger på forskjellige «soner» 
som inneholder et tilstrekkelig antall intervjuer for å kunne korrigere for alder, kjønn og 
reisedag, og som følger grensene mellom områder og tider med store ulikheter i utvalgs-
prosent. Splittes «vektingssonene», er det fare for at vektingen ikke lenger gir representative 
resultater.  
Et særtrekk ved vektingen av data fra de kontinuerlige RVU (2016-2019), er at sesong-
inndeling inngår i trinn 1 sammen med geografi i en grunnleggende sonestruktur. Det 
skyldes at det finnes tilleggsutvalg med ulike start- og sluttidspunkt i løpet av året. Vekt-
ingen må derfor følge avgrensningen i både geografi og sesong for de store utvalgsforskjel-
lene mellom områder og tider med og uten tilleggsutvalg. 
Det er beregnet en vekt som korrigerer både for de store, styrte utvalgsskjevhetene på 
geografi og sesong, og for tilfeldige variasjoner i de øvrige faktorene. Vektingen er gjort i 
tre trinn: 
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1) Delvekt basert på utvalgsprosenter i grunnleggende sonestruktur inndelt etter 
geografi og sesong  

2) Delvekt som korrigerer alders- og kjønnsfordelingen på vektede data fra trinn 1  
3) Delvekt som korrigerer ukedagsfordelingen på vektede data fra trinn 2  

 
Alle resultater i de følgende kapitlene er basert på vektede data15. Ved hjelp av statistiske 
metoder har vi beregnet feilmarginer som skyldes tilfeldige feil for verdiene i tabeller og 
figurer. 

                                                 
15 En skjevhet vi ikke har kunnet vekte for er eventuelle variasjoner i svarprosent etter folks mobilitet 
innenfor ulike grupper (som er brukt som inndelingskategorier i vektingen). 
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3 Tilgang til transportressurser 

3.1 Førerkort 

Etter en jevn økning fra 1992, er førerkortandelen blant voksne i RVU 2018/19 89 
prosent, litt lavere enn i RVU 2013/14 (tabell 3.1).  
 

 
Figur 3.1: Andel personer over 18 år med førerkort. RVU 1992-2018/19. Prosent. 

Vi finner en høy andel personer med førerkort blant (tabell 3.8): 
• Menn 
• Aldersgruppen 45-66 år 
• Par med og uten barn 
• Høyskole-/universitetsutdannede 
• Yrkesaktive på heltid/mertid,  spesielt lederstillinger  
• Personer med inntekt over kr 400.000, og i husstander med inntekt over kr 600.000 
Førerkortandelene er lavest i de største byene, men relativt høye i omlandskommunene. 
Lavest er førerkortandelen i Oslo (tabell 3.8). 

3.2 Tilgang til bil 

85 prosent av utvalget tilhører en husstand med minst én bil. Dermed er biltilgangen noe 
lavere enn i RVU 2013/14, men svært lik nivået i 2009 (figur 3.2 og tabell 3.1).  
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Figur 3.2:  Antall biler i husholdet. RVU 2018/19. Prosent. 

 

Tabell 3.1: Bilhold i husholdningene. RVU 1992-2018/19. Prosent. 
Antall biler i hushold 1992 2001 2009 2013/14 2018/19 
0 biler 15 15 15 12 15 
1 bil 53 52 43 45 43 
2 biler 27 28 34 35 33 
3 biler og flere 5 5 8 8 9 
Sum 100 100 100 100 100 

 
Husstandene har i gjennomsnitt 1,4 biler (tabell 3.3). De høyeste andelene med minst én bil 
finner vi i kategoriene (tabell 3.8): 
• Aldersgruppene 45-74 år. Blant de eldste er det mest vanlig at husstanden har én bil 
• Par med eller uten barn 
• Yrkesaktive som jobber heltid og mertid 
• Lederstillinger 
• Personinntekt over 400.000 kr  
• Husstandsinntekt over 800.000 kr 
 
Bilholdet er lavest blant (tabell 3.8): 
• Aldersgruppene 18-34 år og over 74 år 
• Enslige uten barn 
• Deltidsarbeidende og ikke yrkesaktive 
• Personlig inntekt under 300.000 kr 
• Husholdningsinntekt under 400.000 kr 
• Personer bosatt i Oslo. Også Bergen og Trondheim har relativt lave andeler husstander 

med bil. 
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Andelene uten bil og/eller førerkort er litt høyere enn i RVU 2013/14, og litt lavere for de 
med best biltilgang. Andelen som verken har førerkort eller bil er den samme som i RVU 
2009 (tabell 3.2). 

Tabell 3.2: Befolkningens tilgang til bil. RVU 1992-2018/19. Prosent. 

Biltilgang1 1992 2001 2009 2013/14 2018/19 
Ikke bil, ikke førerkort 12 10 7 5 7 
Ikke bil, har førerkort 3 5 6 7 8 
Bil i hus-holdningen, ikke førerkort 16 13 13 11 10 
Bil og førerkort, ikke bil hele reisedagen 9 8 6 8 8 
Bil og førerkort, bil hele reisedagen 60 64 68 69 67 
Sum 100 100 100 100 100 

1 Biltilgang er definert som følger: 
Ikke bil, ikke førerkort:  

Intervjupersonen tilhører en husholdning uten bil og har ikke førerkort selv 
Ikke bil, har førerkort 

Intervjupersonen tilhører en husholdning uten bil, men har førerkort 
Bil i husholdningen, ikke førerkort 

Intervjupersonen tilhører en husholdning med bil, men har ikke førerkort  
Bil og førerkort, ikke bil i hele reisedagen 

Intervjupersonen tilhører en husholdning med bil og har førerkort, men kunne ikke bruke bil registreringsdagen eller 
bare deler av dagen 

Bil og førerkort, bil hele reisedagen 
Intervjupersonen tilhører en husholdning med bil, han/hun har førerkort og kunne bruke bilen hele registreringsdagen 

 
Spørsmålet om biltilgang hele eller deler av reisedagen omfatter fra RVU 2018/19 også de 
som er med i delebilordninger. Dette er foreløpig en liten kategori bilførere. 
 
Høye andeler med biltilgang hele reisedagen er i følgende kategorier (tabell 3.10): 
• Menn 
• Par uten barn 
• Aldersgruppene 45-74 år 
• Yrkesaktive som jobber heltid og mertid 
• Lederstillinger 
• Personlig inntekt over kr 300.000 
• Husholdningsinntekt over kr 600.000 
 
Lavere andel med biltilgang hele reisedagen har kategoriene (tabell 3.10): 
• Kvinner 
• Aldersgruppene under 34 år og over 74 år 
• Enslige med eller uten barn 
• Ikke yrkesaktive eller yrkesaktive som jobber deltid 
• Bosatte i større byer, spesielt Oslo 
 
I RVU 2013/14 var det få elbiler og hybridbiler i husstandene. Bensin- og dieseldrevne 
biler er fortsatt i flertall (84 prosent), men i RVU 2018/19 går ni prosent av husstandenes 
biler på elektrisitet og seks prosent er hybridbiler (tabell 3.3). Flertallet av elbilene finnes i 
husstander med to eller flere biler. 80 prosent av de som har elbil i husstanden bor i 
husstand med minst to biler. 
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Tabell 3.3: Biler etter type energibærer. RVU 2018/19. Prosentfordeling og gjennomsnitt for husstand 

Biler etter type energibærer Andel av bilene Biler pr husstand 
Bensin-/diesel 84% 1,17 
Elektrisitet 9% 0,12 
Hybrid/annet 6% 0,09 
Ukjent energibærer 1% 0,02 
Alle typer energibærer 100% 1,40 

 
De største elbil-andelene finnes i de i høyeste inntektskategoriene og i de største 
byområdene, spesielt i Oslo og i Bergensområdet (tabell 3.9). 

3.3 Parkering i nærheten av boligen 

I RVU 2018/19 er det stilt spørsmål om parkeringsmuligheter ved boligen til personer i 
husstander med minst én bil. (Tallene er ikke sammenliknbare med parkeringstall fra RVU 
2013/14 fordi utvalg er endret16). 
Et stort flertall av alle husstander med bil, 96 prosent, har parkeringsplass i nærheten av 
boligen (tabell 3.4). For husstandene med én bil har 94 prosent parkeringsplassen under 50 
meter unna. For 98 prosent er avstanden under 100 meter.  
Bosatte i de største byene har noe mindre tilgang til parkering (tabell 3.14). Det gjelder 
spesielt Oslo, men også her har 85 prosent av husstandene med bil parkering ved boligen. 
Personer med høy husholdsinntekt har bedre tilgang til parkering enn de med lav. Av de 
som bor i bilhushold uten egen parkeringsplass, svarer litt over 70 prosent at det er lett eller 
svært lett å finne plass i nærheten. 

3.4 Tilgang til kollektivtransport 

57 prosent svarer at de har et godt eller svært godt kollektivtilbud der de bor, mens 27 
prosent oppgir dårlig eller svært dårlig kollektivtilbud (tabell 3.4). RVU fram til 2013/14 
viser økende tilgang til kollektivtransport. I RVU 2018/19 er kollektivtilgangen omtrent 
som i 2013/14. Samtidig er svarprosenten synkende på denne indikatoren. Kollektiv-
tilgangen måles ved en kombinasjon av to faktorer: avstand til holdeplass og frekvens på 
avganger fra holdeplassen, som beskrevet i fotnoten til tabell 3.4. Dette krever et visst nivå 
på informasjon hos respondenten. I RVU 2018/19 mangler 34 prosent frekvens og/eller 
avstand til holdeplass. Brukere av kollektivtransport er overrepresentert og bilførere under-
representert blant de som svarer. Man må derfor være forsiktig med å regne resultatene 
som representative for hele befolkningen. Resultatene basert på denne variabelen antyder 
noen sammenhenger. For mer komplette analyser og sikrere sammenhenger, bør RVU 
påkobles informasjon fra objektive datakilder for kollektivtransport. 
 

                                                 
16 I RVU 2013/14 ble det stilt spørsmål om parkeringsmuligheter ved boligen til de som bor i byer og 
tettsteder (i kommuner med mer enn 20 000 innbyggere). Også de uten bil ble spurt i 2013/14. 
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Grupper som rapporterer best tilgang til kollektivtransport i RVU 2018/19 er (tabell 3.11): 
• Aldersgruppen 25-34 år 
• Enslige uten barn 
• Personer i laveste og høyeste inntektsgrupper 
• Personer bosatt i Oslo og de andre større byene 
 
Geografisk er det store forskjeller i kollektivtilbudet (tabell 3.11). Andel med svært godt 
eller godt tilbud er høyest i Oslo. Også de andre større byene har et relativt godt kollektiv-
tilbud. I omlandskommunene rundt de største byene er kollektivtilgangen lavere enn i selve 
bykommunen. Det gjelder spesielt rundt Bergen og Trondheim. I de største byområdene er 
det rundt Oslo og Stavanger det rapporteres best kollektivtilgang i omlandskommunene. 
Av øvrige byområder er kollektivtilgangen høyest i Tromsø og lavest i Nedre Glomma. 

Tabell 3.4: Befolkningens tilgang til kollektivtransport 1, 2 ved boligen. RVU 1992-2018/19. Prosent 
 1992 2001 2009 2013/14 2018/19 

Svært god 18 19 26 30 31 
God 24 23 26 27 26 
Middels god 19 20 18 19 16 
Dårlig 26 25 19 14 14 
Svært dårlig 13 13 11 9 13 
Sum 100 100 100 100 100 

1 Intervjugrunnlaget er svakt. Resultater og endringer må tolkes med stor forsiktighet 
2 Kollektivtilbudet er klassifisert etter antall avganger i timen på hverdager og avstand til den holdeplassen som vanligvis 
brukes: 

 < 1 km 1-1,5 km over 1,5 km 

Minst 4 pr time 1 2 5 

2-3 pr time 2 3 5 

1 pr time 3 4 5 

Annenhver time / sjeldnere 4 5 5 
 1) Svært god tilgang  

Minst 4 avganger pr time og under 1 km til holdeplassen  
2) God tilgang  

2-3 avganger pr time og under 1 km til holdeplass, eller minst 4 avganger pr time og 1-1,5 km til holdeplassen 
3) Middels god tilgang  

1 avgang pr time og under 1 km til holdeplass, eller 2-3 avganger pr time og 1-1,5 km til holdeplassen 
4) Dårlig tilgang  

Avgang hver annen time eller sjeldnere og under 1 km til holdeplass, eller 1 avgang pr time og 1-1,5 km til 
holdeplassen 

5) Svært dårlig eller ikke noen tilgang til kollektivtransport 
Ikke noe kollektivtilbud innen 1,5 km fra boligen, eller avganger sjeldnere enn hver annen time og 1-1,5 km til 
holdeplassen 

 
I den sammensatte indikatoren for kollektivtilbud er det spørsmålet om avgangsfrekvens 
som bidrar mest til frafall og mindre representativ fordeling. Spørsmålet om avstand til 
holdeplass alene er bedre besvart, dog med en tendens til økende svarprosent med kortere 
avstander.  
Blant alle som oppgir avstand, bor om lag halvparten mindre enn 500 m fra holdeplass 
(tabell 3.3). Både avstander og avgangsfrekvens på kollektivtilbudet henger sammen med 
befolkningstetthet. Flertallet (71 prosent) av de med kollektivtilbud klassifisert som «svært 
godt», bor mindre enn 500 meter fra holdeplass.  
Andel for de med kortere avstand enn 500 m til kollektivtransport varierer mellom 46 og 
56 prosent for befolkningsgruppene (tabell 3.12). Avstandene varierer mer geografisk, 
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mellom byer og byområder. Byområdene er ulike i utstrekning og befolkningstetthet, og er 
dermed ikke direkte sammenliknbare. Av de fire største byområdene har 
Trondheimsområdet høyest andel med kort avstand til holdeplass i bykommunen, men 
lavest andel i kommunene rundt. Også i Osloområdet er det stor forskjell mellom 
bykommunen og omegn. Tromsø er den byen som har høyest andel med kortere veg enn 
500 meter til holdeplass for kollektivtransport. 
 

 
Figur 3.3: Avstand fra bolig til holdeplass for kollektivtransport. RVU 2018/19. Prosent. 

3.5 Eie og tilgang til sykkel, moped og motorsykkel 

72 prosent av befolkningen eier eller disponerer sykkel (tabell 3.5). Det er noe lavere enn 
tidligere RVU. Av de som disponerer sykkel, har 91 prosent tilgang til én type sykkel. De 
fleste av disse er vanlige sykler (96 prosent), tre prosent har elsykkel og én prosent har app 
eller kort til bysykkel. De fleste elsykler og bysykler disponeres av personer som også har 
vanlig sykkel. Nesten fem prosent av befolkningen har tilgang til både vanlig sykkel og 
elsykkel. Dermed er vanlig sykkel tilgjengelig hos 69 prosent og elsykkel hos 7 prosent av 
befolkningen. 

Tabell 3.5: Befolkningens tilgang til sykkel. RVU 1992- 2018/19. Prosent. 
Eie/tilgang til sykkel 1992 2001 2009 2013/14 2018/19 
Ja 73 75 77 75 72 
Nei 27 25 23 25 28 
Sum 100 100 100 100 100 

 
Vi finner en høyere andel personer med tilgang til sykkel blant (tabell 3.13): 
• Aldersgruppene under 18 år og 35-54 år 
• Par med barn 
• Høyskole-/universitetsutdannede 
• Yrkesaktive. Mertid/heltid, lederstillinger 
• Personlig inntekt over kr 500.000 (andel øker med inntekt fra 100.000) 
• Husholdningsinntekt over kr 1.000.000 (andel øker med inntekt fra 200.000) 
Ni prosent av utvalget eier eller disponerer motorsykkel eller moped. Det er en litt lavere 
andel enn 2009 og 2013/14 (tabell 3.6). Vi finner en høyere andel personer med tilgang til 
moped/MC blant (tabell 3.13): 
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• Menn 
• Aldersgruppene 16-17 år og 45-54 år 
• Yrkesaktive, spesielt de som jobber mer enn 40 timer pr uke og toppledere 
• Personlig inntekt over kr 500.000 
• Husholdsinntekt over kr 800 000 
Av de fire største byområdene, har Trondheim med omegn høyest andel med tilgang til 
moped/MC. Blant de seks neste byområdene, er høyeste andel i Nedre Glomma. 

Tabell 3.6: Tilgang til moped/MC i befolkningen (16 år og eldre). RVU 1992- 2018/19. Prosent. 

Eie/tilgang til moped/MC 1992 2001 2009 2013/14 2018/19 
Ja 8 9 11 11 9 
Nei 92 91 89 89 91 
Sum 100 100 100 100 100 

3.6 Helsemessige problemer 

I RVU 2018/19 var det 10 prosent av respondentene som svarte at de for tiden har fysiske 
problemer som begrenser deres muligheter til å bevege seg utendørs eller bruke 
transportmidler. Det er flest som har problemer med å gå (tabell 3.7). Problemene øker 
med alder (figur 3.4), og kvinner har mer problemer enn menn, 13 mot 7 prosent.    

Tabell 3.7: Bevegelsesproblemer og vanskeligheter med å bruke transportmidler. RVU 2018/19. Prosent. 
Gjør det vanskelig å: Andel av alle Andel av de som har problemer 
Gå 8 81 
Sykle 7 71 
Reise med fly 2 18 
Reise med annen kollektivtransport 3 29 
Reise i bil som passasjer 1 6 
Kjøre bil selv 2 24 

 

 
Figur 3.4: Andel bevegelsesproblem pr aldersgruppe. RVU 2018/19. Prosent. Feilmarginer: 95% CI. 
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Tabell 3.8: Førerkortinnehav, personer 18 år og eldre. Biler i husholdningen, personer 13 år og eldre. RVU 
20018/19. Prosent. Prosentpoeng feilmargin (95% CI). 
  Førerkort Antall biler i husholdningen Feilmarginer 
  Ja Nei Sum 0 biler 1 bil 2 biler 3 og fl. Sum Førerkort Antall biler 
Alle 89 11 100 15 43 33 9 100 +/- 0,2 +/- 0,2-0,3 
Kjønn             
Mann 91 9 100 14 41 34 11 100 +/- 0,3 +/- 0,3-0,5 
Kvinne 86 14 100 17 44 31 8 100 +/- 0,3 +/- 0,2-0,5 
Alder             
13-17 år     19 25 43 13 100   +/- 0,9-1,3 
18-24 år 71 29 100 31 30 24 15 100 +/- 0,9 +/- 0,7-1,0 
25-34 år 87 13 100 25 44 25 6 100 +/- 0,6 +/- 0,4-0,8 
35-44 år 93 7 100 11 40 42 7 100 +/- 0,4 +/- 0,4-0,8 
45-54 år 96 4 100 7 38 42 14 100 +/- 0,3 +/- 0,4-0,8 
55-66 år 96 4 100 5 43 40 12 100 +/- 0,3 +/- 0,4-0,8 
67-74 år 92 8 100 8 60 28 4 100 +/- 0,6 +/- 0,4-1,1 
75 år og eldre 74 26 100 23 68 9 1 100 +/- 1,1 +/- 0,3-1,1 
Familietype             
Enslig 81 19 100 35 55 7 2 100 +/- 0,6 +/- 0,2-0,7 
Enslig med barn 88 12 100 15 59 21 5 100 +/- 1,2 +/- 0,7-1,6 
Par uten barn 93 7 100 8 48 36 7 100 +/- 0,3 +/- 0,3-0,6 
Par med barn 93 7 100 7 31 50 12 100 +/- 0,3 +/- 0,3-0,6 
Flere voksne 85 15 100 13 35 33 18 100 +/- 0,6 +/- 0,6-0,8 
Utdanning             
Grunn-/ungdomsskole inntil 9 år 68 32 100 20 37 34 10 100 +/- 1,2 +/- 0,6-0,9 
Videregående, yrkes- og 
allmennfaglig 

87 13 100 15 41 31 12 100 +/- 0,4 +/- 0,4-0,6 

Høyskole/universitet inntil 15 år 93 7 100 12 45 35 8 100 +/- 0,3 +/- 0,3-0,6 
Høyskole/universitet 16 år og mer 94 6 100 15 48 32 5 100 +/- 0,3 +/- 0,3-0,7 
Yrkesaktivitet 1             
Mertid 97 3 100 9 37 41 14 100 +/- 0,4 +/- 0,7-1,3 
Heltid 94 6 100 11 42 37 10 100 +/- 0,2 +/- 0,3-0,5 
Deltid 85 15 100 21 34 33 12 100 +/- 0,8 +/- 0,7-1,0 
Ikke yrkesaktiv 81 19 100 19 49 26 6 100 +/- 0,5 +/- 0,3-0,6 
Stilling             
Toppledere 98 2 100 5 32 46 18 100 +/- 0,6 +/- 0,8-2,0 
Mellomledere 96 4 100 6 38 44 13 100 +/- 0,4 +/- 0,5-1,0 
Ansatte 91 9 100 14 42 34 9 100 +/- 0,3 +/- 0,3-0,5 
Selvstendig næringsdr./frilans 94 6 100 12 34 41 12 100 +/- 0,8 +/- 1,2-1,8 
Annet 82 18 100 23 32 33 12 100 +/- 2,2 +/- 1,7-2,5 
Egen bruttoinntekt             
Under kr 100.000 61 38 100 25 27 35 12 100 +/- 1,5 +/- 0,7-1,1 
Kr 100.000-199.999 72 28 100 32 42 17 10 100 +/- 1,4 +/- 0,9-1,5 
Kr 200.000-299.999 82 18 100 21 51 22 6 100 +/- 0,9 +/- 0,6-1,2 
Kr 300.000-399.999 89 11 100 14 50 28 9 100 +/- 0,6 +/- 0,6-1,0 
Kr 400.000-499.999 94 6 100 10 44 35 10 100 +/- 0,4 +/- 0,5-0,9 
Kr 500.000-699.999 96 4 100 10 45 37 9 100 +/- 0,3 +/- 0,4-0,7 
Kr 700.000 og over 97 2 100 6 39 43 12 100 +/- 0,3 +/- 0,4-0,8 
Husholdningsinntekt             
Under kr 200.000 67 33 100 59 27 11 3 100 +/- 1,8 +/- 0,6-1,8 
Kr 200.000-399.999 77 22 100 34 55 8 2 100 +/- 1,0 +/- 0,4-1,2 
Kr 400.000-599.999 90 10 100 19 60 17 3 100 +/- 0,6 +/- 0,3-0,9 
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  Førerkort Antall biler i husholdningen Feilmarginer 
Kr 600.000-799.999 93 7 100 11 52 29 9 100 +/- 0,5 +/- 0,6-1,0 
Kr 800.000-999.999 95 5 100 6 40 42 12 100 +/- 0,4 +/- 0,5-1,0 
Kr 1.000.000-1.599.999 97 3 100 5 35 48 12 100 +/- 0,2 +/- 0,3-0,7 
Kr 1.600.000 og over 96 4 100 3 27 51 18 100 +/- 0,5 +/- 0,4-1,2 
Bosted 2             
Oslo 82 18 100 36 47 14 3 100 +/- 0,9 +/- 0,3-1,1 
Stavanger 87 13 100 16 52 27 5 100 +/- 1,1 +/- 0,7-1,6 
Bergen 85 15 100 24 46 24 5 100 +/- 0,9 +/- 0,5-1,2 
Trondheim 88 12 100 23 50 23 4 100 +/- 0,8 +/- 0,5-1,1 
Omegn til Oslo 91 9 100 10 43 36 10 100 +/- 0,6 +/- 0,6-1,0 
Omegn til Bergen 91 9 100 7 38 42 12 100 +/- 1,2 +/- 1,0-1,9 
Omegn til Trondheim 93 7 100 7 37 42 14 100 +/- 1,1 +/- 1,0-1,9 
Omegn til Stavanger 93 7 100 9 42 39 10 100 +/- 0,9 +/- 1,0-1,7 
Osloområdet 86 14 100 24 45 25 6 100 +/- 0,5 +/- 0,3-0,7 
Bergensområdet 87 13 100 19 44 30 7 100 +/- 0,7 +/- 0,5-1,0 
Trondheimsområdet 89 11 100 19 47 27 7 100 +/- 0,6 +/- 0,5-1,0 
Nord-Jæren 90 10 100 13 47 33 7 100 +/- 0,7 +/- 0,6-1,2 
Kristiansandsregionen 90 10 100 13 46 33 9 100 +/- 0,9 +/- 0,8-1,5 
Buskerudbyen 89 11 100 11 45 34 10 100 +/- 1,0 +/- 1,0-1,5 
Nedre Glomma 89 11 100 10 40 38 12 100 +/- 1,1 +/- 1,0-1,6 
Grenland 91 9 100 9 44 37 10 100 +/- 1,0 +/- 0,9-1,6 
Tromsø 87 13 100 17 52 25 6 100 +/- 1,1 +/- 0,8-1,6 
Resten av landet 90 10 100 10 40 38 12 100 +/- 0,4 +/- 0,4-0,6 

1 Yrkesaktivitet et kategorisert som følger: Mertid – mer enn 40 timer inntektsgivende arbeid pr uke 
Heltid – mellom 30 og 40 timer inntektsgivende arbeid pr uke 
Deltid – under 30 timer inntektsgivende arbeid pr uke 

2 Se vedlegg 4 
 
 

Tabell 3.9: Energibærere for husstandenes biler etter inntekt og bosted. RVU 2018/19. Prosent. Prosentpoeng 
feilmargin (95% CI). 

  Bensin-
/diesel 

Elektrisitet Hybrid/annet Ukjent 
energibærer 

Sum Feilmarginer 

Alle 84 9 6 1 100 +/- 0,1-0,2 
Egen bruttoinntekt       
Under kr 100.000 79 13 5 4 100 +/- 0,4-0,8 
Kr 100.000-199.999 89 6 5 1 100 +/- 0,3-0,9 
Kr 200.000-299.999 88 4 7 1 100 +/- 0,2-0,7 
Kr 300.000-399.999 89 4 6 1 100 +/- 0,2-0,6 
Kr 400.000-499.999 87 6 6 1 100 +/- 0,1-0,5 
Kr 500.000-699.999 83 10 7 0 100 +/- 0,1-0,4 
Kr 700.000 og over 78 14 8 1 100 +/- 0,1-0,5 
Husholdningsinntekt       
Under kr 200.000 89 6 4 1 100 +/- 0,6-1,5 
Kr 200.000-399.999 90 3 5 1 100 +/- 0,3-0,8 
Kr 400.000-599.999 90 3 6 0 100 +/- 0,1-0,5 
Kr 600.000-799.999 88 5 6 1 100 +/- 0,1-0,6 
Kr 800.000-999.999 87 6 6 1 100 +/- 0,1-0,5 
Kr 1.000.000-1.599.999 80 12 7 1 100 +/- 0,1-0,4 
Kr 1.600.000 og over 73 17 8 1 100 +/- 0,2-0,8 
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  Bensin-
/diesel 

Elektrisitet Hybrid/annet Ukjent 
energibærer 

Sum Feilmarginer 

Bosted 1       
Oslo 75 15 9 1 100 +/- 0,2-1,0 
Stavanger 80 11 7 1 100 +/- 0,3-1,1 
Bergen 74 17 8 1 100 +/- 0,2-1,0 
Trondheim 80 11 8 1 100 +/- 0,2-0,9 
Omegn til Oslo 79 12 8 1 100 +/- 0,2-0,6 
Omegn til Bergen 76 16 7 1 100 +/- 0,3-1,3 
Omegn til Trondheim 82 12 5 1 100 +/- 0,3-1,2 
Omegn til Stavanger 80 14 6 1 100 +/- 0,3-1,1 
Osloområdet 77 13 9 1 100 +/- 0,1-0,6 
Bergensområdet 75 16 8 1 100 +/- 0,2-0,8 
Trondheimsområdet 81 11 7 1 100 +/- 0,2-0,7 
Nord-Jæren 80 13 6 1 100 +/- 0,2-0,8 
Kristiansandsregionen 83 10 6 1 100 +/- 0,3-0,9 
Buskerudbyen 84 7 8 1 100 +/- 0,3-0,9 
Nedre Glomma 83 8 8 2 100 +/- 0,4-1,0 
Grenland 84 9 6 1 100 +/- 0,3-0,9 
Tromsø 89 4 6 2 100 +/- 0,4-0,9 
Resten av landet 88 6 5 1 100 +/- 0,1-0,3 

1 Se vedlegg 4 

 

Tabell 3.10: Tilgang til bil. RVU 2018/19. Prosent. Prosentpoeng feilmargin (95% CI). 

Tilgang til bil1 Ikke bil, 
ikke 

førerkort 

Ikke bil, 
har 

førerkort 

Bil, ikke 
førerkort 

Bil og 
førerkort, 

ikke bil hele 
reisedagen 

Bil og 
førerkort, bil 

hele 
reisedagen 

Sum Feilmarginer 

Alle 7 8 10 8 67 100 +/- 0,2-0,3 
Kjønn        
Mann 6 7 8 8 70 100 +/- 0,2-0,4 
Kvinne 8 8 11 9 64 100 +/- 0,3-0,4 
Alder        
13-17 år 19 0 80 0 1 100 +/- 0,1-1,0 
18-24 år 12 19 18 13 39 100 +/- 0,7-1,0 
25-34 år 9 17 4 10 61 100 +/- 0,3-0,8 
35-44 år 5 7 3 9 77 100 +/- 0,3-0,7 
45-54 år 2 5 2 9 82 100 +/- 0,2-0,6 
55-66 år 2 3 2 10 83 100 +/- 0,2-0,6 
67-74 år 5 3 3 7 82 100 +/- 0,4-0,8 
75 år + 18 5 8 4 65 100 +/- 0,5-1,2 
Familietype        
Enslig 17 18 2 6 57 100 +/- 0,2-0,7 
Enslig med barn 9 6 20 8 57 100 +/- 0,8-1,6 
Par uten barn 3 6 5 8 79 100 +/- 0,2-0,5 
Par med barn 4 2 18 8 66 100 +/- 0,2-0,6 
Flere voksne 5 8 10 13 64 100 +/- 0,4-0,8 
Utdanning        
Grunn-/ungdomsskole inntil 9 år 17 3 41 5 35 100 +/- 0,3-0,9 
Videregående yrkesfaglig 8 8 6 9 69 100 +/- 0,3-0,5 
Høyskole/universitet inntil 15 år 4 8 3 9 76 100 +/- 0,2-0,5 
Høyskole/universitet 16 år og mer 4 11 2 10 73 100 +/- 0,2-0,6 
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Tilgang til bil1 Ikke bil, 
ikke 

førerkort 

Ikke bil, 
har 

førerkort 

Bil, ikke 
førerkort 

Bil og 
førerkort, 

ikke bil hele 
reisedagen 

Bil og 
førerkort, bil 

hele 
reisedagen 

Sum Feilmarginer 

Yrkesaktivitet 2        
Mertid 2 7 1 11 80 100 +/- 0,2-1,0 
Heltid 3 7 3 10 77 100 +/- 0,2-0,4 
Deltid 8 12 13 9 57 100 +/- 0,6-1,1 
Ikke yrkesaktiv 12 7 20 6 54 100 +/- 0,3-0,6 
Stilling        
Toppledere 1 3 1 8 87 100 +/- 0,4-1,4 
Mellomledere 2 4 2 10 83 100 +/- 0,3-0,7 
Ansatte 5 9 5 10 71 100 +/- 0,2-0,4 
Selvstendig næringsdr./frilans 4 8 2 10 76 100 +/- 0,5-1,5 
Annet 11 12 19 13 45 100 +/- 1,6-2,6 
Egen bruttoinntekt        
Under kr 100.000 15 11 51 6 17 100 +/- 0,6-1,1 
Kr 100.000-199.999 14 18 14 10 43 100 +/- 0,9-1,5 
Kr 200.000-299.999 13 8 5 8 67 100 +/- 0,5-1,1 
Kr 300.000-399.999 7 7 4 8 74 100 +/- 0,4-0,9 
Kr 400.000-499.999 3 7 3 8 79 100 +/- 0,3-0,7 
Kr 500.000-699.999 2 8 1 10 79 100 +/- 0,2-0,6 
Kr 700.000 og over 2 4 2 10 83 100 +/- 0,2-0,6 
Husholdningsinntekt        
Under kr 200.000 28 31 12 6 23 100 +/- 0,9-1,7 
Kr 200.000-399.999 20 15 4 6 56 100 +/- 0,5-1,2 
Kr 400.000-599.999 7 13 5 8 67 100 +/- 0,4-0,9 
Kr 600.000-799.999 3 7 6 9 75 100 +/- 0,4-0,9 
Kr 800.000-999.999 2 4 6 8 79 100 +/- 0,3-0,8 
Kr 1.000.000-1.599.999 1 3 7 10 78 100 +/- 0,2-0,6 
Kr 1.600.000 og over 1 2 11 10 76 100 +/- 0,2-1,0 
Bosted 3        
Oslo 13 23 9 8 47 100 +/- 0,6-1,1 
Stavanger 8 8 11 10 63 100 +/- 0,9-1,5 
Bergen 10 14 10 10 56 100 +/- 0,7-1,2 
Trondheim 8 15 10 9 58 100 +/- 0,6-1,1 
Omegn til Oslo 6 4 11 9 70 100 +/- 0,4-0,9 
Omegn til Bergen 5 2 12 8 72 100 +/- 0,6-1,8 
Omegn til Trondheim 4 3 12 8 73 100 +/- 0,7-1,7 
Omegn til Stavanger 5 5 10 9 71 100 +/- 0,7-1,6 
Osloområdet 10 14 10 9 58 100 +/- 0,4-0,7 
Bergensområdet 9 11 11 9 61 100 +/- 0,6-1,0 
Trondheimsområdet 7 12 10 9 62 100 +/- 0,5-1,0 
Nord-Jæren 7 6 10 10 67 100 +/- 0,6-1,1 
Kristiansandsregionen 7 6 10 9 69 100 +/- 0,7-1,4 
Buskerudbyen 7 4 11 9 69 100 +/- 0,6-1,4 
Nedre Glomma 6 4 11 7 72 100 +/- 0,7-1,5 
Grenland 5 4 10 8 73 100 +/- 0,6-1,4 
Tromsø 8 9 10 10 63 100 +/- 0,9-1,6 
Resten av landet 6 4 9 8 72 100 +/- 0,3-0,6 

1 Se tabell 3.2 
2 Se tabell 3.8 
3 Se vedlegg 4 
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Tabell 3.11: Kollektivtilbudet ved boligen. RVU 2018/19. Prosent. Prosentpoeng feilmargin (95% CI). 

Kollektivtilbud 1 Svært 
godt 

Godt Middels 
godt 

Dårlig Svært 
dårlig 

Sum Feilmarginer 

Alle 31 26 16 14 13 100 +/- 0,3-0,4 
Kjønn        
Mann 31 26 16 14 13 100 +/- 0,4-0,5 
Kvinne 30 26 16 14 14 100 +/- 0,4-0,5 
Alder        
13-17 år 31 24 18 14 13 100 +/- 1,0-1,4 
18-24 år 35 26 14 12 12 100 +/- 0,8-1,2 
25-34 år 40 23 14 10 12 100 +/- 0,6-0,9 
35-44 år 32 27 15 11 14 100 +/- 0,6-0,9 
45-54 år 26 26 17 16 14 100 +/- 0,7-0,8 
55-66 år 26 27 17 15 15 100 +/- 0,7-0,9 
67-74 år 24 27 17 19 13 100 +/- 0,9-1,2 
75 år + 27 26 19 18 9 100 +/- 0,9-1,4 
Familietype        
Enslig 38 25 14 12 11 100 +/- 0,5-0,9 
Enslig med barn 27 28 17 15 14 100 +/- 1,3-1,7 
Par uten barn 29 26 16 15 14 100 +/- 0,5-0,7 
Par med barn 28 26 18 14 14 100 +/- 0,5-0,6 
Flere voksne 30 26 17 15 13 100 +/- 0,7-0,9 
Utdanning        
Grunn-/ungdomsskole inntil 9 år 26 26 17 18 13 100 +/- 0,8-1,0 
Videregående  25 25 19 17 14 100 +/- 0,5-0,6 
Høyskole/universitet inntil 15 år 32 27 16 12 13 100 +/- 0,5-0,7 
Høyskole/universitet 16 år og mer 40 25 13 10 12 100 +/- 0,5-0,8 
Yrkesaktivitet 2        
Mertid 32 24 15 13 16 100 +/- 1,0-1,4 
Heltid 33 26 15 13 13 100 +/- 0,4-0,5 
Deltid 31 24 18 13 13 100 +/- 0,8-1,2 
Ikke yrkesaktiv 29 26 17 16 12 100 +/- 0,5-0,7 
Stilling        
Toppledere 29 29 16 12 14 100 +/- 1,6-2,2 
Mellomledere 31 28 15 13 13 100 +/- 0,8-1,1 
Ansatte 33 25 16 12 14 100 +/- 0,4-0,5 
Selvstendig næringsdr./freelance 33 16 15 23 14 100 +/- 1,5-2,0 
Annet 27 29 13 17 14 100 +/- 2,2-2,9 
Egen bruttoinntekt        
Under kr 100.000 33 26 15 15 11 100 +/- 0,8-1,2 
Kr 100.000-199.999 32 25 17 14 12 100 +/- 1,1-1,6 
Kr 200.000-299.999 25 24 20 19 12 100 +/- 1,0-1,3 
Kr 300.000-399.999 26 26 17 17 14 100 +/- 0,9-1,1 
Kr 400.000-499.999 27 27 16 16 15 100 +/- 0,7-0,9 
Kr 500.000-699.999 33 26 16 12 12 100 +/- 0,5-0,8 
Kr 700.000 og over 36 27 14 11 13 100 +/- 0,6-0,9 
Husholdningsinntekt        
Under kr 200.000 42 21 15 13 9 100 +/- 1,2-2,2 
Kr 200.000-399.999 30 27 18 14 11 100 +/- 0,9-1,4 
Kr 400.000-599.999 34 24 17 13 12 100 +/- 0,7-1,0 
Kr 600.000-799.999 29 27 16 14 15 100 +/- 0,8-1,1 
Kr 800.000-999.999 27 24 17 16 16 100 +/- 0,8-1,0 
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Kollektivtilbud 1 Svært 
godt 

Godt Middels 
godt 

Dårlig Svært 
dårlig 

Sum Feilmarginer 

Kr 1.000.000-1.599.999 31 28 16 13 12 100 +/- 0,5-0,7 
Kr 1.600.000 og over 37 26 12 12 13 100 +/- 0,9-1,3 
Bosted 3        
Oslo 79 15 2 1 4 100 +/- 0,2-1,0 
Stavanger 63 25 6 2 4 100 +/- 0,6-1,8 
Bergen 44 33 13 4 5 100 +/- 0,6-1,4 
Trondheim 59 30 5 2 4 100 +/- 0,4-1,3 
Omegn til Oslo 29 33 16 8 13 100 +/- 0,6-1,0 
Omegn til Bergen 7 23 24 30 15 100 +/- 1,2-2,2 
Omegn til Trondheim 7 22 26 19 24 100 +/- 1,3-2,2 
Omegn til Stavanger 27 45 12 9 7 100 +/- 1,1-2,1 
Osloområdet 56 24 8 4 8 100 +/- 0,3-0,8 
Bergensområdet 34 30 16 11 8 100 +/- 0,6-1,1 
Trondheimsområdet 49 29 9 6 8 100 +/- 0,5-1,2 
Nord-Jæren 47 34 9 5 5 100 +/- 0,6-1,4 
Kristiansandsregionen 25 37 21 9 9 100 +/- 1,0-1,7 
Buskerudbyen 19 34 22 11 13 100 +/- 1,1-1,7 
Nedre Glomma 16 21 34 16 13 100 +/- 1,5-2,1 
Grenland 30 37 19 6 9 100 +/- 1,0-1,9 
Tromsø 33 49 6 8 4 100 +/- 0,8-1,9 
Resten av landet 9 22 23 25 21 100 +/- 0,4-0,7 

1 Se tabell 3.4. Intervjugrunnlaget er svakt. Resultater og endringer fra tidligere RVU må tolkes med stor forsiktighet. 
 2 Se tabell 3.8 
3 Se vedlegg 4 

 

Tabell 3.12: Avstand fra bolig til holdeplass for kollektivtransport. RVU 2018/19. Prosent. Prosentpoeng 
feilmargin (95% CI). 

  Under 500 m 500-999 m 1000-1499 m 1500 m 
eller mer 

Sum Feilmarginer 

Alle 52 21 14 13 100 +/- 0,2-0,3 
Kjønn       
Mann 53 21 14 12 100 +/- 0,3-0,5 
Kvinne 50 22 14 13 100 +/- 0,3-0,5 
Alder       
13-17 år 52 21 15 12 100 +/- 0,9-1,4 
18-24 år 54 21 14 11 100 +/- 0,7-1,1 
25-34 år 53 23 13 11 100 +/- 0,5-0,9 
35-44 år 50 22 15 13 100 +/- 0,6-0,8 
45-54 år 50 22 14 14 100 +/- 0,6-0,8 
55-66 år 50 20 15 15 100 +/- 0,6-0,8 
67-74 år 53 19 15 14 100 +/- 0,8-1,2 
75 år + 55 21 14 10 100 +/- 0,8-1,3 
Familietype       
Enslig 56 20 13 11 100 +/- 0,5-0,8 
Enslig med barn 52 20 15 13 100 +/- 1,1-1,7 
Par uten barn 52 21 14 14 100 +/- 0,4-0,6 
Par med barn 49 22 15 14 100 +/- 0,4-0,6 
Flere voksne 49 22 16 13 100 +/- 0,6-0,9 
Utdanning       
Grunn-/ungdomsskole inntil 9 år 53 19 16 12 100 +/- 0,7-1,0 
Videregående  53 20 14 13 100 +/- 0,4-0,6 
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  Under 500 m 500-999 m 1000-1499 m 1500 m 
eller mer 

Sum Feilmarginer 

Høyskole/universitet inntil 15 år 51 22 14 13 100 +/- 0,4-0,6 
Høyskole/universitet 16 år og mer 50 24 15 12 100 +/- 0,5-0,7 
Yrkesaktivitet 1       
Mertid 48 22 16 15 100 +/- 1,0-1,3 
Heltid 51 22 14 13 100 +/- 0,3-0,5 
Deltid 53 22 13 12 100 +/- 0,7-1,1 
Ikke yrkesaktiv 52 21 15 13 100 +/- 0,4-0,6 
Stilling       
Toppledere 49 22 16 13 100 +/- 1,4-2,1 
Mellomledere 49 23 14 14 100 +/- 0,7-1,0 
Ansatte 52 22 14 12 100 +/- 0,3-0,5 
Selvstendig næringsdr./freelance 51 22 13 14 100 +/- 1,3-1,9 
Annet 53 18 14 16 100 +/- 2,0-2,9 
Egen bruttoinntekt       
Under kr 100.000 52 22 15 11 100 +/- 0,8-1,2 
Kr 100.000-199.999 52 20 15 12 100 +/- 1,1-1,6 
Kr 200.000-299.999 53 21 13 13 100 +/- 0,9-1,3 
Kr 300.000-399.999 54 19 13 14 100 +/- 0,7-1,1 
Kr 400.000-499.999 51 21 15 13 100 +/- 0,6-0,9 
Kr 500.000-699.999 51 22 13 13 100 +/- 0,5-0,7 
Kr 700.000 og over 51 22 14 13 100 +/- 0,6-0,8 
Husholdningsinntekt       
Under kr 200.000 56 24 12 8 100 +/- 1,1-2,0 
Kr 200.000-399.999 56 20 12 12 100 +/- 0,9-1,3 
Kr 400.000-599.999 54 20 14 12 100 +/- 0,6-1,0 
Kr 600.000-799.999 55 20 12 13 100 +/- 0,7-1,0 
Kr 800.000-999.999 49 21 15 14 100 +/- 0,7-1,0 
Kr 1.000.000-1.599.999 50 23 14 12 100 +/- 0,5-0,7 
Kr 1.600.000 og over 46 24 16 14 100 +/- 0,9-1,2 
Bosted 2       
Oslo 59 26 11 4 100 +/- 0,5-1,1 
Stavanger 63 22 10 4 100 +/- 0,7-1,6 
Bergen 57 24 13 7 100 +/- 0,6-1,3 
Trondheim 68 21 7 4 100 +/- 0,5-1,1 
Omegn til Oslo 40 25 18 16 100 +/- 0,7-1,0 
Omegn til Bergen 51 22 15 12 100 +/- 1,3-2,1 
Omegn til Trondheim 37 22 16 25 100 +/- 1,6-2,1 
Omegn til Stavanger 57 22 13 8 100 +/- 1,0-1,8 
Osloområdet 50 25 15 10 100 +/- 0,5-0,8 
Bergensområdet 55 23 13 8 100 +/- 0,6-1,1 
Trondheimsområdet 62 21 9 8 100 +/- 0,6-1,0 
Nord-Jæren 61 22 12 6 100 +/- 0,6-1,2 
Kristiansandsregionen 57 20 13 10 100 +/- 1,0-1,6 
Buskerudbyen 53 19 13 15 100 +/- 1,1-1,6 
Nedre Glomma 53 21 14 12 100 +/- 1,1-1,8 
Grenland 52 25 14 9 100 +/- 1,0-1,7 
Tromsø 76 15 5 4 100 +/- 0,7-1,5 
Resten av landet 48 19 16 17 100 +/- 0,5-0,7 

1 Se tabell 3.8 
2 Se vedlegg 4 
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Tabell 3.13: Tilgang til sykkel (personer 13 år og eldre) og tilgang til moped/MC (personer 16 år og eldre). RVU 
2018/19. Prosent. Prosentpoeng feilmargin (95% CI). 

  Sykkel Moped/MC Feilmarginer 
  Ja Nei Sum Ja Nei Sum Sykkel Moped/MC 
Alle 72 28 100 9 91 100 +/- 0,3 +/- 0,2 
Kjønn           
Mann 73 27 100 13 87 100 +/- 0,4 +/- 0,3 
Kvinne 70 30 100 5 95 100 +/- 0,4 +/- 0,2 
Alder           
13 (16)-17 år 89 11 100 19 81 100 +/- 0,8 +/- 1,6 
18-24 år 62 38 100 9 91 100 +/- 1,0 +/- 0,6 
25-34 år 70 30 100 7 93 100 +/- 0,7 +/- 0,4 
35-44 år 81 19 100 10 90 100 +/- 0,6 +/- 0,5 
45-54 år 81 19 100 15 85 100 +/- 0,6 +/- 0,6 
55-66 år 75 25 100 12 88 100 +/- 0,7 +/- 0,5 
67-74 år 65 35 100 4 96 100 +/- 1,0 +/- 0,4 
75 år + 39 61 100 2 98 100 +/- 1,2 +/- 0,3 
Familietype           
Enslig 58 42 100 7 93 100 +/- 0,7 +/- 0,4 
Enslig med barn 78 22 100 11 89 100 +/- 1,4 +/- 1,1 
Par uten barn 70 30 100 8 92 100 +/- 0,6 +/- 0,3 
Par med barn 84 16 100 12 88 100 +/- 0,4 +/- 0,4 
Flere voksne 70 30 100 10 90 100 +/- 0,8 +/- 0,5 
Utdanning           
Grunn-/ungdomsskole inntil 9 år 67 33 100 11 89 100 +/- 0,9 +/- 0,7 
Videregående  65 35 100 11 89 100 +/- 0,5 +/- 0,4 
Høyskole/universitet inntil 15 år 76 24 100 9 91 100 +/- 0,5 +/- 0,4 
Høyskole/universitet 16 år og 
mer 

81 19 100 6 94 100 +/- 0,6 +/- 0,3 

Yrkesaktivitet 1           
Mertid 80 20 100 17 83 100 +/- 1,0 +/- 1,0 
Heltid 78 22 100 11 89 100 +/- 0,4 +/- 0,3 
Deltid 72 28 100 10 90 100 +/- 1,0 +/- 0,7 
Ikke yrkesaktiv 63 37 100 5 95 100 +/- 0,6 +/- 0,3 
Stilling           
Toppledere 82 18 100 16 84 100 +/- 1,6 +/- 1,5 
Mellomledere 82 18 100 12 88 100 +/- 0,8 +/- 0,6 
Ansatte 76 24 100 10 90 100 +/- 0,4 +/- 0,3 
Selvstendig næringsdr./frilans 72 28 100 14 86 100 +/- 1,6 +/- 1,2 
Annet 80 20 100 12 88 100 +/- 2,1 +/- 1,8 
Egen bruttoinntekt           
Under kr 100.000 79 21 100 10 90 100 +/- 0,9 +/- 0,8 
Kr 100.000-199.999 58 42 100 6 94 100 +/- 1,5 +/- 0,7 
Kr 200.000-299.999 56 44 100 5 95 100 +/- 1,2 +/- 0,5 
Kr 300.000-399.999 65 35 100 6 94 100 +/- 1,0 +/- 0,5 
Kr 400.000-499.999 74 26 100 9 91 100 +/- 0,8 +/- 0,5 
Kr 500.000-699.999 80 20 100 12 88 100 +/- 0,6 +/- 0,4 
Kr 700.000 og over 83 17 100 13 87 100 +/- 0,6 +/- 0,6 
Husholdningsinntekt           
Under kr 200.000 59 41 100 6 94 100 +/- 1,8 +/- 0,9 
Kr 200.000-399.999 52 48 100 5 95 100 +/- 1,2 +/- 0,5 
Kr 400.000-599.999 65 35 100 7 93 100 +/- 0,9 +/- 0,5 
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  Sykkel Moped/MC Feilmarginer 
Kr 600.000-799.999 75 25   9 91 100 +/- 0,9 +/- 0,6 
Kr 800.000-999.999 76 24 100 11 89 100 +/- 0,8 +/- 0,6 
Kr 1.000.000-1.599.999 85 15 100 13 87 100 +/- 0,5 +/- 0,5 
Kr 1.600.000 og over 87 13 100 12 88 100 +/- 0,8 +/- 0,8 
Bosted 2           
Oslo 69 31 100 5 95 100 +/- 1,0 +/- 0,5 
Stavanger 74 26 100 5 95 100 +/- 1,4 +/- 0,7 
Bergen 59 41 100 7 93 100 +/- 1,2 +/- 0,6 
Trondheim 76 24 100 10 90 100 +/- 1,0 +/- 0,7 
Omegn til Oslo 75 25 100 9 91 100 +/- 0,8 +/- 0,6 
Omegn til Bergen 58 42 100 8 92 100 +/- 1,9 +/- 1,1 
Omegn til Trondheim 77 23 100 13 87 100 +/- 1,7 +/- 1,4 
Omegn til Stavanger 72 28 100 10 90 100 +/- 1,6 +/- 1,1 
Osloområdet 72 28 100 7 93 100 +/- 0,7 +/- 0,4 
Bergensområdet 59 41 100 7 93 100 +/- 1,0 +/- 0,5 
Trondheimsområdet 76 24 100 10 90 100 +/- 0,8 +/- 0,6 
Nord-Jæren 73 27 100 7 93 100 +/- 1,0 +/- 0,6 
Kristiansandsregionen 74 26 100 11 89 100 +/- 1,3 +/- 0,9 
Buskerudbyen 71 29 100 9 91 100 +/- 1,4 +/- 0,9 
Nedre Glomma 74 26 100 13 87 100 +/- 1,4 +/- 1,1 
Grenland 74 26 100 10 90 100 +/- 1,4 +/- 0,9 
Tromsø 73 27 100 8 92 100 +/- 1,5 +/- 0,9 
Resten av landet 73 27 100 11 89 100 +/- 0,5 +/- 0,4 

1 Se tabell 3.8 
2 Se vedlegg 4 

 

Tabell 3.14: Egen parkeringsplass i nærheten av boligen. Personer i husstander med minst én bil. RVU 2018/191. 
Prosent. Prosentpoeng feilmargin (95% CI). 

  Egen parkering i nærheten av boligen1  Feilmarginer 
  Ja Nei Sum  
Alle 96 4 100 +/- 0,1 
Kjønn       
Mann 96 4 100 +/- 0,2 
Kvinne 97 3 100 +/- 0,2 
Alder       
13 17 år 95 5 100 +/- 0,6 
18-24 år 95 5 100 +/- 0,5 
25-34 år 93 7 100 +/- 0,5 
35-44 år 96 4 100 +/- 0,3 
45-54 år 97 3 100 +/- 0,3 
55-66 år 98 2 100 +/- 0,3 
67-74 år 98 2 100 +/- 0,3 
75 år + 98 2 100 +/- 0,4 
Familietype       
Enslig 94 6 100 +/- 0,4 
Enslig med barn 95 5 100 +/- 0,8 
Par uten barn 97 3 100 +/- 0,2 
Par med barn 97 3 100 +/- 0,2 
Flere voksne 96 4 100 +/- 0,4 
Utdanning       
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  Egen parkering i nærheten av boligen1  Feilmarginer 
Grunn-/ungdomsskole inntil 9 år 96 4 100 +/- 0,4 
Videregående  97 3 100 +/- 0,2 
Høyskole/universitet inntil 15 år 96 4 100 +/- 0,2 
Høyskole/universitet 16 år og mer 95 5 100 +/- 0,3 
Yrkesaktivitet 2       
Mertid 96 4 100 +/- 0,5 
Heltid 96 4 100 +/- 0,2 
Deltid 97 3 100 +/- 0,4 
Ikke yrkesaktiv 97 3 100 +/- 0,2 
Stilling       
Toppledere 97 3 100 +/- 0,7 
Mellomledere 96 4 100 +/- 0,4 
Ansatte 96 4 100 +/- 0,2 
Selvstendig næringsdr./frilans 96 4 100 +/- 0,7 
Annet 97 3 100 +/- 1,1 
Egen bruttoinntekt       
Under kr 100.000 96 4 100 +/- 0,5 
Kr 100.000-199.999 96 4 100 +/- 0,7 
Kr 200.000-299.999 97 3 100 +/- 0,4 
Kr 300.000-399.999 97 3 100 +/- 0,4 
Kr 400.000-499.999 97 3 100 +/- 0,3 
Kr 500.000-699.999 96 4 100 +/- 0,3 
Kr 700.000 og over 96 4 100 +/- 0,3 
Husholdningsinntekt       
Under kr 200.000 92 8 100 +/- 1,5 
Kr 200.000-399.999 96 4 100 +/- 0,6 
Kr 400.000-599.999 96 4 100 +/- 0,4 
Kr 600.000-799.999 96 4 100 +/- 0,4 
Kr 800.000-999.999 97 3 100 +/- 0,3 
Kr 1.000.000-1.599.999 97 3 100 +/- 0,3 
Kr 1.600.000 og over 97 3 100 +/- 0,4 
Bosted 3       
Oslo 85 15 100 +/- 1,0 
Stavanger 94 6 100 +/- 0,8 
Bergen 91 9 100 +/- 0,8 
Trondheim 95 5 100 +/- 0,6 
Omegn til Oslo 98 2 100 +/- 0,3 
Omegn til Bergen 99 1 100 +/- 0,4 
Omegn til Trondheim 99 1 100 +/- 0,4 
Omegn til Stavanger 98 2 100 +/- 0,5 
Osloområdet 92 8 100 +/- 0,4 
Bergensområdet 94 6 100 +/- 0,6 
Trondheimsområdet 96 4 100 +/- 0,4 
Nord-Jæren 96 4 100 +/- 0,5 
Kristiansandsregionen 97 3 100 +/- 0,6 
Buskerudbyen 97 3 100 +/- 0,5 
Nedre Glomma 98 2 100 +/- 0,5 
Grenland 98 2 100 +/- 0,5 
Tromsø 98 2 100 +/- 0,5 
Resten av landet 98 2 100 +/- 0,2 

1 Tallene er ikke sammenliknbare med parkeringstall for 2013/14 (TØI-rapport 1383/2014) fordi utvalget som fikk 
spørsmålet er endret 
2 Se tabell 3.8 
3 Se vedlegg 4 
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4 Omfang av reiser 

4.1 Antall daglige reiser 

Gjennomsnittlig antall daglige reiser pr person i RVU 2018/19 er 2,82, og det er vesent-
lig lavere enn i tidligere RVU (figur 4.1). Det er trolig ikke en reell nedgang i befolkning-
ens mobilitet, men et resultat av endret metode for datainnsamling.  
Uavhengig av befolkningens faktiske reisevaner kan intervjumetode bidra til endringer i 
gjennomsnittlig reisetall fra RVU. Metode for datainnsamling kan påvirke andelen som 
ikke reiste. For de som reiste, kan intervjumetoden påvirke hvorvidt folk husker/greier å 
registrere de mer komplekse reisemønstrene. I RVU 2018/19 har telefonintervjuene 
fanget opp en høy andel som ikke reiste, og web-skjemaene har gitt lavere kompleksitet i 
form av manglende returreiser og bortfall av «små» reiser, det vil si de som ofte tenkes 
på som korte stopp undervegs17. Intervjuopplegget for 2018/19, og hva som er nytt, ble 
nærmere omtalt i kapittel 2. 
RVU 2013/14 hadde lavest andel som oppgir at de ikke reiste på den aktuelle dagen. I 
RVU 2018/19 var det økning i andel som ikke reiser (tabell 4.1)18, og også en reduksjon i 
antall reiser i form av enklere reisemønstre for de som reiste (spesielt CAWI). Sammen-
liknet med RVU 2013/14 har RVU 2018/19 høyere andeler som oppgir ingen eller 1-2 
reiser (figur 4.2). En del av reisebortfallet ser ut til å dreie seg mest om underrapportering 
av kortere ærender undervegs mellom andre reisemål 19. RVU 2018/19 har dermed noe 
færre og lengre reiser enn tidligere RVU. Mønsteret med færre og litt lengre reiser i 
helgen (lørdag og søndag) enn gjennom uka er omtrent som tidligere (tabell 4.2). 
 

 
Figur 4.1: Gjennomsnitt antall reiser pr dag. RVU 1992, 2001, 2009 og 2013/1420 og 2018/19. 

                                                 
17 Figur 1.1 og 1.2 viser et eksempel på reiseopplegg med korte stopp undervegs 
18 CATI: 16,1%, CAWI: 12,2% 
19 Mer detaljerte beregninger basert på RVU-data fra 2018 og tidligere år er omtalt i vedlegg 2 
20 Tall for 2013/14 er revidert etter forrige nøkkelrapport (TØI rapport 1383/2014) 
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Figur 4.2: Antall reiser pr dag RVU 2013/14 og 2018/19. Prosent. 

De som har flest reiser er (tabell 4.3 og tabell 4.4): 
• Personer i aldersgruppene 35-54 år 
• Husstander med barn, spesielt enslige med barn 
• Husstander med høy husholdsinntekt 
• Yrkesaktive 
• De som har førerkort og de som har flere biler i husstanden 

4.2 Daglige reiser – lengde og tidsbruk 

I intervjusituasjonen gir respondentene opplysninger om hvor lange de enkelte reisene på 
registreringsdagen var og hvor lang tid de brukte. I mange tilfeller kan det være vanskelig å 
anslå lengden på de enkelte reisene, særlig på de som ikke gjøres ofte. Undersøkelser har 
pekt på at kvaliteten på opplysninger om reiselengde kan være varierende (Stangeby 2000). 
For de fleste er det vanligvis enklere å gi svar på tidsbruk enn på hvor lang reisen var i km. 
Man har imidlertid ikke regnet med at respondenter har blitt bedre eller dårligere til å anslå 
reiselengder. Det er dermed antatt at kvaliteten på svarene ikke varierer mellom reisevane-
undersøkelsene, og at reiselengdene er sammenliknbare over tid. 
RVU 2018/19 har lavere andeler enn RVU 2013/14 for de korteste reisene under 3 km 
(figur 4.3) og under 10 minutter (figur 4.4). Det gir noe høyere gjennomsnittlige reise-
lengder og -tider enn i RVU 2013/14 (tabell 4.2). Dette kan ha sammenheng med antatt 
underrapportering av korte reiser (ærender undervegs). Gjennomsnittsreisen i RVU 
2018/19 er 15,6 km og varigheten 25 minutter. 
Gjennomsnittlig samlet reiselengde og -tid pr dag for befolkningen fra 13 år og eldre var 
43,2 km og 71 minutter (tabell 4.2). Fordi RVU 2018/19 har flere som ikke reiste, er tall pr 
dag litt lavere enn i RVU 2013/14. Blant de som reiste var samlet tidsbruk og distanse pr 
dag omtrent som i 2013/14. 
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Figur 4.3: Reiser etter lengde. RVU 2013/14 og 2018/19. Prosent. 

Lengst reiseavstand og -tid på en gjennomsnittsdag har gruppene (tabell 4.3): 

• Menn 
• Personer i aldersgruppen 45-66 år 
• Husstander med høy inntekt 
• Yrkesaktive med lang arbeidstid 

Reiselengdene er kortest for bosatte i de større byene. 
 

Figur 4.4: Reiser etter tidsbruk. RVU 2013/14 og 2018/19. Prosent. 

Tabell 4.1: Antall reiser pr dag. RVU 1992, 2001, 2009, 2013/14 og 2018/19. Prosent. 

Antall reiser pr dag 1992 2001 2009 2013/141 2018/19 
Ingen reiser 15 15 14 10 14 
1-2 reiser 35 35 30 35 38 
3-4 reiser 29 28 31 32 30 
5-6 reiser 15 14 17 15 12 
7 reiser og mer 6 8 9 7 5 
Sum 100 100 100 100 100 

1 Tallene for 2013/14 har noen revisjoner etter forrige nøkkelrapport (TØI rapport 1383/2014) 
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Tabell 4.2: Daglige reiser; antall, lengde og tidsbruk alle dager, hverdager og lørdager/søndager. 
RVU 1992, 2001, 2009, 2013/14 og 2018/19. 

 1992 2001 2009 2013/141 2018/19 
Antall reiser pr person pr dag, alle dager 3,12 3,09 3,30 3,22 2,82 
Km pr reise 10,3 km 11,9 km 12,0 km 14,1 km 15,6 km 
Km pr person pr dag 32,1 km 36,8 km 42,1 km 45,3 km 43,2 km 
Min pr reise 19 min 20 min 23 min 23 min 25 min 
Min pr person pr dag 59 min 62 min 76 min 76 min 71 min 
Antall reiser på hverdager, mandag – 
fredag 

3,35 3,33 3,60 3,47 3,04 

Km pr reise 9,4 km 11,1 km 11,1 km 13,4 km 15,0 km 
Km pr person pr dag 31,5 km 37,0 km 42,0 km 46,4 km 45,0 km 
Min pr reise 17 min 19 min 21 min 22 min 24 min 
Min pr person pr dag 57 min 63 min 76 min 77 min 72 min 
Antall reiser på lørdager og søndager 2,60 2,46 2,56 2,61 2,27 
Km pr reise 13,2 km 14,9 km 14,6 km 16,2 km 17,3 km 
Km pr person pr dag 34,3 km 36,7 km 40,3 km 42,3 km 38,5 km 
Min pr reise 23 min 25 min 28 min 28 min 30 min 
Min pr person pr dag 60 min 62 min 72 min 72 min 66 min 

1 Tallene for 2013/14 har noen revisjoner etter forrige nøkkelrapport (TØI rapport 1383/2014) 
 
 

Tabell 4.3: Daglige reiser; antall, lengde og tidsbruk for ulike grupper. RVU 2018/19. 
Reiseomfang Km pr reise Min. pr reise Km pr dag Min. pr dag Antall reiser 
Alle 15,6 25 43,2 71 2,82 
Kjønn      
Mann 17,2 26 47,9 73 2,81 
Kvinne 13,9 25 38,5 69 2,82 
Alder      
13-17 år 12,0 26 30,8 66 2,63 
18-24 år 16,4 25 45,9 70 2,86 
25-34 år 14,4 23 43,5 71 3,06 
35-44 år 13,8 22 45,4 74 3,31 
45-54 år 15,5 24 49,1 78 3,21 
55-66 år 18,3 29 47,3 75 2,62 
67-74 år 21,0 33 44,5 71 2,16 
75 år og eldre 11,7 25 21,1 45 1,85 
Familietype      
Enslig 14,8 25 37,6 65 2,58 
Enslig med barn 13,5 24 44,8 79 3,38 
Par uten barn 17,3 28 43,3 70 2,53 
Par med barn 13,8 23 44,4 73 3,26 
Flere voksne 17,1 28 46,1 74 2,75 
Utdanning      
Grunn-/ungdomsskole inntil 9 år 13,1 26 31,2 62 2,42 
Videregående skole  16,9 26 43,5 66 2,61 
Høyskole/universitet inntil 15 år 14,8 25 44,3 74 3,03 
Høyskole/universitet 16 år og mer 15,7 25 50,2 80 3,23 
Yrkesaktivitet 1      
Mertid 22,5 26 72,9 85 3,28 
Heltid 15,4 24 48,4 77 3,17 
Deltid 16,8 25 48,9 73 2,94 
Ikke yrkesaktiv 13,7 27 30,6 60 2,28 
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Reiseomfang Km pr reise Min. pr reise Km pr dag Min. pr dag Antall reiser 
Stilling      
Toppledere 19,9 28 64,0 88 3,23 
Mellomledere 20,1 26 65,0 85 3,27 
Ansatte 14,4 24 44,5 73 3,13 
Selvstendig næringsdr./frilans 19,3 29 54,4 81 2,87 
Annet 29,4 34 75,5 88 2,67 
Husholdningsinntekt, brutto      
Under kr 200.000 9,9 23 25,1 58 2,59 
Kr 200.000-399.999 15,0 25 34,8 58 2,37 
Kr 400.000-599.999 14,0 25 39,4 71 2,85 
Kr 600.000-799.999 18,1 26 48,4 70 2,70 
Kr 800.000-999.999 15,0 24 45,6 74 3,09 
Kr 1.000.000-1.599.999 16,3 24 52,3 78 3,23 
Kr 1.600.000 og over 16,7 25 56,1 85 3,39 
Bosted 2      
Oslo 11,9 25 33,9 72 2,90 
Stavanger 11,6 21 34,8 64 3,04 
Bergen 12,7 25 35,5 70 2,84 
Trondheim 12,3 23 36,0 68 2,96 
Omegn til Oslo 17,7 27 49,6 77 2,84 
Omegn til Bergen 16,5 28 45,4 76 2,79 
Omegn til Trondheim 19,9 27 53,8 72 2,74 
Omegn til Stavanger 12,6 21 36,9 63 2,97 
Osloområdet 14,7 26 41,5 74 2,87 
Bergensområdet 13,8 26 38,3 71 2,82 
Trondheimsområdet 14,0 24 40,1 69 2,91 
Nord-Jæren 12,1 21 35,8 63 3,01 
Kristiansandsregionen 13,3 23 38,2 66 2,90 
Buskerudbyen 16,1 27 43,5 74 2,73 
Nedre Glomma 14,8 24 40,8 67 2,80 
Grenland 13,2 23 36,4 62 2,80 
Tromsø 15,7 22 44,3 62 2,88 
Resten av landet 17,1 26 46,5 70 2,76 

1 Se tabell 3.8 
2 Se vedlegg 4 
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Tabell 4.4: Daglige reiser; reiselengde og -tid pr reise og pr person pr dag for grupper med ulike transportressurser. 
Gjennomsnitt med feilmargin (95% CI). RVU 2018/19. 

  Kilometer pr 
reise 

Minutter pr 
reise 

Kilometer pr 
person pr dag 

Minutter pr 
person pr dag 

Reiser pr 
person pr dag 

Alle 15,6 ± 0,2 25,4 ± 0,2 43,2 ± 0,6 70,6 ± 0,6 2,8 ± 0,0 
Førerkort                     
Ja 16,2 ± 0,2 25,3 ± 0,2 46,7 ± 0,7 73,0 ± 0,6 2,9 ± 0,0 
Nei 11,4 ± 0,4 26,2 ± 0,4 25,7 ± 1,1 59,0 ± 1,3 2,3 ± 0,0 
Antall biler i husholdningen                     
0 biler 11,0 ± 0,6 25,2 ± 0,5 26,9 ± 1,5 61,4 ± 1,4 2,5 ± 0,0 
1 bil 14,3 ± 0,3 24,5 ± 0,3 38,6 ± 0,9 66,6 ± 0,8 2,8 ± 0,0 
2 biler 17,8 ± 0,4 26,0 ± 0,3 52,4 ± 1,2 76,6 ± 1,0 3,0 ± 0,0 
3 biler og flere 18,9 ± 0,7 27,2 ± 0,6 57,9 ± 2,5 83,0 ± 2,2 3,1 ± 0,0 
Biltilgang1                     
Ikke bil, ikke førerkort 9,9 ± 0,6 26,5 ± 0,8 20,7 ± 1,5 55,6 ± 2,1 2,1 ± 0,0 
Ikke bil, har førerkort 11,8 ± 0,9 24,2 ± 0,6 32,7 ± 2,6 67,0 ± 2,0 2,8 ± 0,0 
Bil, ikke førerkort 12,4 ± 0,5 25,9 ± 0,5 29,4 ± 1,5 61,4 ± 1,7 2,4 ± 0,0 
Førerkort, biltilgang ikke hele dagen2 29,2 ± 1,6 31,4 ± 0,8 74,3 ± 4,5 80,1 ± 2,4 2,6 ± 0,0 
Førerkort, biltilgang hele dagen 15,3 ± 0,2 24,7 ± 0,2 44,9 ± 0,6 72,8 ± 0,7 3,0 ± 0,0 
Kollektivtilbud3                     
Svært godt 14,0 ± 0,5 24,5 ± 0,3 40,6 ± 1,5 71,3 ± 1,1 2,9 ± 0,0 
Godt 16,3 ± 0,5 25,8 ± 0,4 46,3 ± 1,6 73,4 ± 1,2 2,9 ± 0,0 
Middels godt 14,4 ± 0,6 24,6 ± 0,5 41,4 ± 1,9 70,8 ± 1,9 2,9 ± 0,0 
Dårlig 18,5 ± 0,6 27,9 ± 0,6 49,9 ± 2,1 75,5 ± 2,1 2,7 ± 0,1 
Svært dårlig 17,7 ± 0,7 29,3 ± 0,7 49,2 ± 2,2 81,6 ± 2,4 2,8 ± 0,1 

1 Se tabell 3.2 
2 Reiselengdene påvirkes at et visst innsalg av flyreiser. Dette slår særlig ut i gruppen ‘Førerkort, biltilgang ikke hele 
dagen’ der flyreiser er sterkt overrepresentert (50-60 prosent av flyreisene er i denne kategorien), derav lange 
gjennomsnittlige reiselengder. Analyser av sammenhenger mellom reiseaktivitet og tilgang til bil bør derfor i mange 
tilfeller gjøres med avgrensninger på reisematerialet, for eksempel til lokale reiser. 
Vedlegg 6 viser tabellen uten flyreisene  
3 Se tabell 3.4. Intervjugrunnlaget er svakt. Resultatene og endringer fra tidligere RVU må tolkes med stor forsiktighet 
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5 Transportmiddelbruk 

5.1 Transportmiddelbruk på daglige reiser 

Mer enn halvparten av alle daglige reiser gjøres som bilfører (tabell 5.1). Bilandelene 
varierer litt, men for bilførere og passasjerer samlet ser bilbruken på reiser svært stabil ut. 
En femtedel av de daglige reisene er til fots, fem prosent på sykkel og 11 prosent kollektivt. 
En jevn økning i kollektivandelen har vært et stabilt trekk gjennom årene med RVU. 
 
Tabell 5.1: Daglige reiser etter transportmiddel. RVU 1992-2018/19. Prosent. 

Transportmiddel 1  1992 2001 2009 2013/14 2 2018/19 
Til fots 21 22 22 22  20  
Sykkel 7 4 4 4  5  
Bilfører 50 52 52 54  53  
Bilpassasjer 13 12 11 9  10  
Kollektivt 8 9 10 10  11  
MC/Annet 1 1 1 1  1  
Sum 100 100 100 100 100 

1Transportmiddel er kategorisert som følger: 
Til fots - til fots hele vegen 
Sykkel 
Bilfører 
Bilpassasjer 
Kollektivt – drosje, buss/rutebil/ekspressbuss i rute, turbuss/chartret buss, trikk/bybane, T-bane/ forstadsbane, tog, 

rutefly, charterfly, ferge, rutebåt 
MC/Annet – moped, motorsykkel, annen båt/fritidsbåt, traktor, snøscooter, annet transportmiddel 

2Tallene for 2013/14 har noen revisjoner etter forrige nøkkelrapport (TØI rapport 1383/2014)   
 

 

Mye av økningen i kollektivandelene kan knyttes til de største bykommunene og områdene 
rundt. Høyest kollektivandel (30 prosent av reisene) har befolkningen i Oslo (tabell 5.8). 
Halvparten av Oslobefolkningens kollektivreiser er med bane (trikk eller T-bane), og mer 
enn en tredjedel med buss (tabell 5.2). 
Legger vi til omlandet rundt de største bykommunene, øker betydningen av tog som 
kollektivtransportmiddel, spesielt i Osloområdet og Nord-Jæren. Høyeste andel tog, med 
46 prosent av kollektivreisene, har de som bor i Buskerudbyen21. Tog er et kollektivtrans-
portmiddel med rekkevidde også utover de mest lokale reisene. Dermed er togtallene for 
byregionene i større grad sammensatt av både intern trafikk og pendling til/fra andre 
områder. 
Bosatte i Bergen, Trondheim og Stavanger har mye lavere kollektivandeler enn Oslo  
(tabell 5.8), og buss er det viktigste kollektivtransportmidlet. Etter Oslo har Bergen høyest 

                                                 
21 Kommunene Drammen, Kongsberg, Øvre Eiker, Nedre Eiker og Lier. Kommuneinndeling pr 2019. 
Vedlegg 4 viser sammensetningen av alle byområdene som er med i tabellene i denne nøkkelrapporten. 
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andel kollektivtransport. For befolkningen i Bergen nærmer bruken av bane seg en fjerde-
del av kollektivreisene22. 

Tabell 5.2: Daglige kollektivreiser etter hovedtransportmiddel og bosted. RVU 2018/19. Prosent. Prosentpoeng 
feilmargin (95% CI). 

Bosted 1 Drosje Buss Bane Tog Fly Båt Sum Feilmarginer 
Hele landet 4 52 23 15 3 3 100 +/- 0,2-0,6 
Oslo 3 37 50 9 1 1 100 +/- 0,2-1,2 
Stavanger 5 74 2 11 5 4 100 +/- 0,7-2,4 
Bergen 2 67 24 3 3 1 100 +/- 0,3-1,6 
Trondheim 4 84 4 3 5 0 100 +/- 0,3-1,3 
Omegn til Oslo 2 44 13 36 2 3 100 +/- 0,4-1,4 
Omegn til Bergen 3 80 3 1 4 9 100 +/- 0,9-3,2 
Omegn til Trondheim 3 75 0 14 6 1 100 +/- 0,6-3,9 
Omegn til Stavanger 3 67 0 21 5 3 100 +/- 0,4-3,6 
Osloområdet 3 39 38 18 2 1 100 +/- 0,2-0,9 
Bergensområdet 2 69 21 2 3 2 100 +/- 0,4-1,4 
Trondheimsområdet 4 83 3 4 5 1 100 +/- 0,3-1,3 
Nord-Jæren 4 71 1 15 5 3 100 +/- 0,5-2,0 
Kristiansandsregionen 5 86 1 2 3 2 100 +/- 0,6-2,3 
Buskerudbyen 5 44 2 46 2 1 100 +/- 0,5-3,1 
Nedre Glomma 5 67 0 19 2 6 100 +/- 0,6-3,8 
Grenland 9 70 5 10 3 3 100 +/- 1,5-3,9 
Tromsø 5 89 0 0 5 0 100 +/- 0,2-1,6 
Resten av landet 8 61 2 15 6 7 100 +/- 0,5-1,5 

1 Se vedlegg 4 
 
I RVU 2018/19 ble det rapportert 2,82 daglige reiser pr person (tabell 5.3). Dette er vesent-
lig lavere enn i tidligere RVU, og det meste av reduksjonen gjelder reisene til fots og som 
bilfører. Det ser ut til at dette i større grad har sammenheng med metode for datainnsam-
ling enn med reelle endringer i befolkningens reisevaner. 

Tabell 5.3: Antall daglige reiser pr person med ulike transportmidler. RVU 1992-2018/19. 

Reiser pr person pr dag 1992 2001 2009 2013/141 2018/19 
Til fots 0,66 0,66 0,74 0,69 0,56 
Sykkel 0,20 0,14 0,14 0,14 0,13 
MC/moped 0,02 0,02 0,02 0,02 0,01 
Bilfører 1,57 1,62 1,70 1,75 1,50 
Bilpassasjer 0,39 0,36 0,36 0,28 0,29 
Kollektivt 0,26 0,27 0,31 0,31 0,31 
Annet 0,02 0,02 0,02 0,02 0,02 
Alle reiser 3,12 3,09 3,30 3,22 2,82 
Ikke motoriserte reiser 0,86 0,80 0,88 0,84 0,68 
Motoriserte reiser 2,26 2,29 2,42 2,39 2,13 

1Tallene for 2013/14 har noen revisjoner etter forrige nøkkelrapport (TØI rapport 1383/2014)   

 

                                                 
22 Bergen fikk markert økning i kollektivandelen, med etterfølgende årlig vekst etter åpningen av bybane i 
2010 (Engebretsen m fl 2017). 
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Nasjonalt er gangandelen 20 prosent (tabell 5.8). I følgende grupper er andelen som går til 
fots (hele vegen) høyere (fra ca. 23 prosent): 

• Unge, spesielt de under 18 år 
• Enslige 
• Ikke yrkesaktive 
• De laveste inntektskategoriene  

 
• Bosatte i de største byene 
• Personer som ikke har førerkort og/eller begrenset tilgang til bil 

Personer med svært god tilgang til kollektivtransport (som er vanligst i de største byene) 
 
Nasjonalt er bilførerandelen 53 prosent (tabell 5.8). I følgende grupper er andelen bilførere 
høyere (fra ca. 57 prosent): 

• Menn  
• Personer i aldersgruppen 35-66 år 
• Husholdninger med barn 
• Yrkesaktive som jobber heltid eller mertid, spesielt lederstillinger 
• Middels og høyere inntektskategorier 
• Bosatte i omlandskommunene til Bergen, Trondheim og Stavanger 
• Bosatte i byregionene Nedre Glomma og Grenland. Disse er på linje med landet 

utenom de ni største byområdene 
• Personer i husholdninger med to eller flere biler 
• Personer med størst tilgang til å bruke husstandens bil(er) 
• Bosatte i områder med middels eller dårligere tilgang på kollektivtransport 

De med aller lengst utdanning har litt lavere bilførerandel enn gjennomsnittet. Andel 
bilførere øker med reiselengde. 
 
Nasjonalt er kollektivandelen 11 prosent (tabell 5.8). I følgende grupper er andelen 
kollektivtrafikanter høyere (fra ca. 15 prosent): 

• Unge, spesielt de under 18 år 
• Enslige uten barn 
• Deltidsarbeidende 
• De laveste inntektskategoriene 
• Bosatte i Oslo. Deretter følger Bergen og omlandet til Oslo 
• Personer som ikke har førerkort og/eller begrenset tilgang til bil 
• Personer med svært god tilgang til kollektivtransport 

 
Nasjonalt er sykkelandelen 5 prosent (tabell 5.8). I følgende grupper er andelen som sykler 
høyere (fra ca. 7 prosent): 

• Aldersgruppen 13-17 år 
• De laveste inntektskategoriene (stort innslag av barn/ungdom) 
• Bosatte i Trondheim og Stavanger 
• Av byområdene har Kristiansandsregionen relativt høy sykkelandel, i tillegg til 

Trondheimsområdet og Nord-Jæren 
• Personer uten førerkort og/eller begrenset biltilgang 
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5.2 Reiselengde for ulike transportmidler 

I RVU 2018/19 var en gjennomsnittlig reise 15,6 km lang og varte i 25 minutter (tabell 5.7). 
For de fleste transportmåter, unntatt med kollektivtransport, har reisene noe lengre 
distanse og varighet enn i 2013/14 (tabell 5.4 og tabell 5.5). Kortere kollektivreiser henger 
sammen med økte kollektivandeler i storbyene, hvor reisene er kortere. 
Noe av økningen i reiselengder ellers, spesielt med bil, kan forklares med antatt underrap-
portering av ærender som ville delt noen av reisene opp i to kortere reiser i RVU 
2018/1923. 

Tabell 5.4: Gjennomsnittlig reiselengde (km) for reiser med ulike transportmidler. RVU 1992-2018/19.  
Transportmiddel 1992 2001 2009 2013/141 2018/19 
Til fots 1,3 1,4 1,7 1,8 2,0 
Sykkel 2,6 2,9 4,0 4,0 5,0 
MC/moped 5,3 15,2 8,6 13,1 16,3 
Bilfører 12,3 12,9 13,6 14,8 15,6 
Bilpassasjer 16,8 17,7 17,4 19,6 23,4 
Kollektivt 17,3 29 27,7 37,5 36,7 
Annet/ukjent 8,8 6,6 15,5 9,4 15,3 
Gjennomsnitt 10,3 11,9 12,0 14,1 15,6 

1Tallene for 2013/14 har noen revisjoner etter forrige nøkkelrapport (TØI rapport 1383/2014)   

 
De daglige reisene er vanligvis korte. Nær 80 prosent av fotturene er kortere enn tre 
kilometer (figur 5.1 og tabell 5.6). Vanligste sykkeldistanse er mellom 1 og 3 km. 73 prosent 
av sykkelturene er kortere enn fem kilometer. Elsyklene sto for 18 prosent av sykkelturene i 
RVU 2018/19. Gjennomsnittlig reisedistanse med sykkel er lengre i RVU 2018/19 enn i 
2013/14; det gjelder både med vanlig sykkel (4,9 km) og med elsykkel (5,6 km). 
 

 
Figur 5.1: Transportmiddelbruk på ulike reiselengder. RVU 2018/19. Prosent. 

De fleste reiser under 1 km er til fots, og de fleste over 1 km gjennomføres med bil, som 
fører eller passasjer. Både bilfører- og passasjerandelene stiger med økende reiselengde, til 
66 prosent som bilfører og 16 prosent som bilpassasjer over 20 km. 

                                                 
23 Flere studier basert på reisekjeder viser sammenheng mellom bilbruk og komplekse reisemønstre, for 
eksempel Grue m fl (2020) 
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Tabell 5.5: Gjennomsnittlig reisetid for reiser med ulike transportmidler. RVU 1992-2018/19. Minutter. 

Transportmiddel 1992 2001 2009 2013/141 2018/19 
Til fots 15 18 21 22 24 
Sykkel 13 14 18 17 20 
MC/moped 10 21 13 18 24 
Bilfører 17 18 18 20 22 
Bilpassasjer 23 23 24 26 33 
Kollektivt 38 42 50 45 40 
Annet 21 26 54 56 44 
Gjennomsnitt 19 20 23 23 25 

1Tallene for 2013/14 har noen revisjoner etter forrige nøkkelrapport (TØI rapport 1383/2014)   

 

Tabell 5.6: Reiselengde for daglige reiser etter transportmiddel. RVU 2018/19. Prosent. Prosentpoeng feilmargin 
(95% CI). 

Transportmiddel < 1 km 1-2,9 km 3-4,9 km 5-9,9 km 10-19,9 km > 20 km Sum Feilmarginer 
Til fots 41 37 11 9 2 0 100 +/- 0,1-0,4 
Sykkel 10 41 22 15 8 4 100 +/- 0,4-0,9 
MC/moped 5 15 14 25 20 21 100 +/- 1,1-2,3 
Bilfører 3 19 17 23 19 19 100 +/- 0,1-0,2 
Bilpassasjer 2 15 16 23 19 25 100 +/- 0,2-0,5 
Kollektivt 1 9 15 28 26 22 100 +/- 0,1-0,5 
Annet 17 28 13 14 13 14 100 +/- 1,8-2,4 
Alle 11 22 15 20 16 16 100 +/- 0,1-0,2 

 

Tabell 5.7: Gjennomsnittlig lengde og tid pr reise. Gjennomsnittlig antall reiser, lengde og tid pr person pr dag. Etter 
transportmiddel. RVU 2018/19. 

 Lengde pr reise 
(km) 

Tid pr reise 
(min) 

Antall reiser pr 
person pr dag 

Reiselengde pr 
person pr dag (km) 

Reisetid pr person pr 
dag (min) 

Til fots 2,0 24 0,56 1,5 18 
Sykkel 5,0 20 0,13 0,6 2 
MC/moped 16,3 24 0,01 0,2 0 
Bilfører 15,6 22 1,50 23,1 31 
Bilpassasjer 23,4 33 0,29 6,7 9 
Kollektivt 36,7 40 0,31 10,7 10 
Annet 15,3 44 0,02 0,3 1 
Alle 15,6 25 2,82 43,2 71 
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Tabell 5.8: Daglige reiser etter transportmiddel for ulike grupper. RVU 2018/19. Prosent. Prosentpoeng feilmargin 
(95% CI). 

 Til 
fots 

Sykkel Bilfører Bilpassasjer Kollektivt MC/annet Sum Feilmarginer 

Alle 20 5 53 10 11 1 100 +/- 0,0-0,2 
Kjønn         
Mann 17 5 60 6 10 2 100 +/- 0,1-0,3 
Kvinne 22 4 47 14 12 1 100 +/- 0,1-0,3 
Alder         
13-17 år 30 11 2 31 21 5 100 +/- 0,2-0,7 
18-24 år 23 4 39 15 18 1 100 +/- 0,1-0,6 
25-34 år 23 4 49 7 15 1 100 +/- 0,1-0,5 
35-44 år 17 5 62 6 9 1 100 +/- 0,1-0,4 
45-54 år 16 4 66 6 7 1 100 +/- 0,1-0,4 
55-66 år 17 4 61 9 8 1 100 +/- 0,1-0,5 
67-74 år 19 2 55 15 8 1 100 +/- 0,2-0,7 
75 år og eldre 22 4 51 15 7 1 100 +/- 0,2-0,9 
Familietype          
Enslig 25 5 47 7 15 1 100 +/- 0,1-0,5 
Enslig med barn 16 4 57 10 11 1 100 +/- 0,2-0,9 
Par uten barn 20 4 54 12 9 1 100 +/- 0,1-0,4 
Par med barn 16 5 57 10 9 1 100 +/- 0,1-0,3 
Flere voksne 19 4 51 11 13 1 100 +/- 0,1-0,5 
Utdanning                  
Grunn-/ungdomsskole inntil 9 år 24 6 29 23 15 3 100 +/- 0,2-0,5 
Videregående skole 17 3 60 10 9 1 100 +/- 0,1-0,3 
Høyskole/universitet inntil 15 år 19 4 58 8 10 1 100 +/- 0,1-0,3 
Høyskole/universitet 16 år og mer 22 6 50 7 14 1 100 +/- 0,1-0,4 
Yrkesaktivitet 1         
Mertid 15 4 67 4 9 2 100 +/- 0,2-0,7 
Heltid 17 5 60 7 10 1 100 +/- 0,1-0,3 
Deltid 22 4 46 12 15 2 100 +/- 0,2-0,6 
Ikke yrkesaktiv 26 5 37 18 12 2 100 +/- 0,1-0,4 
Stilling         
Toppledere 12 4 71 4 8 1 100 +/- 0,2-1,0 
Mellomledere 15 4 67 5 9 1 100 +/- 0,1-0,5 
Ansatte 19 5 55 8 12 1 100 +/- 0,1-0,3 
Selvstendig næringsdr./frilans 19 3 63 5 8 2 100 +/- 0,3-1,0 
Annet 19 5 43 16 14 3 100 +/- 0,5-1,5 
Egen bruttoinntekt         
Under kr 100.000 30 8 17 24 19 3 100 +/- 0,2-0,6 
Kr 100.000-199.999 25 3 39 15 17 1 100 +/- 0,2-0,9 
Kr 200.000-299.999 22 4 50 13 11 1 100 +/- 0,1-0,8 
Kr 300.000-399.999 19 3 58 10 9 1 100 +/- 0,1-0,6 
Kr 400.000-499.999 18 3 62 8 7 1 100 +/- 0,1-0,5 
Kr 500.000-699.999 18 5 61 7 10 1 100 +/- 0,1-0,4 
Kr 700.000 og over 16 5 63 5 11 1 100 +/- 0,1-0,4 
Husholdningsinntekt         
Under kr 200.000 40 7 20 13 20 1 100 +/- 0,2-1,1 
Kr 200.000-399.999 26 4 47 8 13 1 100 +/- 0,2-0,8 
Kr 400.000-599.999 20 4 55 9 12 1 100 +/- 0,1-0,6 
Kr 600.000-799.999 19 3 57 10 10 1 100 +/- 0,1-0,6 
Kr 800.000-999.999 18 4 58 11 8 1 100 +/- 0,1-0,5 
Kr 1.000.000-1.599.999 17 5 59 8 9 1 100 +/- 0,1-0,4 
Kr 1.600.000 og over 15 6 58 9 11 1 100 +/- 0,2-0,7 
Bosted 2         
Oslo 30 6 26 6 30 1 100 +/- 0,1-0,6 
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 Til 
fots 

Sykkel Bilfører Bilpassasjer Kollektivt MC/annet Sum Feilmarginer 

Stavanger 24 9 46 9 11 1 100 +/- 0,2-0,9 
Bergen 25 3 42 10 18 1 100 +/- 0,1-0,7 
Trondheim 27 10 40 9 13 1 100 +/- 0,1-0,6 
Omegn til Oslo 17 3 54 10 15 1 100 +/- 0,1-0,6 
Omegn til Bergen 12 1 66 11 9 1 100 +/- 0,2-1,1 
Omegn til Trondheim 15 3 61 12 8 1 100 +/- 0,2-1,2 
Omegn til Stavanger 16 6 58 11 7 2 100 +/- 0,2-1,0 
Osloområdet 24 5 39 8 23 1 100 +/- 0,1-0,4 
Bergensområdet 21 3 49 10 15 1 100 +/- 0,1-0,6 
Trondheimsområdet 25 8 44 10 11 1 100 +/- 0,1-0,6 
Nord-Jæren 20 7 52 10 9 1 100 +/- 0,2-0,7 
Kristiansandsregionen 18 7 55 11 8 2 100 +/- 0,2-0,9 
Buskerudbyen 18 4 56 11 9 1 100 +/- 0,2-0,9 
Nedre Glomma 15 4 61 12 6 2 100 +/- 0,2-1,0 
Grenland 16 6 61 11 5 1 100 +/- 0,2-0,9 
Tromsø 21 4 49 11 14 1 100 +/- 0,2-1,0 
Resten av landet 17 4 62 11 5 1 100 +/- 0,1-0,4 
Førerkort         
Ja 17 4 62 8 9 1 100 +/- 0,0-0,2 
Nei 34 9 1 25 27 3 100 +/- 0,1-0,5 
Antall biler i husholdningen         
Ingen bil 41 8 9 10 31 2 100 +/- 0,1-0,5 
1 bil 20 5 53 10 10 1 100 +/- 0,1-0,3 
2 biler eller flere 13 3 66 10 6 1 100 +/- 0,1-0,3 
Tilgang til bil 3         
Ikke bil, ikke førerkort 42 8 0 14 32 3 100 +/- 0,1-0,9 
Ikke bil, har førerkort 40 7 15 7 30 1 100 +/- 0,2-0,7 
Bil, ikke førerkort 29 9 2 33 24 3 100 +/- 0,2-0,6 
Førerkort, biltilgang ikke hele dagen 24 7 30 15 21 2 100 +/- 0,2-0,6 
Førerkort, biltilgang hele dagen 14 3 70 7 5 1 100 +/- 0,0-0,2 
Tilgang til kollektivtransport 4         
Svært god 28 6 34 9 22 1 100 +/- 0,1-0,4 
God 18 5 52 11 13 1 100 +/- 0,1-0,4 
Middels god 18 4 59 10 8 1 100 +/- 0,1-0,6 
Dårlig 16 3 64 10 6 1 100 +/- 0,2-0,7 
Svært dårlig 16 4 58 12 8 2 100 +/- 0,2-0,7 
Avstand til holdeplass         
Under 500 m 21 5 50 10 13 1 100 +/- 0,1-0,3 
500-999 m 21 5 51 9 12 1 100 +/- 0,1-0,4 
1000-1499 m 18 5 55 11 10 1 100 +/- 0,1-0,6 
1500 m eller mer 15 3 59 13 8 2 100 +/- 0,2-0,6 
Reiselengde         
< 1 km 75 4 16 2 1 1 100 +/- 0,1-0,5 
1-2,9 km 34 8 45 7 4 1 100 +/- 0,1-0,4 
3-4,9 km 14 6 58 11 11 1 100 +/- 0,1-0,5 
5-9,9 km 8 3 61 12 15 1 100 +/- 0,1-0,4 
10-19,9 km 3 2 64 13 18 1 100 +/- 0,1-0,5 
> 20 km 0 1 66 16 15 1 100 +/- 0,1-0,5 

1 Se tabell 3.8 
2 Se vedlegg 4 
3 Se tabell 3.2 
4 Se tabell 3.4. Intervjugrunnlaget er svakt. Resultatene og endringer fra tidligere RVU må tolkes med stor forsiktighet 
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6 Reisenes formål 

6.1 Daglige reiser 

De daglige reisene er knyttet til tre hovedområder av aktiviteter:  
• Reiser i forbindelse med arbeid og skole,  
• reiser i forbindelse med innkjøp og andre ærend, samt hente/bringe barn og 

andre,  
• og reiser i forbindelse med fritid.  

Nedgangen i antall reiser fra tidligere RVU er ulikt fordelt mellom reiseformålene. En del 
av reduksjonen knyttes til underrapportering av korte ærender undervegs mellom andre 
reisemål. Noen reiseformål er typisk for slike ærender, mens andre oftere regnes som 
endelig reisemål. Dermed ser vi liten eller ingen nedgang i arbeidsreiser og reiser til/fra 
fritidsformål, men markert nedgang i andre reiseformål (tabell 6.1). To vanlige typer ærend, 
omsorg/følge og handle/service, har mer enn 40% av bortfallet i antall reiser. Med 
skjevfordelt bortfall mellom reiseformål må også prosentfordelingen av formålene regnes 
som mindre representativ for befolkningens reisemønster i RVU 2018/19. 

Tabell 6.1: Daglige reiser etter formål. RVU 1992 - 2018/19. Prosent og gjennomsnitt pr person pr dag. 

Reise 1 1992 2001 2009 2013/14 2 2018/19 Reiser pr person 
2013/142 

Reiser pr person 
2018/19 

Til/fra arbeid 19 22 18 19 21 0,61 0,60 
Til/fra skole/studiested 4 4 4 5 3 0,15 0,10 
Tjenestereise 3 3 3 3 3 0,11 0,08 
Handle/service 26 25 28 27 28 0,89 0,79 
Omsorgs-/følgereise 8 13 11 10 9 0,34 0,26 
Fritid 18 17 19 19 23 0,62 0,65 
Besøk 16 13 13 11 10 0,35 0,29 
Annet 6 3 5 5 2 0,18 0,05 
Sum 100 100 100 100 100 3,22 2,82 

1 Reiseformål er definert som følger: 
Til/fra arbeid - reise til/fra arbeid 
Til/fra skole/studiested – reise til/fra skole/studiested 
Tjenestereise - reise i arbeid for arbeidsgiver eller egen næring 
Handle/serviceærend - innkjøp av dagligvarer, andre innkjøp (alle andre innkjøp), service/div ærend (bank/post, 

reisebyrå etc.), medisinske tjenester (lege/sykehus, apotek) 
Omsorgs-/følgereise - hente/bringe/følge barn til/fra barnehage/park/dagmamma/skole, hente/bringe/følge barn til/fra 

sport- og fritidsaktiviteter, andre hente-/bringe-/følgereiser 
Fritid – fornøyelse, innendørsaktiviteter (kino, teater, konsert, museum, kultur/fritid som tilskuer), fornøyelse 

utendørsaktiviteter (sportsstevner, andre stevner etc.), organiserte fritidsaktiviteter som utøver, gikk/syklet/jogget en 
tur/skitur/luftet hund, vedlikehold, dugnadsarbeid el utenfor hjemmet (pusse båt, hjelpe andre, kor-/korpsdugnad 
etc.), annen fritid og rekreasjon, ferie- og helgereiser (korte og lange) 

Besøk - privat besøk hos familie/venner, sykebesøk 
Annet - annet formål 

2Tallene for 2013/14 har noen revisjoner etter forrige nøkkelrapport (TØI rapport 1383/2014) 
 

Reisemønsteret avspeiler folks livsfase og aktivitetsmønster (tabell 6.2). De yrkesaktive har 
større andeler reiser i tilknytning til arbeid. For de ikke-yrkesaktive har handle- og fritids-
reiser de største andelene. I de eldste aldersgruppene er handlereiser største kategori. 
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Husholdninger med barn fører til høyere andeler følge-/omsorgsreiser. Disse mønstrene er 
stabile over tid. Forskjellene i fordeling av reiseformål mellom menn og kvinner er omtrent 
som i forrige RVU. 

Tabell 6.2: Daglige reiser etter formål for ulike grupper. RVU 2018/19. Prosent. Prosentpoeng feilmargin (95% 
CI). 

 Arbeid Skole Tjeneste Handle/ 
service 

Omsorg Fritid Besøk Annet Sum Feilmarginer 

Alle 21 3 3 28 9 23 10 2 100 +/- 0,1-0,2 
Kjønn           
Mann 23 3 4 27 9 21 10 2 100 +/- 0,1-0,2 
Kvinne 19 4 2 29 10 24 11 2 100 +/- 0,1-0,2 
Alder           
13-17 år 5 29 1 14 1 33 15 2 100 +/- 0,1-0,7 
18-24 år 20 12 3 23 5 22 14 2 100 +/- 0,2-0,5 
25-34 år 27 2 3 25 9 21 11 2 100 +/- 0,1-0,4 
35-44 år 25 0 3 25 18 20 7 1 100 +/- 0,1-0,4 
45-54 år 27 0 4 27 11 20 7 2 100 +/- 0,0-0,4 
55-66 år 25 0 4 30 6 23 10 2 100 +/- 0,0-0,5 
67-74 år 4 0 2 44 7 30 12 2 100 +/- 0,0-0,7 
75 år og eldre 1 0 1 51 4 30 13 1 100 +/- 0,0-0,9 
Familietype            
Enslig 22 2 3 31 3 24 14 2 100 +/- 0,1-0,4 
Enslig med barn 19 6 2 24 16 21 10 1 100 +/- 0,2-0,8 
Par uten barn 20 1 3 35 5 25 10 2 100 +/- 0,1-0,4 
Par med barn 21 5 3 22 17 21 9 1 100 +/- 0,1-0,3 
Flere voksne 24 4 4 28 5 23 10 2 100 +/- 0,1-0,5 
Utdanning                   
Grunn-/ungdomsskole inntil 9 
år 

9 17 1 26 4 28 13 2 100 +/- 0,1-0,5 

Videregående skole 23 3 3 30 8 20 11 2 100 +/- 0,1-0,3 
Høyskole/universitet inntil 15 
år 

22 1 3 29 11 23 10 2 100 +/- 0,1-0,3 

Høyskole/universitet 16 år og 
mer 

24 1 3 26 12 24 8 2 100 +/- 0,1-0,3 

Yrkesaktivitet 1           
Mertid 28 0 7 24 12 18 9 2 100 +/- 0,1-0,6 
Heltid 31 0 4 24 11 20 9 2 100 +/- 0,0-0,2 
Deltid 22 7 3 26 7 23 11 2 100 +/- 0,2-0,5 
Ikke yrkesaktiv 1 10 0 37 6 31 13 2 100 +/- 0,1-0,4 
Stilling           
Toppledere 35 0 8 21 10 18 7 2 100 +/- 0,1-1,1 
Mellomledere 31 0 5 25 11 19 8 2 100 +/- 0,1-0,5 
Ansatte 29 2 3 25 10 21 9 2 100 +/- 0,1-0,3 
Selvstendig 
næringsdr./frilans 

20 1 8 24 12 23 11 2 100 +/- 0,2-0,9 

Annet 21 8 9 25 6 20 8 2 100 +/- 0,4-1,3 
Husholdningsinntekt           
Under kr 200.000 12 15 1 30 2 24 12 3 100 +/- 0,2-1,0 
Kr 200.000-399.999 15 3 1 36 6 22 15 2 100 +/- 0,2-0,8 
Kr 400.000-599.999 22 2 3 30 8 23 12 2 100 +/- 0,1-0,5 
Kr 600.000-799.999 21 2 3 30 8 24 10 2 100 +/- 0,1-0,5 
Kr 800.000-999.999 22 2 4 26 10 25 10 1 100 +/- 0,1-0,5 
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 Arbeid Skole Tjeneste Handle/ 
service 

Omsorg Fritid Besøk Annet Sum Feilmarginer 

Kr 1.000.000-1.599.999 25 2 4 26 13 21 8 2 100 +/- 0,1-0,3 
Kr 1.600.000 og over 25 2 4 25 13 22 8 2 100 +/- 0,2-0,6 
Bosted 2           
Oslo 23 4 3 27 7 25 9 2 100 +/- 0,2-0,6 
Stavanger 22 4 3 28 9 23 10 2 100 +/- 0,2-0,8 
Bergen 21 4 3 28 9 24 10 2 100 +/- 0,2-0,6 
Trondheim 21 5 3 28 9 24 9 2 100 +/- 0,2-0,6 
Omegn til Oslo 22 4 3 27 10 23 9 2 100 +/- 0,2-0,5 
Omegn til Bergen 21 4 3 28 12 20 12 2 100 +/- 0,3-1,1 
Omegn til Trondheim 21 5 3 26 10 23 10 2 100 +/- 0,3-1,0 
Omegn til Stavanger 21 4 3 28 10 22 11 2 100 +/- 0,3-0,9 
Osloområdet 22 4 3 27 9 24 9 2 100 +/- 0,1-0,4 
Bergensområdet 21 4 3 28 10 23 10 2 100 +/- 0,2-0,5 
Trondheimsområdet 21 5 3 27 9 24 9 2 100 +/- 0,2-0,5 
Nord-Jæren 21 4 3 28 10 23 10 2 100 +/- 0,2-0,6 
Kristiansandsregionen 20 4 2 27 9 23 12 2 100 +/- 0,2-0,8 
Buskerudbyen 21 4 3 28 10 22 10 2 100 +/- 0,3-0,8 
Nedre Glomma 20 4 3 29 10 22 10 2 100 +/- 0,3-0,9 
Grenland 20 4 2 30 9 23 11 2 100 +/- 0,3-0,9 
Tromsø 22 4 3 28 10 23 9 2 100 +/- 0,2-0,9 
Resten av landet 21 3 3 29 9 22 11 2 100 +/- 0,1-0,3 

1 Se tabell 3.8 
2 Se vedlegg 4 

6.2 De lengste reisene  

Som i tidligere RVU, får en del av respondentene spørsmål om lange reiser utført i løpet av 
siste måned før intervjuet. I RVU 2018/19 gjelder det kun nasjonalt utvalg (4780 inter-
vjuer). Av disse er det ca. 2300 med registrering av lang reise siste måned24.  
Det nasjonale utvalget mangler vekting for 2018/19 25. Uten vekting er resultatene for 
lange reiser siste måned ikke sammenliknbare med nøkkeltal fra tidligere RVU. Utvalgs-
størrelsen for disse spørsmålene er vesentlig mindre enn i RVU 2013/14. Til gjengjeld er 
totalt utvalg større for RVU 2018/19 samlet. Det gir større antall observasjoner av lange 
reisestrekninger i materialet for daglige reiser. Når RVU gir et representativt bilde av 
befolkningens daglige reiser, skal det også være representativt for lange reiser, selv om dette 
er en liten kategori. 
Resultatene for reiseformål på lange reiser i dette avsnittet er derfor basert på materialet for 
daglige reiser i RVU 2018/19. De lange reisene er definert som reiser i Norge lengre enn 
100 km og reiser til/fra utland (uansett lengde). Dette utgjør 2,4 prosent av de daglige 
reisene i RVU 2018/19. 
I RVU 2018/19 ble kategorien «hjemreise» tatt i bruk for å motvirke at returreiser ble 
glemt. De fleste hjemreiser er i bearbeidingen tildelt reiseformål, men en del reiser mangler 

                                                 
24 I RVU 2013/14 spørsmålene stilt i nasjonalt utvalg og i flere tilleggsutvalg. Totalt nesten 18.000 
respondenter registrerte minst én lang reise. 
25 Nasjonalt utvalg har noen tydelige sesongskjevheter, men de er ikke undersøkt nærmere i forbindelse med 
denne nøkkelrapporten 
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formålet det er reist hjem fra (der hjemreisen var dagens første reise). Innslaget av «hjem-
reiser» som formål er størst for lange reiser, og gir mindre presise (for lave) andeler for 
øvrige reiseformål i RVU 2018/19 (figur 6.1). Å utelate alle reiser som ender hjemme kan gi 
et riktigere bilde av formålsfordelingen (figur 6.2). 
Uansett utvalg er ferie/fritid den største kategorien for de lengste reisene. Besøk inngår 
ofte i feriereiser. Til sammen står kategoriene ferie/fritid og besøk for 45 prosent av 
reisemålene (figur 6.2). Likevel er andelen ferie/fritid lavere enn man vanligvis finner i 
RVU-materialet for lange reiser siste måned. Lange reiser til/fra arbeid og private ærender 
har større andeler når utvalget baseres på daglig reiserapportering. Resultatene tyder på at 
noen vanlige reiseformål ikke blir tilstrekkelig rapportert for så lang tid tilbake som en 
måned26. 
 

 
Figur 6.1: Lange reiser (over ti mil innenlands eller til/fra utland) etter formål (fra daglige reiser), RVU 2013/14 
og 2018/19. Prosent. Feilmarginer: 95% CI. 

                                                 
26 Maksimalt ti lange reiser registreres pr respondent. Det betyr at pendlerreiser som er over 10 mil og som 
foretas flere ganger pr uke, blir systematisk underrepresentert. 
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Figur 6.2: Lange reiser (over ti mil innenlands eller til/fra utland) etter formål (fra daglige reiser, uten reisene som 
ender hjemme), RVU 2013/14 og 2018/19. Prosent. Feilmarginer: 95% CI. 

 



Den nasjonale reisevaneundersøkelsen 2018/19 - nøkkelrapport 

Copyright © Transportøkonomisk institutt, 2021 49 
Denne publikasjonen er vernet i henhold til Åndsverkloven av 2018 

7 Arbeidsreiser 

7.1 Omfang, tidsbruk og lengde 

Hver person gjennomførte i gjennomsnitt 0,6 arbeidsreiser per. dag i RVU 2018/19. Dette 
tilsvarer 0,9 arbeidsreiser per yrkesaktiv per dag. Arbeidsreisene utgjorde 21 prosent av alle 
enkeltreiser. Dette er omtrent samme andel som i foregående reisevaneundersøkelser. 
Arbeidsreisenes andel kan påvirkes av måten reisene deles inn i enkeltreiser (se kapittel 1). 
En reise fra arbeidsstedet til et annet sted enn hjemmet blir ikke registrert som en 
arbeidsreise. 
Dersom reisene kombineres til reisekjeder eller hovedreiser, øker andelen med arbeid som 
formål. For enkeltreisene har andelen arbeidsreiser vært ganske stabil i hele perioden 1992-
2018/19 (mellom 18 og 22 prosent, tabell 6.1). Ser man på sammenhenger av enkeltreiser, 
øker arbeidsreisenes betydning. I 2005 utgjorde arbeidsreisene 25 prosent av hovedreisene 
(reiser mellom viktige besøksmål) (Engebretsen 2006). I RVU 2013/14 var arbeid med som 
formål i 24 prosent av reisekjedene27. Reisekjeder og hovedreiser er nærmere forklart i 
vedlegg 2.  
Arbeidsreisene er viktige da de for en stor del er konsentrert til noen få timer på dagen og 
derfor er dimensjonerende for vegsystemet og kollektivsystemet. Hele 22 prosent av 
arbeidsreisene starter i løpet av timen mellom kl 07 og 08 (figur 7.1). Arbeidsreisene er mer 
konsentrert om morgenen enn på ettermiddagen. Dette kan til dels skyldes at mange ikke 
reiser direkte hjem fra arbeidsplassen. Dermed er disse reisene ikke klassifisert som 
arbeidsreiser. 42 prosent av arbeidsreisene i RVU 2018/19 går direkte fra hjemmet til 
arbeidsstedet. Motsatt veg går 33 prosent direkte fra arbeidsstedet og hjem. Det kan også 
være at varierende arbeidstider gir mer utslag i ettermiddagstrafikken enn om morgenen. 
 

 
Figur 7.1: Arbeidsreisene etter starttidspunkt. RVU 2018/19. Prosent. 

                                                 
27 Andelen er 25 prosent i reisekjedene som ble beregnet på 2018-dataene. Tilsvarende er ikke beregnet for 
2018/19, da 2019-dataene har en feilkoding av start- og endepunkt som påvirker definisjonen av reisekjeder. 
Problemet ble rapportert i forbindelse med TØIs kontrollarbeid, men er ikke blitt rettet opp. 
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En gjennomsnittlig arbeidsreise er 14,5 km og varer i 25 minutter (tabell 7.2). Den 
gjennomsnittlige reiselengden økte jevnt fram til 2013/14. Etter 2013/14 har det vært en 
liten reduksjon. Det er spesielt arbeidsreisene på mellom 5 og 10 km som har høyere andel 
i RVU 2018/19 (figur 7.2). Gjennomsnittet på 24-25 minutter på arbeidsreisen har holdt 
seg stabilt siden 2009. Som i tidligere år er vanligste reisetid mellom 10 og 20 minutter 
(figur 7.3). 
 

 
Figur 7.2: Arbeidsreisene etter lengde. RVU 2018/19. Prosent. 

 

 
 Figur 7.3: Arbeidsreisene etter reisetid. RVU 2018/19. Prosent. 

Bosatte i de største bykommunene har i gjennomsnitt kortere arbeidsreiser enn de som er 
bosatt i omlandet rundt. De fire største byområdene inneholder både bykommune og 
omland, slik at tallene for byområdene er høyere enn bykommunen, og lavere enn 
omlandet. Mellom de seks øvrige byområdene varierer reiseavstandene. Reiseavstandene i 
de ni byområdene er ikke direkte sammenliknbare, da områdene er svært ulike i utbredelse 
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og grad av sentralisering. I både byene og byområdene er arbeidsreisene noe kortere enn i 
2013/14 (tabell 7.3). Menn har lengre arbeidsreiser enn kvinner, noe de har hatt i alle de 
nasjonale reisevaneundersøkelsene, men forskjellen ser ut til å minke. Enslige har i 
gjennomsnitt de korteste arbeidsreisene, og par med barn noe lengre enn de som tilhører 
andre familietyper. Deltidsansatte har kortere arbeidsreise enn de som jobber heltid. I 
denne gruppen er det høy andel kvinner. 

7.2 Transportmiddelbruk på arbeidsreisen 

Transportmiddelfordelingen har vært relativt stabil siden 1992, men med litt økende 
andeler reiser til fots, på sykkel og kollektivt, som etter hvert begynner å vise seg i form av 
noe lavere bilførerandel (tabell 7.1). I RVU 2018/19 ble 58 prosent av alle arbeidsreiser 
foretatt som bilfører. Kollektive transportmidler sto for 18 prosent av reisene, mens 12 
prosent foregikk til fots og sju prosent med sykkel (figur 7.4). 
 

 
Figur 7.4: Transportmiddelbruk på arbeidsreisen. RVU 2018/19. Prosent. 

Tabell 7.1: Transportmiddelbruk på arbeidsreisen. RVU 1992, 2001, 2009, 2013/14 og 2018/19. Prosent. 
  1992 2001 2009 2013/141 2018/19 
Til fots 11 11 11 11 12 
Sykkel 6 6 6 7 7 
MC/moped 1 1 1 1 1 
Bilfører 63 63 61 61 58 
Bilpassasjer 7 7 5 4 4 
Kollektivt 12 12 15 16 18 
Annet - - 1 1 0 
Sum 100 100 100 100 100 

1Tallene for 2013/14 har noen revisjoner etter forrige nøkkelrapport (TØI rapport 1383/2014) 

 
Menn er fortsatt oftere bilførere og sjeldnere kollektivbrukere enn kvinner, selv om menn 
har redusert bilførerandelen og økt kollektivandelen (tabell 7.4).  
Kollektivandelen er høyest blant bosatte i de største bykommunene. Oslo er den eneste av 
bykommunene hvor andelen kollektivbrukere på arbeidsreiser er høyere enn andelen 
bilførere. Kollektivandelen i Oslo har vært økende i mange år og fortsatte å øke fra 
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2013/14 til 2018/19. Selv om kollektivandelene er lavere i Bergen og Stavanger, har de hatt 
relativt større økning i andelene (tabell 7.4). 
Å gå til fots eller sykle på arbeidsreisen er vanligst i bykommunene. Byene og byområdene 
er ulike i utstrekning og tetthet, og reiseavstander spiller inn ved  valg av transportmiddel. I 
de fire største bykommunene har innbyggerne i Bergen i gjennomsnitt lengst arbeidsreise 
med 13,0 km, og i Trondheim kortest med 9,3 km (tabell 7.3). Trondheim og Stavanger har 
høye sykkelandeler på arbeidsreiser, hhv 20 og 18 prosent (tabell 7.5). 
Det er store forskjeller i transportmiddelbruk etter tilgang til bil, parkering og kollektiv-
transport (tabell 7.6). 74 prosent av de med best biltilgang er bilførere på arbeidsreisen, og 
10 prosent reiser kollektivt. Blant de som er uten bil og/eller førerkort er 45-49 prosent 
kollektivbrukere til/fra jobb. Resultatene som gjelder tilgang til kollektivtransport og 
tilgang til parkering ved arbeidsplassen må tolkes med forsiktighet. Disse spørsmålene har 
lav svarprosent. Bilførere er underrepresentert og kollektivbrukere overrepresentert i spørs-
mål om kollektivtilgang. Det motsatte er tilfelle i spørsmål om parkering ved arbeidsplas-
sen. Tall for parkering ved arbeidsplass er ikke sammenliknbare med resultater fra RVU 
2013/14 fordi utvalg er endret28.  
Blant de som var bilfører på arbeidsreise, svarte 80 prosent at de har mulighet til å parkere 
på parkeringsplass som arbeidsgiver disponerer. 72 prosent har parkeringstilgang ved 
arbeidsplassen hvor det både er avgiftsfritt og lett å finne plass. 

Tabell 7.2: Arbeidsreiser 1. Gjennomsnitt for: antall reiser, km og minutter pr person pr dag, lengde og tid pr reise. 
Alle dager, hverdager og helgedager. RVU 1992, 2001, 2009, 2013/14 og 2018/19. 
Arbeidsreiser. 
Kilometer og minutter (pr reise og pr person pr dag) 

1992 2001 2009 2013/142 2018/19 

Antall reiser pr person pr dag, alle dager 0,60 0,68 0,59 0,61 0,60 
Km pr reise 11,3 km 13,6 km 14,9 km 15,6 km 14,5 km 
Km pr person pr dag 6,8 km 9,2 km 8,8 km 9,5 km 8,6 km 
Min pr reise 19 min 21 min 24 min 25 min 25 min 
Min pr person pr dag 11 min 14 min 14 min 15 min 14 min 
Antall reiser pr person pr dag, hverdager, mandag–fredag 0,78 0,84 0,74 0,78 0,76 
Km pr reise 11,4 km 13,6 km 15,3 km 15,4 km 14,5 km 
Km pr person pr dag 8,9 km 11,4 km 11,3 km 12,0 km 11,0 km 
Min pr reise 19 min 21 min 24 min 25 min 24 min 
Min pr person pr dag 15 min 18 min 18 min 19 min 18 min 
Antall reiser pr person pr dag, lørdager-søndag 0,18 0,25 0,16 0,17 0,17 
Km pr reise 10,6 km 13,5 km 10,8 km 18,0 km 15,5 km 
Km pr person pr dag 1,9 km 3,4 km 1,7 km 3,1 km 2,7 km 
Min pr reise 16 min 20 min 22 min 26 min 26 min 
Min pr person pr dag 3 min 5 min 4 min 4 min 5 min 

1Arbeidsreiser på 100 mil eller mer er ikke med 

2Tallene for 2013/14 har noen revisjoner etter forrige nøkkelrapport (TØI rapport 1383/2014) 
  

                                                 
28 I RVU 2013/14 fikk alle med jobb og fast oppmøtested spørsmål om parkering ved arbeidsplassen. I RVU 
2018/19 kreves også førerkort og tilgang til bil for å bli spurt. 
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Tabell 7.3: Arbeidsreisenes1 lengde og tidsbruk for ulike grupper. RVU 1992, 2001, 2009, 2013/14 og 
2018/19. 

  1992 2001 2009 2013/142 2018/19 
  Km Min. Km Min. Km Min. Km Min Km Min 
Alle 11,3 19 13,6 21 14,9 24 15,6 25 14,5 25 
Kjønn                 
Mann 13,7 21 16,4 23 18,1 26 17,8 26 16,5 26 
Kvinne 8 16 9,9 19 10,7 21 12,9 23 12,1 23 
Familietype                 
Enslig 11,5 21 13,5 22 13,7 24 14,2 25 12,5 24 
Enslig med barn 10,2 20 9,5 18 12,6 21 13,9 23 14,2 23 
Par uten barn 11,3 19 13,1 21 14,1 23 15,8 25 14,6 25 
Par med barn 11,1 18 14,4 21 16,6 23 16,4 24 15,8 25 
Flere voksne 12 20 14,5 22 13,7 27 15,6 26 14,5 25 
Yrkesaktivitet 3                 
Mertid 14,4 22 17,6 23 22,3 28 19,0 28 18,2 28 
Heltid 11,6 20 13,6 21 14,6 23 15,5 25 14,6 24 
Deltid 7 14 8,7 17 8,4 18 12,0 21 11,7 21 
Bosted 4                 
Oslo 8,9 22 10,1 23 11,2 26 11,3 27 10,9 25 
Stavanger          10,6 20 9,8 21 
Bergen          13,1 24 13,0 24 
Trondheim             11,5 22 9,3 23 
Omegn til Oslo          19,4 31 19,0 31 
Omegn til Bergen          22,1 27 19,8 31 
Omegn til Trondheim          21,2 25 17,8 26 
Omegn til Stavanger             12,5 22 12,1 21 
Osloområdet          15,1 29 14,8 28 
Bergensområdet          16,0 25 15,0 26 
Trondheimsområdet          13,7 23 11,2 24 
Nord-Jæren          11,4 21 10,8 21 
Kristiansandsregionen          14,4 23 14,2 22 
Buskerudbyen          20,1 28 19,3 30 
Nedre Glomma          20,5 27 17,6 25 
Grenland          14,6 22 13,7 21 
Tromsø             12,2 21 8,2 18 
Resten av landet             16,2 23 14,9 23 

1Arbeidsreiser på 100 mil eller mer er ikke med 
2Tallene for 2013/14 har noen revisjoner etter forrige nøkkelrapport (TØI rapport 1383/2014) 
3 Se tabell 3.8 
4 Se vedlegg 4 
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Tabell 7.4: Bilfører- og kollektivandel på arbeidsreisene for ulike grupper. RVU 1992, 2001, 2009, 2013/14 og 
2018/19. Prosent. 
  1992 2001 2009 2013/14 1 2018/19 
  Andel 

bilfører 
Andel 

kollektivt 
Andel 

bilfører 
Andel 

kollektivt 
Andel 

bilfører 
Andel 

kollektivt 
Andel 

bilfører 
Andel 

kollektivt 
Andel 

bilfører 
Andel 

kollektivt 
Alle 63 12 63 12 61 15 61 16 58 18 
Kjønn                
Mann 70 9 69 10 67 13 66 14 61 16 
Kvinne 53 15 55 15 54 18 56 19 54 19 
Familietype                
Enslig 56 19 57 16 51 22 54 20 49 22 
Enslig med barn 55 23 67 13 59 17 59 16 67 17 
Par uten barn 61 12 63 12 60 15 61 16 58 17 
Par med barn 66 9 70 10 69 11 66 13 63 15 
Flere voksne 63 11 61 14 52 20 57 20 57 19 
Yrkesaktivitet 2                
Mertid 74 10 71 10 68 12 64 16 65 14 
Heltid 61 13 64 12 63 15 62 16 59 18 
Deltid 58 10 50 15 48 19 52 18 54 20 
Bosted 3                
Oslo 44 33 44 31 31 40 31 43 23 47 
Stavanger         54 14 49 17 
Bergen         46 25 43 29 
Trondheim             43 18 40 18 
Omegn til Oslo          60 26 55 30 
Omegn til Bergen          78 11 77 12 
Omegn til Trondheim          76 12 70 15 
Omegn til Stavanger             71 9 65 11 
Osloområdet          45 35 38 39 
Bergensområdet         56 20 53 24 
Trondheimsområdet         51 17 46 17 
Nord-Jæren         61 12 56 14 
Kristiansandsregionen         63 9 65 9 
Buskerudbyen         66 15 64 17 
Nedre Glomma         74 9 73 10 
Grenland         76 6 72 6 
Tromsø             51 16 50 19 
Resten av landet             71 6 71 6 

1 Tallene for 2013/14 har noen revisjoner etter forrige nøkkelrapport (TØI rapport 1383/2014) 
2 Se tabell 3.8 
3 Se vedlegg 4 
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Tabell 7.5: Transportmiddelbruk på arbeidsreisen for ulike grupper. RVU 2018/19. Prosent. Prosentpoeng 
feilmargin (95% CI). 

  Til fots Sykkel Bilfører Bilpassasjer Kollektivt MC/annet Sum Feilmarginer 
Alle 12 7 58 4 18 1 100 +/- 0,1-0,4 
Kjønn                 
Mann 11 7 61 3 16 2 100 +/- 0,1-0,6 
Kvinne 13 7 54 5 19 1 100 +/- 0,1-0,6 
Yrkesaktivitet 1         
Mertid 11 6 65 2 14 1 100 +/- 0,3-1,2 
Heltid 11 8 59 4 18 1 100 +/- 0,1-0,5 
Deltid 13 6 54 6 20 1 100 +/- 0,3-1,4 
Stilling         
Toppledere 6 6 76 2 9 1 100 +/- 0,3-1,7 
Mellomledere 10 7 66 2 15 1 100 +/- 0,2-0,9 
Ansatte 13 8 55 4 19 1 100 +/- 0,1-0,5 
Selvst. næringsdr./frilans 9 5 68 3 13 1 100 +/- 0,5-2,1 
Annet 14 6 54 5 19 2 100 +/- 0,8-3,3 
Egen bruttoinntekt         
Under kr 100.000 19 10 28 10 27 6 100 +/- 1,2-2,3 
Kr 100.000-199.999 19 5 37 7 32 0 100 +/- 0,3-2,3 
Kr 200.000-299.999 14 3 59 6 17 1 100 +/- 0,4-2,3 
Kr 300.000-399.999 14 4 62 3 16 1 100 +/- 0,3-1,5 
Kr 400.000-499.999 12 5 67 3 13 1 100 +/- 0,2-1,0 
Kr 500.000-699.999 11 9 59 3 17 1 100 +/- 0,1-0,7 
Kr 700.000 og over 9 9 59 3 19 1 100 +/- 0,2-0,9 
Husholdningsinntekt         
Under kr 200.000 32 9 23 4 30 3 100 +/- 1,1-3,1 
Kr 200.000-399.999 23 4 50 2 20 1 100 +/- 0,3-2,1 
Kr 400.000-599.999 16 5 57 2 19 1 100 +/- 0,2-1,2 
Kr 600.000-799.999 11 6 60 3 18 2 100 +/- 0,4-1,3 
Kr 800.000-999.999 10 7 65 4 13 1 100 +/- 0,3-1,1 
Kr 1.000.000-1.599.999 9 9 61 4 16 1 100 +/- 0,1-0,7 
Kr 1.600.000 og over 9 11 53 5 21 1 100 +/- 0,3-1,3 
Bosted 2         
Oslo 16 10 23 2 47 1 100 +/- 0,3-1,3 
Stavanger 12 18 49 3 17 1 100 +/- 0,4-1,9 
Bergen 15 8 43 4 29 2 100 +/- 0,4-1,5 
Trondheim 17 20 40 4 18 1 100 +/- 0,3-1,4 
Omegn til Oslo 7 4 55 4 30 1 100 +/- 0,2-1,2 
Omegn til Bergen 5 2 77 3 12 1 100 +/- 0,5-2,1 
Omegn til Trondheim 6 3 70 5 15 1 100 +/- 0,4-2,4 
Omegn til Stavanger 7 11 65 3 11 2 100 +/- 0,6-2,1 
Osloområdet 12 8 38 3 39 1 100 +/- 0,2-0,9 
Bergensområdet 12 6 53 4 24 1 100 +/- 0,3-1,3 
Trondheimsområdet 15 16 46 4 17 1 100 +/- 0,2-1,3 
Nord-Jæren 10 15 56 3 14 2 100 +/- 0,4-1,4 
Kristiansandsregionen 8 11 65 4 9 1 100 +/- 0,4-1,8 
Buskerudbyen 9 6 64 4 17 1 100 +/- 0,4-1,9 
Nedre Glomma 7 5 73 4 10 2 100 +/- 0,6-2,0 
Grenland 9 8 72 4 6 0 100 +/- 0,2-1,9 
Tromsø 17 8 50 5 20 1 100 +/- 0,4-2,1 
Resten av landet 13 5 71 4 6 1 100 +/- 0,2-0,8 

1 Se tabell 3.8 
2 Se vedlegg 4 
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Tabell 7.6: Transportmiddelbruk på arbeidsreisen etter tilgang til bil, kollektivtransport 1 og parkeringsforhold 1 på 
arbeidsplassen. RVU 2018/19. Prosent. Prosentpoeng feilmargin (95% CI). 

  Til fots Sykkel Bilfører Bilpassasjer Kollektivt  Annet Sum Feilmarginer 
Tilgang bil  
Ikke bil, ikke førerkort 37,3 6,3 0,2 5,2 48,6 2,4 100 +/- 0,2-2,2 
Ikke bil, har førerkort 27,7 9,8 13,5 2,4 45,3 1,4 100 +/- 0,3-1,5 
Bil, ikke førerkort 15,4 16,9 1,2 18,2 44,7 3,5 100 +/- 0,5-2,1 
Førerkort, biltilgang ikke hele 
dagen 

17,3 11,5 25,9 12,4 31,2 1,8 100 +/- 0,4-1,3 

Førerkort, biltilgang hele dagen 7,8 5,9 73,6 2,1 9,8 0,8 100 +/- 0,1-0,4 
         

Tilgang til kollektivtransport  
Svært god 16 12 31 3 37 1 100 +/- 0,2-0,8 
God 7 9 57 4 21 1 100 +/- 0,2-0,9 
Middels god 14 4 65 4 12 1 100 +/- 0,2-1,2 
Dårlig 8 3 77 4 9 1 100 +/- 0,3-1,4 
Svært dårlig 10 4 62 5 15 4 100 +/- 0,6-1,5 

         
Har parkeringsplass som disponeres av arbeidsgiver  
Ja 9 6 73 3 8 1 100 +/- 0,1-0,5 
Nei 13 12 31 5 39 1 100 +/- 0,2-1,2 

         
Lett å finne ledig plass på denne parkeringsplassen  
Ja 8 6 76 3 7 1 100 +/- 0,1-0,5 
Nei 13 13 46 5 23 1 100 +/- 0,3-1,8 

         
Må betale for å parkere på denne plassen  
Ja 13 12 47 3 24 1 100 +/- 0,3-1,5 
Nei 8 6 75 3 7 1 100 +/- 0,1-0,5 

1Intervjugrunnlaget er svakt. Resultatene og endringer fra tidligere RVU må tolkes med forsiktighet. Tall for parkering 
ved arbeidsplass er ikke sammenliknbare med resultater fra RVU 2013/14 fordi utvalg er endret. 
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8 Skolereiser 

8.1 Omfang, lengde og tidsbruk 

Skolereiser omfatter alle reiser i forbindelse med vanlig skolegang/studier eller annen 
organisert undervisning. Siden utvalget i RVU består av personer 13 år og eldre, betyr det 
at vi ikke får informasjon om hvordan de som er under 13 år kommer seg til/fra skolen. I 
forbindelse med RVU 2013/14 ble det gjennomført en egen undersøkelse om barns reise 
og aktiviteter, inkludert skolereiser (Hjorthol og Nordbakke, 2015). Skolereiser inkluderer 
ikke reiser som foreldre foretar for å følge barn. De er definert som omsorgsreiser og 
omtales i neste kapittel. 
Antall skolereiser er færre enn i tidligere undersøkelser. Fra 0,15 i til 0,10 i gjennomsnitt pr 
person pr dag for befolkningen over 13 år fra RVU 2013/14 til 2018/19 er en kraftig 
reduksjon (tabell 8.1). Forklaringen er sammensatt. 
Skoleelever og studenter brukte i større grad web-skjema enn befolkningen ellers, men 
antall skolereiser er lavt uansett intervjuform. Kategorien studenter/skoleelever har 15% 
færre reiser i RVU 2018/19 enn i RVU 2013/14. Dette tilsvarer reduksjonen i reisetall 
generelt i RVU fra 2013/14 til 2018/19, hvor en del reisebortfall ser ut til å være knyttet til 
komplekse reisemønstre. Også studenter/skoleelever har reduksjon i antall reiser fordelt på 
formålene handle/service, følge/omsorg og besøk, i tillegg til skolereisene. 
2/3 av alle skolereisene foretas av aldersgruppen 13-19 år. For denne gruppen var det i 
gjennomsnitt 0,69 skolereiser pr person pr dag i RVU 2018/19 mot 0,97 i 2013/14 (tabell 
8.2). Et ekstra bortfall av skolereiser kan knyttes til en opphopning av intervjuer med 
aldersgruppen i perioden juni-september 2019. Det kan se ut til å være gjort en 
«kvotejustering» av ungdomsintervjuer over en kort periode. Nærmere 50 prosent av 13-19-
åringene i 2019 er intervjuet i perioden juni-september hvor skolens sommerferie utgjør en 
stor del. For de yngste (13-15 år) er nesten 60 prosent av intervjuene i 2019 foretatt i løpet 
av denne firemånedersperioden. Vektingen greier å dempe dette i områder med 
tilleggsutvalg, men ikke i det nasjonale utvalget utenfor disse områdene. I områdene med 
svakt intervjugrunnlag forutsettes tilfeldig aldersvariasjon. 
I 2018 var sesongfordelingen for de yngste aldersgruppene jevnere enn i 2019. Anslag på 
2018-materialet alene tyder på at antall skolereiser i RVU 2018/19, med bedre 
sesongfordeling, burde være minst 10 prosent høyere i gjennomsnitt for befolkningen (dvs. 
0,11), og 25 prosent høyere for aldersgruppen 13-19 år (dvs. 0,86). 
Også innenfor tilleggsutvalgene, hvor vektingen har korrigert sesongskjevheten, blir avviket 
i antall reiser fra tidligere RVU mindre. I tabell 8.1 er det lagt til to kolonner med 
oppsummering av skolereiser for de ni største byområdene, hvor gjennomsnittlig antall 
reiser i RVU 2018/19 var 0,12 (0,15 i RVU 2013/14). 
Skolereiser er en av de mindre kategoriene reiseformål som brukes i analyser av reisevaner. 
Tall for mindre kategorier har større usikkerhet, og resultatene viser tydelig viktigheten av 
at utvalg for reisevaneanalyser er mest mulig representativt i alders- og sesongfordeling. 
Figur 8.1 viser endringene gjennom året i antall skolereiser pr person pr dag for kategorien 
skoleelever/studenter. . De største differansene mellom kurvene er resultat av at 
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skoleelever/studenter i RVU 2018/19 er underrepresentert i deler av året hvor det foretas 
flest skolereiser. 
 

 
Figur 8.1: Skolereisene til skoleelever/studenter i RVU 2013/14 og 2018/19. Gjennomsnittlig antall pr person 
pr dag etter måned. Feilmarginer: 95% CI. 

 

 
Figur 8.2: Skolereisene etter starttidspunkt. RVU 2018/19. Prosent. 

De fleste skolereisene starter mellom kl 07 og kl 09, og mellom kl 14 og 15 (figur 8.2). Det 
betyr at de i stor grad sammenfaller med rushtidstrafikken ellers om morgenen, men at de 
starter noe tidligere på ettermiddagen enn de som reiser fra arbeid. 
De fleste skolereisene er korte. 42 prosent er kortere enn tre kilometer, 56 prosent er under 
fem kilometer. 11 prosent av skolereisene er over to mil (figur 8.3). Andelene for de 
korteste skolereisene er lavere enn i 2013/14. 22 prosent bruker mindre enn ti minutter på 
skolereisen, sju prosent bruker en time eller mer (figur 8.4). 
Gjennomsnittlig lengde og varighet for skolereisene har vært økende siden 2001. I RVU 
2018/19 er den gjennomsnittlige skolereisen 8,2 km og tar 24 minutter (tabell 8.1). Dette er 
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relativt mye høyere enn i RVU 2013/14. En del av økningen må knyttes til de omtalte 
sesongskjevhetene og bortfall av skolereiser i yngre aldersgrupper. Det rammet i størst grad 
gruppen 13-15 år hvor skolereisene er kortest (tabell 8.3). 
  

 

Figur 8.3: Skolereisene etter lengde. RVU 2018/19. Prosent. 

 
Figur 8.4: Skolereisene etter varighet. RVU 2018/19. Prosent. 
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8.2 Transportmiddelbruk på skolereisene 

Den vanligste måten å komme seg til og fra skolen er ved bruk av kollektive 
transportmidler (figur 8.5). Sykkel og kollektivtransport har litt høyere andeler enn i RVU 
2013/14 (tabell 8.4).  
 

 

Figur 8.5: Skolereisene etter transportmiddelbruk. RVU 2018/19. Prosent. 

Transportmiddelvalget henger sammen med alder og hvor man bor. 13-15-åringer går og 
sykler på 61 prosent av skolereisene (tabell 8.5). I aldersgruppen for videregående skole 
(16-19 år) reiser halvparten kollektivt. De over 20 år reiser mye kollektivt og har også en 
relativt høy andel til fots. Osloområdet, Bergensområdet og Tromsø har høyere 
kollektivandeler og lavere sykkelandeler enn de øvrige byområdene. 

Tabell 8.1: Skolereiser1; antall, lengde og tidsbruk. RVU 1992, 2001, 2005, 2009, 2013/14 og 2018/19. 
       Ni største byområder 
Antall, lengde og tidsbruk 1992 2001 2005 2009 2013/14 2 2018/19 2013/14 2018/19 
Antall reiser pr person pr dag 0,12 0,13 0,13 0,13 0,15 0,10 0,15 0,12 
Km pr reise 8,5 km 8,0 km 6,7 km 6,9 km 7,1 km 8,2 km 6,4 km 7,2 km 
Km pr person pr dag 1,0 km 1,0 km 0,9 km 0,9 km 1,0 km 0,8 km 0,9 km 0,9 km 
Min pr reise 23 min 21 min 19 min 20 min 21 min 24 min 22 min 24 min 
Min pr person pr dag 3 min 3 min 2 min 3 min 3 min 2 min 3 min 3 min 

1 Skolereiser over 100 km er ikke tatt med 
2 Tallene for 2013/14 har noen revisjoner etter forrige nøkkelrapport (TØI rapport 1383/2014) 
 

Tabell 8.2: Antall skolereiser pr person pr dag for aldersgrupper. RVU 2013/14 og 2018/19. 
   Ni største byområder 
Antall, lengde og tidsbruk 2013/14 2018/19 2013/14 2018/19 
Hele befolkningen 0,15 0,10 0,15 0,12 
13-15 år 1,09 0,76 1,09 0,95 
16-19 år 0,86 0,64 0,79 0,71 
20 år og eldre 0,05 0,04 0,06 0,05 
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Tabell 8.3: Skolereisenes1 lengde og tidsbruk etter kjønn, alder og bosted. RVU 1992, 2001, 200, 2009, 
2013/14 og 2018/19. 
Kjønn, alder og bosted Kilometer     Minutter     
  1992 2001 2005 2009 2013/142 2018/19 1992 2001 2005 2009 2013/142 2018/19 
Alle 8,5 8,0 6,7 6,9 7,1 8,2 23 21 19 20 21 24 
Kjønn              
Mann 8,4 7,8 6,5 7,0 6,7 6,9 21 21 18 20 19 21 
Kvinne 8,8 8,2 6,8 6,7 7,4 9,5 25 21 19 19 23 26 
Alder              
13-15 år 3,7 4,8 3,4 3,6 4,0 4,0 16 17 15 15 17 19 
16-19 år 9,5 9,4 10,6 9,0 9,6 10,0 25 23 25 24 27 26 
20 år og eldre 13,4 9,9 7,7 8,2 8,2 10,3 28 22 19 20 20 25 
Bosted 3               
Oslo 4,7 4,4 4,4 4,4 5,6 6,3 22 20 19 18 25 23 
Stavanger     3,3 4,9     16 20 
Bergen     5,3 6,0     20 21 
Trondheim         3,8 4,2         18 19 
Omegn til Oslo     8,8 9,3     24 30 
Omegn til Bergen     8,7 11,1     22 30 
Omegn til Trondheim     13,3 9,9     25 24 
Omegn til Stavanger     5,4 6,4     20 20 
Osloområdet     7,1 7,7     25 26 
Bergensområdet     6,2 7,4     21 24 
Trondheimsområdet     5,5 5,3     19 20 
Nord-Jæren     4,1 5,6     18 20 
Kristiansandsregionen     7,0 8,0     20 23 
Buskerudbyen     8,4 7,8     21 22 
Nedre Glomma     5,5 9,0     17 26 
Grenland     7,0 6,5     20 20 
Tromsø         4,5 7,2         18 24 
Resten av landet     7,8 10,3     20 23 
1 Skolereiser over 100 km er ikke tatt med 
2 Tallene for 2013/14 har noen revisjoner etter forrige nøkkelrapport (TØI rapport 1383/2014) 
3 Se vedlegg 4 

Tabell 8.4: Transportmiddelbruk på skolereisene1. RVU 1992, 2001, 2005, 2009, 2013/14 og 2018/19. 
Prosent. 

Transportmiddel 1992 2001 2005 2009 2013/14 
2 

2018/19 

Til fots 19 27 31 31 30 30 
Sykkel 17 8 14 10 10 12 
MC/moped 2 1 1 2 2 1 
Bilfører 14 17 8 7 11 9 
Bilpassasjer 7 8 9 7 8 8 
Kollektivt 41 39 36 43 39 41 
Sum 100 100 100 100 100 100 

1 Skolereiser over 100 km er ikke tatt med 
2 Tallene for 2013/14 har noen revisjoner etter forrige nøkkelrapport (TØI rapport 1383/2014) 
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Tabell 8.5: Transportmiddelbruk på skolereiser 1 etter alder, kjønn og bosted. RVU 2018/19. Prosent. 

  Til fots Sykkel Moped/MC Bilfører Bilpassasjer Kollektivt Sum Feilmarginer 
Alle  30 12 1 9 8 41 100 +/- 0,2-1,0 
Alder         
13-15 år 42 19 0 0 10 28 100 +/- 0,1-1,7 
16-19 år 20 9 2 8 10 51 100 +/- 0,5-1,7 
20 år og eldre 29 7 0 17 4 42 100 +/- 0,2-1,7 
Kjønn         
Mann 28 16 1 9 9 37 100 +/- 0,3-1,4 
Kvinne 31 8 1 9 7 44 100 +/- 0,2-1,4 
Bosted 2         
Oslo 31 6 0 5 3 55 100 +/- 0,2-3,1 
Stavanger 36 13 0 6 5 39 100 +/- 0,5-4,5 
Bergen 34 4 1 6 6 49 100 +/- 0,6-3,5 
Trondheim 40 18 1 4 4 32 100 +/- 0,6-2,8 
Omegn til Oslo 28 10 1 8 10 44 100 +/- 0,5-3,0 
Omegn til Bergen 17 3 2 6 10 62 100 +/- 1,6-5,9 
Omegn til Trondheim 26 12 2 15 12 34 100 +/- 1,5-5,8 
Omegn til Stavanger 28 19 1 11 5 35 100 +/- 1,2-4,8 
Osloområdet 29 8 0 6 6 50 100 +/- 0,2-2,2 
Bergensområdet 29 4 1 6 7 53 100 +/- 0,6-3,0 
Trondheimsområdet 37 17 1 6 6 33 100 +/- 0,6-2,5 
Nord-Jæren 32 16 1 8 5 38 100 +/- 0,6-3,3 
Kristiansandsregionen 23 18 1 9 7 42 100 +/- 1,0-4,4 
Buskerudbyen 37 12 1 4 7 38 100 +/- 1,0-4,8 
Nedre Glomma 28 13 5 12 15 28 100 +/- 2,1-4,5 
Grenland 28 22 3 10 9 27 100 +/- 1,7-4,6 
Tromsø 31 7 1 8 6 47 100 +/- 0,8-4,8 
Resten av landet 28 14 1 12 11 34 100 +/- 0,4-1,9 

1 Skolereiser over 100 km er ikke tatt med 

2 Se vedlegg 4 
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9 Omsorgsreiser 

9.1 Ulike typer omsorgsreiser 

Omsorgsreiser er reiser der formålet er å følge, bringe eller hente andre, som oftest barn. 
Ni prosent av reisene er en omsorgsreise. Vi deler disse reisene inn i fire typer:  

• Følge/hente/bringe barn til/fra barnehage, park, dagmamma eller skole 
• Følge/hente/bringe barn til/fra sports- og fritidsaktiviteter 
• Følge/hente/bringe barn til andre typer aktivitet 
• Følge/hente voksne 

 
I overkant av 40 prosent av omsorgsreisene er reiser i forbindelse med å følge barn til og 
fra skole og barnehage (figur 9.1). 18 prosent av reisene er i forbindelse med barns 
fritidsaktiviteter, og 15 prosent gjelder andre typer aktivitet for barn. De resterende 27 
prosent består i å hente/bringe voksne. Andelen av omsorgsreisene som gjelder barn til/fra 
barnehage/skole etc. ser ut til å ha stabilisert seg rundt 40 prosent. Andelen som gjelder 
barns fritidsaktiviteter varierer noe. Den store restkategorien for øvrige omsorgsreiser er i 
2018/19 inndelt i barn og voksne (tabell 9.1). De ulike typene omsorgsreiser er noe ulikt 
fordelt mellom kvinner og menn (figur 9.2). 

 

 
Figur 9.1: Fordeling av omsorgsreiser på ulike formål. RVU 2018/19. Prosent. 
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Figur 9.2: Fordeling mellom kvinner og menn for ulike typer omsorgsreiser. RVU 2018/19. Prosent. 

9.2 Antall, lengde og tidsbruk 

Hver person foretar i gjennomsnitt 0,26 omsorgsreiser pr dag (figur 9.3). Det er en stor 
nedgang sammenliknet med tidligere RVU. Trolig kan dette i stor grad forklares med 
underrapportering av reiser i RVU 2018/19. Underrapporteringen har i størst grad gått 
utover ærender (herunder omsorgsreiser) undervegs til/fra andre reiseformål. 
 

 
Figur 9.3: Antall omsorgsreiser pr person pr dag. RVU 1992, 2001, 2005, 2009, 2013/14 og 2018/19. 

En omsorgsreise er i gjennomsnitt 8,9 kilometer og varer i 14 minutter, noe lengre i helger 
enn på hverdager (tabell 9.2). Det er husholdninger med barn som rapporterer flest 
omsorgsreiser. De som har barn under 7 år har i gjennomsnitt 0,77 reiser pr person pr dag 
(tabell 9.3). Kvinner har i gjennomsnitt litt flere og litt kortere reiser enn menn, men 
forskjellene er mindre i RVU 2018/19 enn tidligere. De som har barn i yngste aldersgruppe 
har kortest omsorgsreiser.  Kvinner står for 58 prosent følgereiser til barnehage/skole og 
55 prosent av følgereiser av barn til og fra sports- og fritidsaktiviteter (figur 9.2). Dermed er 
kvinners omsorgsreiser i gjennomsnitt 1,3 km kortere enn menns (tabell 9.3). 
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80 prosent av omsorgsreisene varer kortere enn 20 minutter. Vanligste reiseavstand er 
mellom 1 og 3 kilometer (figur 9.4 og 9.5). Gjennomsnittlig lengde og tid er redusert med 
ca. 1 km og 1 minutt fra RVU 2013/14 (tabell 9.2). De aller korteste reisene under 1 km 
har lavere andel i RVU 2018/19, noe som kan skyldes bortfall av omsorgsreiser til/fra 
jobb. For reisetid er det nest-korteste kategori (5-9 minutter) som har noe lavere andel i 
RVU 2018/19. 
Det første toppunktet for omsorgsreisene oppstår ved arbeidsdagens start mellom kl 07 og 
09. Ettermiddagstoppen er høyere og varer lenger, med trafikktopp i tidsrommet mellom kl 
15 og 17 (figur 9.6). Deler av ettermiddagstoppen består av omsorgsreiser på veg hjem fra 
jobb. Formålsdefinisjonen for disse reisene bidrar dermed til den markante toppen kl. 15-
16 for omsorgsreisene, og tilsvarende lavere ettermiddagstopp for arbeidsreiser (se kapittel 
7). 
 

 
Figur 9.4: Omsorgsreisene etter tidsbruk. RVU 2018/19. Prosent. 

 

 
Figur 9.5: Omsorgsreisene etter lengde. RVU 2018/19. Prosent. 
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Figur 9.6: Omsorgsreisene etter starttidspunkt. RVU 2018/19. Prosent. 

9.3 Transportmiddelbruk på omsorgsreisene 

Omsorgsreisene foregår i de fleste tilfeller fordi den som følges/hentes/bringes ikke er 
gammel nok til å reise alene, har dårlig helse, ikke har førerkort eller mangler tilgang på bil. 
I tillegg er mange av omsorgsreisene del av en lengre reisekjede mellom hjem, 
barnehage/skole og arbeidssted. Derfor er det dominerende transportmidlet på 
omsorgsreisene bil. 83 prosent gjennomføres som bilfører, mens bare 9 prosent foregår til 
fots (figur 9.7, tabell 9.4). 
Bortsett fra husstandene hvor yngste barn er under 7 år, er bilandelen noe høyere enn i 
RVU 2013/14. Andelen som går er høyest i de største byene og byområdene, spesielt i 
Oslo, som også har størst andel kollektivbrukere (tabell 9.5). 
 

 
Figur 9.7: Transportmiddelbruk på omsorgsreiser. RVU 2018/19. Prosent. 
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Tabell 9.1: Fordeling av omsorgsreiser på ulike formål. RVU 1992, 2001, 2005, 2009, 2013/14 og 2018/19. 
Prosent 1. 

Formål 1992 2001 2005 2009 2013/142 2018/19 
Følge barn til/fra barnehage o l 43 31 37 40 41 41 
Følge barn til/fra fritidsaktiviteter  19 14 18 15 18 
Andre følge-/omsorgsreiser: 57 50 49 42 44  
 - Barn til/fra andre aktiviteter      15 
 - Hente/bringe voksne      27 
Sum 100 100 100 100 100 100 

1 I 1992 var omsorgsreisene bare delt inn i to kategorier, fra 2001 til 2013/14 i tre kategorier, og i 2018/19 fire kategorier 

2 Tallene for 2013/14 har noen revisjoner etter forrige nøkkelrapport (TØI rapport 1383/2014) 

 

Tabell 9.2: Omsorgsreiser; antall, lengde og tidsbruk. Alle dager, hverdager og helgedager. RVU 1992, 2001, 
2005, 2009, 2013/14 og 2018/19. 

Omsorgsreiser 1992 2001 2005 2009 2013/141 2018/19 
Antall reiser pr person pr dag, alle dager 0,25 0,41 0,34 0,35 0,34 0,26 
Km pr reise 8,6 km 9,3 km 9,1 km 7,9 km 9,8 km 8,9 km 
Km pr person pr dag 2,2 km 3,8 km 3,1 km 2,8 km 3,3 km 2,3 km 
Min pr reise 14 min 16 min 14 min 13 min 15 min 14 min 
Min pr person pr dag 4 min 7 min 5 min 5 min 5 min 4 min 
Antall reiser pr person pr dag, mandag-fredag 0,28 0,44 0,38 0,4 0,37 0,30 
Km pr reise 7,3 km 7,9 km 7,7 km 6,7 km 8,1 km 7,9 km 
Km pr person pr dag 2,0 km 3,5 km 2,9 km 2,7 km 3,0 km 2,3 km 
Min pr reise 12 min 14 min 13 min 12 min 14 min 13 min 
Min pr person pr dag 3 min 6 min 5 min 5 min 5 min 4 min 
Antall reiser pr person pr dag, lørdag-søndag 0,17 0,33 0,23 0,23 0,24 0,16 
Km pr reise 14,3 km 14,4 km 14,8 km 13,3 km 16,5 km 13,5 km 
Km pr person pr dag 2,4 km 4,8 km 3,4 km 3,1 km 4,0 km 2,2 km 
Min pr reise 20 min 23 min 19 min 20 min 21 min 19 min 
Min pr person pr dag 3 min 8 min 4 min 5 min 5 min 3 min 

1 Tallene for 2013/14 har noen revisjoner etter forrige nøkkelrapport (TØI rapport 1383/2014) 
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Tabell 9.3: Omsorgsreiser: Antall reiser pr person pr dag, og kilometer pr reise, etter kjønn, bosted og familietype. 
RVU 1992, 2001, 2005, 2013/14 og 2018/19. 

  Antall reiser pr person pr dag Km pr reise 
 1992 2001 2009 2013/141 2018/19 1992 2001 2009 2013/141 2018/19 
Alle 0,25 0,41 0,35 0,34 0,26 8,6 9,3 7,9 9,8 8,9 
Kjønn              
Mann 0,23 0,37 0,33 0,31 0,25 11,2 10,5 9,4 11,3 9,6 
Kvinne 0,27 0,44 0,37 0,37 0,27 6,5 8,4 6,4 8,5 8,3 
Bosted 2              
Oslo 0,21 0,26 0,23 0,25 0,20 8,3 6,8 5,5 8,4 6,5 
Stavanger    0,38 0,28     5,1 5,7 
Bergen    0,32 0,25     7,5 7,5 
Trondheim       0,33 0,25       7,4 7,0 
Omegn til Oslo    0,38 0,30     10,2 8,8 
Omegn til Bergen    0,44 0,32     9,1 11,1 
Omegn til Trondheim    0,37 0,27     8,4 8,7 
Omegn til Stavanger    0,39 0,29       6,7 8,0 
Osloområdet    0,31 0,25     9,4 7,8 
Bergensområdet    0,36 0,27     8,1 8,7 
Trondheimsområdet    0,34 0,26     7,7 7,4 
Nord-Jæren    0,38 0,29     5,8 6,8 
Kristiansandsregionen    0,33 0,27     8,0 8,0 
Buskerudbyen    0,31 0,28     8,7 9,5 
Nedre Glomma    0,36 0,29     8,5 8,1 
Grenland    0,30 0,24     8,7 8,2 
Tromsø       0,35 0,27       5,2 7,0 
Resten av landet    0,34 0,26       11,4 10,1 
Familietype              
Enslig 0,08 0,18 0,11 0,13 0,08 9,5 13,5 9,1 16,8 13,8 
Par uten barn 0,12 0,23 0,17 0,19 0,11 11,8 12,1 12,4 14,9 11,0 
Yngste barn < 7 år 0,56 0,88 1,02 0,90 0,77 6,3 6,1 5,0 5,8 5,4 
Yngste barn 7-12 år 0,34 0,80 0,55 0,52 0,50 6,7 8,0 8,7 8,8 7,7 
Yngste barn 13-17 år 0,28 0,53 0,32 0,32 0,32 11,6 15,2 8,8 11,8 12,1 
Flere voksne 0,17 0,32 0,15 0,19 0,14 12,9 11,6 12,6 11,9 16,2 

1 Tallene for 2013/14 har noen revisjoner etter forrige nøkkelrapport (TØI rapport 1383/2014) 
2 Se vedlegg 4 
 

Tabell 9.4: Transportmiddelbruk på omsorgsreisene. RVU 1992, 2001, 2005, 2009, 2013/14 og 2018/19. 
Prosent. 

Transportmiddel 1992 2001 2005 2009 2013/141 2018/19 
Til fots 8 14 8 9 11 9 
Sykkel 2 2 1 1 2 2 
Bilfører 81 71 83 82 79 83 
Bilpassasjer 7 9 6 6 5 4 
Kollektivt 2 3 2 2 2 2 
Annet - 1 - - 0 0 
Sum 100 100 100 100 100 100 

1 Tallene for 2013/14 har noen revisjoner etter forrige nøkkelrapport (TØI rapport 1383/2014) 
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Tabell 9.5: Transportmiddelbruk på omsorgsreiser etter bosted, kjønn og familietype. RVU 2018/19. Prosent. 
Prosentpoeng feilmargin (95% CI). 

  Til fots Sykkel Bilfører Bilpassasjer Kollektivt Sum Feilmarginer 
Alle 9 2 83 4 2 100 +/- 0,2-0,5 
Bosted 1        
Oslo 27 5 56 4 9 100 +/- 0,9-2,4 
Stavanger 16 5 74 3 2 100 +/- 0,8-2,6 
Bergen 14 2 76 4 4 100 +/- 0,7-2,0 
Trondheim 14 6 71 7 2 100 +/- 0,6-2,0 
Omegn til Oslo 8 1 84 4 2 100 +/- 0,4-1,3 
Omegn til Bergen 2 1 92 3 1 100 +/- 0,7-1,8 
Omegn til Trondheim 6 0 89 4 1 100 +/- 0,4-2,3 
Omegn til Stavanger 8 2 87 3 0 100 +/- 0,3-2,1 
Osloområdet 16 3 72 4 5 100 +/- 0,5-1,3 
Bergensområdet 10 2 81 3 3 100 +/- 0,5-1,5 
Trondheimsområdet 12 4 76 6 2 100 +/- 0,5-1,6 
Nord-Jæren 12 4 80 3 1 100 +/- 0,4-1,7 
Kristiansandsregionen 6 4 86 4 1 100 +/- 0,5-2,0 
Buskerudbyen 8 4 83 4 1 100 +/- 0,6-2,1 
Nedre Glomma 9 2 84 5 1 100 +/- 0,6-2,2 
Grenland 5 3 87 4 0 100 +/- 0,4-2,1 
Tromsø 8 2 84 5 1 100 +/- 0,7-2,2 
Resten av landet 6 1 89 4 0 100 +/- 0,1-0,7 
Kjønn        
Menn 7 2 88 2 2 100 +/- 0,2-0,6 
Kvinner 11 2 79 6 2 100 +/- 0,2-0,7 
Familietype        
Enslig 5 0 86 7 2 100 +/- 0,2-1,8 
Par uten barn 6 0 87 6 1 100 +/- 0,2-1,2 
Yngste barn <7 år 18 4 72 3 3 100 +/- 0,3-0,9 
Yngste barn 7-12 år 4 1 90 3 1 100 +/- 0,3-0,8 
Yngste barn 13-17 år 1 0 93 6 0 100 +/- 0,2-1,0 
Flere voksne 3 0 91 5 1 100 +/- 0,1-1,3 

1 Se vedlegg 4 
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10 Handle- og servicereiser 

10.1 Ulike typer reiser i forbindelse med innkjøp av varer og 
bruk av tjenester 

Handle- og servicereisene utgjør 28 prosent av de daglige reisene. De er gruppert i fire 
kategorier: 

• Innkjøp av dagligvarer 
• Andre innkjøp 
• Service/diverse ærend 
• Medisinske tjenester 

 
Service/ærend inkluderer besøk på bilverksteder, frisører, postkontor, bank, offentlige 
kontorer o.l. Medisinske tjenester er besøk hos lege, tannlege, fysioterapeut, sykehus o.l. 
Innkjøp av dagligvarer er den største kategorien, og utgjør 57 prosent av handle-/service-
reisene (Figur 10.10.1). Sammen med andre typer innkjøp, utgjør de 73 prosent. De 
resterende gjelder reiser for å oppsøke andre typer service og tjenester. 
 

 
Figur 10.10.1: Fordeling av handle- og servicereiser på ulike formål. RVU 2018/19. Prosent. 

Andelen av handle- og servicereisene som gjelder dagligvarer er litt lavere enn i 2013/14, 
hvor andelen var noe høyere enn tidligere år. I stedet får reisene for andre typer service og 
tjenester enn innkjøp større andel i RVU 2018/19 (tabell 10.1). 

10.2 Antall, lengde og tidsbruk 

Handle- og servicereisene er færre og lengre enn i RVU 2013/14. Det kan ha sammenheng 
med antatt bortfall av korte innkjøpsreiser som gjøres som ærend undervegs mellom andre 
reisemål. Fordelingene i tabell 10.1 tyder på at det særlig er bortfall av reiser for 
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dagligvareinnkjøp som ligger bak nedgangen. I RVU 2018/19 ble det registrert i gjennom-
snitt 0,79 handle-/servicereiser pr person (figur 10.2). Andelen av reisene som er kortere 
enn 3 km er drøyt 40 prosent (var over halvparten i RVU 2013/14) (figur 10.3). Gjennom-
snittlig reisetid er også et par minutter mer i 2018/19, og under halvparten av reisene tok 
under 10 minutter (figur 10.4). 
Fortsatt oppgir kvinner flest og menn lengst handle- og servicereiser (tabell 10.3). Antall 
reiser varierer ikke mye mellom byområdene, men reisene er i gjennomsnitt kortest for 
bosatte i de største bykommunene. 
Det er hverdagene som i gjennomsnitt har flest reiser i forbindelse med innkjøp og andre 
ærend (tabell 10.2).  For lørdag-søndag er gjennomsnittstallene lavere, men det er stor 
forskjell på de to dagene. Lørdag er dagen som har flest handle-/servicereiser i gjennom-
snitt pr person (0,92), og søndag har færrest (0,35). Det er dermed søndag som skiller seg 
mest fra resten av uka. Dagligvareinnkjøp og andre innkjøp gjør at lørdag har høyeste andel 
handle-/servicereiser.  
Reiser for innkjøp av dagligvarer øker fra 10-tiden og toppen er mellom kl 15 og 18 (Figur 
10.10.5). 
 

Figur 10.10.2: Antall handle-/servicereiser pr person pr dag. RVU 1992, 2001, 2009, 2013/14 og 2018/19. 

 

Figur 10.10.3: Handle-/servicereiser etter lengde. RVU 2018/19. Prosent. 
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Figur 10.10.4: Handle-/servicereiser etter varighet. RVU 2018/19. Prosent. 

 

 
Figur 10.10.5: Reiser i forbindelse med innkjøp av dagligvarer etter starttidspunkt. RVU 2018/19. Prosent. 

10.3 Transportmiddelbruk på handle- og servicereiser 

Transportmiddelfordelingen på handle- og servicereisene viser små endringer fra 2013/14 
(tabell 10.4). Bilførere og -passasjerer utgjør over 70 prosent (figur 10.6). Kollektive 
transportmidler ble brukt på seks prosent av reisene i RVU 2018/19, mens 18 prosent av 
reisene foregikk til fots. De største byområdene har lavere bilandel og høyere andel reiser til 
fots. Oslo har laveste bilandel og høyest andel reiser til fots og kollektivt. Bilførerandelen er 
tabell 10.5 
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Figur 10.10.6: Transportmiddelbruk på handle-/servicereisene. RVU 2018/19. Prosent. 

Tabell 10.1: Fordeling av handle-/servicereiser på ulike formål. RVU 1992, 2001, 2009, 2013/14 og 
2018/19. Prosent. 

Formål 1992 2001 2009 2013/14 2018/19 
Innkjøp av dagligvarer 61 52 58 62 57 
Andre innkjøp 25 27 26 19 16 
Service/diverse ærend 12 13 9 12 20 
Medisinske tjenester 4 8 6 6 7 
Sum 100 100 100 100 100 

 

Tabell 10.2: Handle- og servicereiser; antall, lengde og tidsbruk. Alle dager, hverdager og helgedager. RVU 1992, 
2001, 2009, 2013/14 og 2018/19. 

Antall, lengde og tidsbruk på alle reiser, 
hverdager og helg 

1992 2001 2009 2013/141 2018/19 

Antall reiser pr person pr dag, alle dager 0,81 0,76 0,93 0,89 0,79 
Km pr reise 5,1 km 6,7 km 7,3 km 7,1 km 9,1 km 
Km pr person pr dag 4,1 km 5,1 km 6,8 km 6,3 km 7,1 km 
Min pr reise 11 min 13 min 14 min 14 min 16 min 
Min pr person pr dag 9 min 10 min 13 min 12 min 12 min 
Antall reiser pr person pr dag, mandag-fredag 0,89 0,85 1,04 0,95 0,85 
Km pr reise 5,1 km 6,7 km 7,4 km 7,2 km 9,3 km 
Km pr person pr dag 4,5 km 5,7 km 7,7 km 6,8 km 7,8 km 
Min pr reise 11 min 13 min 14 min 14 min 16 min 
Min pr person pr dag 10 min 11 min 15 min 13 min 13 min 
Antall reiser pr person pr dag, lørdag- søndag 0,62 0,53 0,68 0,73 0,64 
Km pr reise 5,1 km 6,8 km 6,4 km 6,9 km 8,5 km 
Km pr person pr dag 3,2 km 3,4 km 4,4 km 5,1 km 5,4 km 
Min pr reise 11 min 14 min 13 min 13 min 15 min 
Min pr person pr dag 7 min 7 min 9 min 9 min 10 min 

1 Tallene for 2013/14 har noen revisjoner etter forrige nøkkelrapport (TØI rapport 1383/2014) 
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Tabell 10.3: Handle-/servicereisene. Gjennomsnitt for antall reiser pr person pr dag og lengde pr reise. Etter kjønn, 
bosted og familietype. RVU 1992, 2001, 2009, 2013/14 og 2018/19. 

  Antall reiser pr person pr dag Lengde pr reise (km) 
  1992 2001 2009 2013/141 2018/19 1992 2001 2009 2013/141 2018/19 
Alle 0,81 0,76 0,93 0,89 0,79 5,1 6,7 7,3 7,1 9,1 
Kjønn            
Mann 0,78 0,71 0,89 0,84 0,77 5,3 7 8,4 7,6 10,0 
Kvinne 0,84 0,81 0,97 0,94 0,81 5,0 6,5 6,2 6,7 8,3 
Bosted 2            
Oslo 0,91 0,77 0,96 0,88 0,78 3,6 4,4 4,0 4,7 5,8 
Stavanger    1,01 0,84    4,1 5,8 
Bergen    0,94 0,79    5,1 6,5 
Trondheim       0,95 0,82       4,9 5,5 
Omegn til Oslo     0,83 0,77    8,3 9,4 
Omegn til Bergen    0,90 0,77    7,7 9,8 
Omegn til Trondheim    0,84 0,72    10,6 10,0 
Omegn til Stavanger       0,95 0,82       5,6 7,5 
Osloområdet    0,86 0,78    6,4 7,5 
Bergensområdet    0,93 0,79    5,9 7,5 
Trondheimsområdet    0,92 0,80    6,2 6,4 
Nord-Jæren    0,98 0,83    4,8 6,5 
Kristiansandsregionen    0,93 0,80    6,6 7,8 
Buskerudbyen    0,89 0,77    6,4 9,3 
Nedre Glomma    0,93 0,81    7,6 9,6 
Grenland    0,86 0,83    8,1 8,1 
Tromsø       0,98 0,81       5,6 6,6 
Resten av landet       0,87 0,80       8,1 10,9 
Familietype            
Enslig 0,81 0,76 0,94 0,96 0,80 4 5,6 5,4 5,3 7,6 
Par uten barn 0,8 0,76 0,96 0,98 0,87 4,9 7,2 8,1 7,7 11,2 
Yngste barn <7 år 0,88 0,82 0,94 0,84 0,75 5,1 6,7 8,4 7,1 7,6 
Yngste barn 7-12 år 0,8 0,86 0,9 0,82 0,78 4,9 6,1 8,5 8,4 8,0 
Yngste barn 13-17 år 0,77 0,88 0,85 0,77 0,70 6,2 9,3 6,1 8,0 8,9 
Flere voksne 0,78 0,8 0,95 0,77 0,76 5,8 6,9 6,4 6,5 8,8 

1 Tallene for 2013/14 har noen revisjoner etter forrige nøkkelrapport (TØI rapport 1383/2014) 
2 Se vedlegg 4 
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Tabell 10.4: Transportmiddelbruk på handle- og servicereiser. RVU 1992, 2001, 2009, 2013/14 og 2018/19. 
Prosent. 

Transportmiddel 1992 2001 2009 2013/14 2018/19 
Til fots 22 22 23 21 18 
Sykkel 7 3 3 3 3 
Bilfører 52 56 55 61 61 
Bilpassasjer 13 12 11 9 11 
Kollektivt 5 6 6 5 6 
Annet 1 1 1 1 1 
Sum 100 100 100 100 100 

 

Tabell 10.5: Transportmiddelbruk på handle- og servicereiser etter bostedsregion, kjønn og familietype. RVU 
2018/19. Prosent. Prosentpoeng feilmargin (95% CI). 

  Til fots Sykkel Bilfører Bilpassasjer Kollektivt Annet Sum Feilmarginer 
Alle 18 3 61 11 6 1 100 +/- 0,1-0,4 
Bosted 1         
Oslo 37 4 31 7 20 1 100 +/- 0,2-1,2 
Stavanger 23 6 54 10 6 1 100 +/- 0,3-1,7 
Bergen 26 2 50 11 11 1 100 +/- 0,3-1,4 
Trondheim 29 6 47 10 8 1 100 +/- 0,3-1,3 
Omegn til Oslo 12 2 67 12 7 1 100 +/- 0,2-1,0 
Omegn til Bergen 8 1 74 13 3 1 100 +/- 0,3-2,0 
Omegn til Trondheim 10 4 69 14 3 1 100 +/- 0,4-2,2 
Omegn til Stavanger 15 3 66 12 3 1 100 +/- 0,4-1,8 
Osloområdet 25 3 48 9 13 1 100 +/- 0,1-0,8 
Bergensområdet 20 1 57 12 9 1 100 +/- 0,2-1,2 
Trondheimsområdet 25 6 51 10 7 1 100 +/- 0,2-1,1 
Nord-Jæren 19 4 59 11 5 1 100 +/- 0,3-1,3 
Kristiansandsregionen 16 5 61 12 5 1 100 +/- 0,4-1,6 
Buskerudbyen 15 3 66 10 5 1 100 +/- 0,3-1,7 
Nedre Glomma 12 2 68 13 4 1 100 +/- 0,4-1,7 
Grenland 11 4 68 13 3 1 100 +/- 0,3-1,6 
Tromsø 16 2 59 13 9 0 100 +/- 0,3-1,8 
Resten av landet 13 3 69 11 3 1 100 +/- 0,1-0,6 
Kjønn         
Menn 16 4 69 5 5 1 100 +/- 0,1-0,5 
Kvinner 19 2 53 16 8 1 100 +/- 0,1-0,5 
Familietype              
Enslig 25 4 52 6 11 1 100 +/- 0,2-0,8 
Par uten barn 15 2 63 14 5 0 100 +/- 0,1-0,6 
Yngste barn <7 år 15 3 70 7 5 0 100 +/- 0,1-0,9 
Yngste barn 7-12 år 11 3 71 11 4 1 100 +/- 0,2-1,0 
Yngste barn 13-17 år 14 2 61 15 5 2 100 +/- 0,3-1,2 
Flere voksne 18 2 58 12 7 2 100 +/- 0,2-1,0 

1 Se vedlegg 4 
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11 Fritids- og besøksreiser 

11.1 Ulike typer fritids- og besøksreiser 

Fritids- og besøksreiser utgjør mer enn 30 prosent av alle reiser, og består av reiser på fritid 
til/fra kino, teater, konserter, utstillinger, restaurantbesøk, deltakelse i kultur og idrett som 
utøver eller tilskuer, egentrening, joggetur, luftetur med hunden etc., og reiser for privat 
samvær som besøk hos venner, slektninger osv. Båttur, hyttetur, ferie og helgereiser er også 
inkludert. 
 

 

Figur 11.1: Fordeling av fritids- og besøksreiser på ulike formål. RVU 2018/19. Prosent. 

De vanligste formålet for denne typen reiser er å besøke venner og familie, eller utendørs 
turer til fots, joggeturer, luftetur med hund etc. Disse to kategoriene utgjør rundt 30 
prosent hver av fritidsreisene (figur 11.1). Sistnevnte kategori har fått økt andel gjennom 
årene, noe som delvis kan knyttes til selve undersøkelsen og RVU-spørreskjemaet, hvor 
fysisk aktivitet og ikke-motorisert transport har fått økende fokus. 

11.2 Antall, lengde og tidsbruk 

I RVU 2018/19 var antall fritids- og besøksreiser pr person gjennomsnitt 0,94 per dag. 
Reisene er i gjennomsnitt litt færre og litt kortere enn i RVU 2013/14 (figur 11.2 og tabell 
11.1). Reduksjonen er knyttet til helgereisene. 
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Figur 11.2: Antall fritids- og besøksreiser per person per dag. RVU 1992, 2001, 2009, 2013/14 og 2018/19. 

Tabell 11.2 viser at de yngste har flest og de eldste færrest fritids- og besøksreiser. Reisene er 
i gjennomsnitt lengst for aldersgruppen mellom 55 og 74 år. Det er menn som har kortere 
reiselengde i RVU 2018/19 enn i 2013/14. Blant kvinner øker reiselengden litt. Blant 
enslige og par med barn er fritids- og besøksreisene kortere enn i andre familietyper. 
Bosatte i Oslo, Bergen, Nord-Jæren og Kristiansandsregionen har de korteste besøks- og 
fritidsreisene (tabell 11.2). En gjennomsnittlig fritidsreise er 16,7 km og varer i 32 minutter 
(tabell 11.1). 
Ca. en tredjedel av disse reisene er under tre km og 16 prosent er 20 km eller lengre (figur 
11.3). Mer enn halvparten (55 prosent) tar mindre enn 20 minutter, 14 prosent er på minst 
én time (figur 11.4). 
 

 

Figur 11.3: Fritids- og besøksreiser etter lengde. RVU 2018/19. Prosent. 
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Figur 11.4: Fritids- og besøksreiser etter tidsbruk. RVU 2018/19. Prosent. 

11.3 Transportmiddelbruk på fritids- og besøksreiser 

Fritids- og besøksreisene en stor kategori reiseformål som omfatter et mangfold av 
aktiviteter med ulik utstrekning og varighet. 85 prosent av transportbehovet blir dekket 
enten til fots eller med bruk av bil (figur 11.5).  
På fritidsreisene er det relativt vanlig å bruke beina. Det gjelder nesten 30 prosent av 
reisene, og i mange tilfeller kan det være selve formålet med reisen. Likevel er bilen det 
vanligste transportmidlet. Bilførerandelen er 40 prosent. Andelen som reiser som 
bilpassasjer er relativt høy med 15 prosent. Ni prosent av reisene er med kollektive 
transportmidler. 
Dette mønsteret har vært relativt fast gjennom årene med RVU (tabell 11.4). Noe variasjon 
kan være følge av utvidelser av spørreskjema for å fange opp flere typer fritidsreiser som 
har vært underrapportert eller lagt under restkategorien «andre reiseformål».  
Bilbruken på fritids- og besøksreisene er lavest i Oslo med 20 prosent bilførerandel (tabell 
11.3). Menn kjører oftere enn kvinner, og kvinner er i større grad passasjer. 
 

 

Figur 11.5: Transportmiddelbruk på fritids- og besøksreiser. RVU 2018/19. Prosent. 
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Tabell 11.1: Fritids- og besøksreiser. Antall, lengde og tidsbruk pr person pr dag. Lengde og tid pr reise. Alle dager, 
hverdager og helgedager. RVU 1992, 2001, 2005, 2009, 2013/14 og 2018/19. 
Antall, lengde og tidsbruk på alle reiser, hverdager og helg 1992 2001 2009 2013/141 2018/19 
Antall reiser pr person pr dag, alle dager 1,05 0,91 1,03 0,97 0,94 
Km pr reise 13,1 km 14,8 km 14,2 km   17,6 km 16,7 km 
Km pr person pr dag 13,8 km 13,5 km 14,6 km 17,0 km 15,3 km 
Min pr reise 24 min 26 min 32 min 33 min 32 min 
Min pr person pr dag 25 min 24 min 33 min 32 min 29 min 
Antall reiser pr person pr dag på hverdager, mandag – fredag 0,91 0,8 0,94 0,86 0,85 
Km pr reise 10,7 km 12,7 km 11,2 km 16,3 km 16,3 km 
Km pr person pr dag  9,7 km 10,1 km 10,5 km 13,9 km 13,6 km 
Min pr reise 20 min 23 min 28 min 30 min 31 min 
Min pr person pr dag 18 min 18 min 26 min 26 min 26 min 
Antall reiser pr person pr dag på lørdager og søndager 1,35 1,18 1,28 1,24 1,15 
Km pr reise 17,1 km 18,4 km 18,8 km 19,9 km 17,3 km 
Km pr person pr dag 23,1 km 21,7 km 24,1 km 24,6 km 19,5 km 
Min pr reise 30 min 31 min 38 min 37 min 34 min 
Min pr person pr dag 41 min 37 min 49 min 46 min 39 km 

1 Tallene for 2013/14 har noen revisjoner etter forrige nøkkelrapport (TØI rapport 1383/2014) 

 

Tabell 11.2: Fritids- og besøksreisene. Gjennomsnitt for antall reiser pr person pr dag og lengde pr reise. Etter 
kjønn, bosted, alder og familietype. RVU 1992, 2001, 2009, 2013/14 og 2018/19. 

  1992 2001 2009 2013/141 2018/19 1992 2001 2009 2013/141 2018/19 
  Antall per dag Km pr reise 
Alle 1,05 0,91 1,03 0,97 0,94 13,1 14,8 14,2 17,6 16,7 
Kjønn            
Mann 1,1 0,95 1,01 0,92 0,88 12,6 15,3 15,1 19,6 17,2 
Kvinne 1,05 0,87 1,05 1,02 0,99 13,6 14,2 13,4 15,8 16,2 
Bosted 2            
Oslo 0,92 0,87 1,01 0,97 1,00 15,2 15,4 14,2 15,6 13,2 
Stavanger     1,09 1,00    14,0 13,0 
Bergen    0,93 0,95    17,0 14,1 
Trondheim       0,99 0,99       17,5 14,6 
Omegn til Oslo    0,93 0,88    19,4 21,4 
Omegn til Bergen    1,00 0,88    20,3 17,6 
Omegn til Trondheim    0,96 0,91    18,9 18,4 
Omegn til Stavanger       1,00 1,00       16,0 13,1 
Osloområdet    0,96 0,94    17,4 16,9 
Bergensområdet    0,95 0,93    18,1 15,1 
Trondheimsområdet    0,98 0,97    17,8 15,4 
Nord-Jæren    1,05 1,00    14,8 13,1 
Kristiansandsregionen    1,05 1,02    12,7 14,3 
Buskerudbyen    0,90 0,86    17,7 17,1 
Nedre Glomma    0,90 0,90    17,2 15,8 
Grenland    1,00 0,96    15,9 15,2 
Tromsø       1,00 0,91       20,9 18,5 
Resten av landet       0,96 0,93       18,2 17,5 
Alder            
13-17 år 1,86 1,52 1,6 1,30 1,25 4,9 8,3 7,6 12,9 14,7 
18-24 år 1,52 1,08 1,29 1,00 1,03 12,2 14,5 12,7 15,6 16,5 
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  1992 2001 2009 2013/141 2018/19 1992 2001 2009 2013/141 2018/19 
25-34 år 1,1 0,96 1,1 0,96 1,00 12,4 15,4 15,9 17,3 16,7 
35-44 år 0,99 0,82 0,95 0,90 0,89 16,3 15 14,2 19,0 14,1 
45-54 år 0,88 0,84 0,93 0,91 0,89 20,1 15,5 16,8 19,3 14,2 
55-66 år 0,75 0,84 0,93 0,91 0,86 15,8 18,2 17,5 20,1 21,6 
67-74 år 0,85 0,82 0,98 1,04 0,90 9,3 14,7 14,6 19,8 20,9 
75 år og eldre 0,49 0,58 0,64 0,91 0,78 12,9 16,1 11,7 13,8 13,1 
Familietype            
Enslig 0,82 0,87 0,99 1,01 0,97 12,4 13,9 12,7 14,7 14,3 
Enslig m/barn 1,41 0,89 0,93 1,09 1,05 14,1 17,5 18,3 13,7 17,8 
Par u/barn 0,88 0,85 0,93 0,95 0,89 14,9 17,9 15 19,3 20,0 
Par m/barn 1,18 0,88 1,17 0,94 0,97 12 14,9 11,8 18,8 14,1 
Flere voksne 1,05 0,88 1,25 0,98 0,91 13,6 14,6 10,1 16,7 18,4 

1 Tallene for 2013/14 har noen revisjoner etter forrige nøkkelrapport (TØI rapport 1383/2014) 
2 Se vedlegg 4 

 
 

Tabell 11.3: Transportmiddelbruk på fritids- og besøksreiser etter bosted, kjønn og familietype. RVU 2018/19. 
Prosent. Prosentpoeng feilmargin (95% CI). 

  Til fots Sykkel Bilfører Bilpassasjer Kollektivt Annet Sum Feilmarginer 
Alle 29 5 40 15 9 2 100 +/- 0,1-0,3 
Bosted 1         
Oslo 38 5 20 9 27 2 100 +/- 0,3-1,1 
Stavanger  33 6 36 13 10 2 100 +/- 0,4-1,5 
Bergen 34 3 31 15 16 1 100 +/- 0,3-1,2 
Trondheim 35 7 32 13 11 2 100 +/- 0,3-1,1 
Omegn til Oslo 29 3 39 15 12 2 100 +/- 0,3-1,0 
Omegn til Bergen 23 1 51 17 6 1 100 +/- 0,5-2,1 
Omegn til Trondheim 25 3 48 18 4 1 100 +/- 0,4-2,1 
Omegn til Stavanger 25 5 46 17 6 1 100 +/- 0,4-1,7 
Osloområdet 34 4 28 12 20 2 100 +/- 0,2-0,7 
Bergensområdet 31 2 36 16 13 1 100 +/- 0,2-1,0 
Trondheimsområdet 33 6 35 14 10 1 100 +/- 0,2-1,0 
Nord-Jæren 29 6 41 15 8 2 100 +/- 0,3-1,1 
Kristiansandsregionen 28 6 42 16 6 2 100 +/- 0,4-1,5 
Buskerudbyen 29 4 40 18 7 2 100 +/- 0,4-1,6 
Nedre Glomma 24 4 47 20 5 1 100 +/- 0,4-1,7 
Grenland 25 6 47 16 4 2 100 +/- 0,4-1,6 
Tromsø 32 4 36 16 11 1 100 +/- 0,4-1,7 
Resten av landet 27 5 46 17 3 2 100 +/- 0,2-0,6 
Kjønn         
Menn 27 6 47 10 8 2 100 +/- 0,1-0,5 
Kvinner 31 3 33 21 10 1 100 +/- 0,1-0,4 
Familietype         
Enslig 31 5 40 9 13 1 100 +/- 0,2-0,7 
Enslig med barn 25 3 43 18 9 2 100 +/- 0,4-1,6 
Par uten barn 33 3 38 17 8 1 100 +/- 0,1-0,6 
Par med barn 26 5 41 18 7 2 100 +/- 0,2-0,6 
Flere voksne 29 4 40 14 11 1 100 +/- 0,2-0,9 
Alder          
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  Til fots Sykkel Bilfører Bilpassasjer Kollektivt Annet Sum Feilmarginer 
13-17 år 32 9 2 39 13 5 100 +/- 0,3-1,1 
18-24 år 25 4 34 21 14 1 100 +/- 0,2-1,0 
25-34 år 32 4 39 10 14 1 100 +/- 0,2-0,8 
35-44 år 27 5 49 10 7 1 100 +/- 0,2-0,9 
45-54 år 31 4 51 8 5 1 100 +/- 0,2-0,8 
55-66 år 29 3 46 15 5 2 100 +/- 0,2-0,9 
67-74 år 29 3 40 18 8 1 100 +/- 0,2-1,1 
75 år + 31 6 40 14 8 1 100 +/- 0,3-1,3 

1 Se vedlegg 4 

 

Tabell 11.4: Transportmiddelbruk på fritids- og besøksreiser. RVU 1992, 2001, 2005, 2009, 2013/14 og 
2018/19. Prosent. 

Transportmiddel 1992 2001 2005 2009 2013/14 2018/19 
Til fots 29 33 32 33 33 29 
Sykkel 7 5 6 5 5 5 
MC/moped - 1 1 1 1 0 
Bilfører 38 37 38 36 41 40 
Bilpassasjer 18 16 17 16 12 15 
Kollektivt 7 7 6 8 8 9 
Annet 1 1 1 1 1 1 
Sum 100 100 100 100 100 100 
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Vedlegg 2 TØI Arbeidsdokument 51173 Reisekjeder – utvikling 
og analysemuligheter 
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Vedlegg 3 
Oversikt for områdene med tilleggsutvalg RVU 2018-2019 

Kommuner og antall intervjuer (sum basis- og tilleggsutvalg) 
Kommuneinndeling pr 2019 

OMRÅDE Kommuner med tilleggsutvalg Antall 
intervjuer Kommentar 

ØSTFOLD (2 kommuner) 104 Moss 1513  
  136 Rygge 694   

NEDRE GLOMMA 105 Sarpsborg 1350   
  106 Fredrikstad 2160   
  211 Vestby 219   
  213 Ski 368  

OSLOREGIONEN 214 Ås 260  
  215 Frogn 223  
  216 Nesodden 260  
  217 Oppegård 306  
  219 Bærum 3316  
  220 Asker 786  
  221 Aurskog-Høland 182  
  226 Sørum 280  
  227 Fet 259  
  228 Rælingen 235  
  229 Enebakk 190  
  230 Lørenskog 393  
  231 Skedsmo 558  
  233 Nittedal 312  
  234 Gjerdrum 96  
  235 Ullensaker 318  
  236 Nes - Akershus 253  
  237 Eidsvoll 258  
  238 Nannestad 194  
  239 Hurdal 122  
  301 Oslo 8096  
  627 Røyken 443  
  628 Hurum 302   
  403 Hamar 1531   

HEDMARK (3 kommuner) 412 Ringsaker 1615  
  417 Stange 987   

OPPLAND (2 kommuner) 501 Lillehammer 1475   
  502 Gjøvik 1434   
  602 Drammen 1588   

BUSKERUDBYEN 604 Kongsberg 725  
  605 Ringerike 786  
  612 Hole 266  
  624 Øvre Eiker 497  
  625 Nedre Eiker 561  
  626 Lier 609   
  701 Horten 883   

VESTFOLDBYENE 704 Tønsberg 1388  
  710 Sandefjord 1582  
  712 Larvik 869  
  715 Holmestrand 711  
  729 Færder 1161   
  805 Porsgrunn 1146   

GRENLAND 806 Skien 1704  
  811 Siljan 219  
  814 Bamble 751   
  904 Grimstad 440  Ikke komplett 

årgang 
(oppstart 
mars-19)  

ARENDALSOMRÅDET 906 Arendal 753 
  914 Tvedestrand 173 
  919 Froland 148 
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OMRÅDE Kommuner med tilleggsutvalg Antall 
intervjuer Kommentar 

  1001 Kristiansand 2628   
  1014 Vennesla 420  

KRISTIANSANDSREGIONEN 1017 Songdalen 198  
  1018 Søgne 405  
  926 Lillesand 384  
  928 Birkenes 167  
  935 Iveland 180   
  1102 Sandnes 2065   

NORD-JÆREN 1103 Stavanger 3819  
  1119 Hå 583  
  1120 Klepp 484  
  1121 Time 564  
  1122 Gjesdal 316  
  1124 Sola 709  
  1127 Randaberg 294  
  1130 Strand 318  
  1142 Rennesøy 111   
  1201 Bergen 6594   

BERGENSREGIONEN 1235 Voss 317  
  1241 Fusa 85  
  1242 Samnanger 65  
  1243 Os - Hordaland 412  
  1245 Sund 149  
  1246 Fjell 546  
  1247 Askøy 571  
  1251 Vaksdal 94  
  1253 Osterøy 145  
  1256 Meland 197  
  1259 Øygarden 93  
  1260 Radøy 122  
  1263 Lindås 311  
  1264 Austrheim 75   
  5001 Trondheim 7458   

TRONDHEIMSREGIONEN 5024 Orkdal 500  
  5027 Midtre Gauldal 172  
  5028 Melhus 658  
  5029 Skaun 267  
  5030 Klæbu 268  
  5031 Malvik 595  
  5035 Stjørdal 951  
  5054 Indre Fosen 415   
  1804 Bodø 533  Ikke komplett 

årgang 
(oppstart sept-

19)  
BODØ OG OMLAND 1840 Saltdal 30 

  1841 Fauske 90 
TROMSØ 1902 Tromsø 3524   
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Vedlegg 4 Oversikt over inndeling av byområdene brukt i denne 
rapporten 
Kommuner og antall intervjuer (sum basis- og tilleggsutvalg). Kommuneinndeling pr 2019. 

OMRÅDE Kommuner Intervjuer 
2018/19 

Intervjuer 
2013/14 Kommentar 1 

 OSLO-  
OMRÅDET 

OSLO 301 Oslo 8096 4064   
  211 Vestby 219 323   
  213 Ski 368 716  

OMEGN TIL OSLO 214 Ås 260 429  
  215 Frogn 223 339  
  216 Nesodden 260 431  
  217 Oppegård 306 681  
  219 Bærum 3316 822  
  220 Asker 786 413  
  221 Aurskog-Høland 182 275  
  226 Sørum 280 330  
  227 Fet 259 246  
  228 Rælingen 235 329  
  229 Enebakk 190 193  
  230 Lørenskog 393 225  
  231 Skedsmo 558 283  
  233 Nittedal 312 486  
  234 Gjerdrum 96 125  
  235 Ullensaker 318 175  
  236 Nes - Akershus 253 355  
  237 Eidsvoll 258 424  
  238 Nannestad 194 204  
  239 Hurdal 122 65  
  627 Røyken 443 428  
  628 Hurum 302 27 Ikke tilleggsutvalg i 2013/14 

BERGENS - 
OMRÅDET 

BERGEN 1201 Bergen 6594 2895   

OMEGN TIL BERGEN 

1241 Fusa 85 37  
1243 Os - Hordaland 412 209  
1245 Sund 149 41  
1246 Fjell 546 201  
1247 Askøy 571 219  
1256 Meland 197 86  
1259 Øygarden 93 27  
1260 Radøy 122 36  
1263 Lindås 311 146  

TRONDHEIMS-
OMRÅDET 

TRONDHEIM 5001 Trondheim 7458 3222   

OMEGN TIL 
TRONDHEIM 

5028 Melhus 658 202  
5030 Klæbu 268 80  
5031 Malvik 595 219  
5035 Stjørdal 951 318  

NORD-JÆREN 

STAVANGER 1103 Stavanger 3819 1547   

OMEGN TIL 
STAVANGER 

1102 Sandnes 2065 772  
1124 Sola 709 279  
1127 Randaberg 294 131  
1142 Rennesøy 111 64  

KRISTIANSANDS-
REGIONEN   

926 Lillesand 384 128   
928 Birkenes 167 58  
935 Iveland 180 4 Ikke tilleggsutvalg i 2013/14 
1001 Kristiansand 2628 995  
1014 Vennesla 420 172  
1017 Songdalen 198 58  
1018 Søgne 405 130   

BUSKERUDBYEN   

602 Drammen 1588 768   
604 Kongsberg 725 350  
624 Øvre Eiker 497 197  
625 Nedre Eiker 561 262  
626 Lier 609 331   

NEDRE GLOMMA   105 Sarpsborg 1350 661   
106 Fredrikstad 2160 1036   

GRENLAND   
805 Porsgrunn 1146 595   
806 Skien 1704 839  
811 Siljan 219 236  
814 Bamble 751 410   

TROMSØ   1902 Tromsø 3524 2518   
RESTEN AV LANDET  Alle øvrige kommuner 25095 27946  

1 To av de minste kommunene hadde ikke tilleggsutvalg i 2013/14. De har noen intervjuer med moderat vekting, og skaper ikke 
geografisk forskyvning i området 
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Vedlegg 5 Ny kommuneinndeling i byområdene fra 2020 
2019-inndelingen (brukt i denne rapporten) og ny 2020-inndeling. Sammenslåinger i blå rammer. 

OMRÅDE Kommuner 2019 Kommuner 2020 

OSLO- 
OMRÅDET 

OSLO 301 Oslo 301 Oslo 
  211 Vestby 3019 Vestby 
  213 Ski 3020 Nordre Follo   217 Oppegård 

OMEGN TIL OSLO 214 Ås 3021 Ås 
  215 Frogn 3022 Frogn 
  216 Nesodden 3023 Nesodden 
  219 Bærum 3024 Bærum 
  221 Aurskog-Høland 3026 Aurskog-Høland 
  226 Sørum 

3030 Lillestrøm   227 Fet 
  231 Skedsmo 
  228 Rælingen 3027 Rælingen 
  229 Enebakk 3028 Enebakk 
  230 Lørenskog 3029 Lørenskog 
  233 Nittedal 3031 Nittedal 
  234 Gjerdrum 3032 Gjerdrum 
  235 Ullensaker 3033 Ullensaker 
  236 Nes - Akershus 3034 Nes - Akershus 
  237 Eidsvoll 3035 Eidsvoll 
  238 Nannestad 3036 Nannestad 
  239 Hurdal 3037 Hurdal 
  220 Asker 

3025 Asker   627 Røyken 
  628 Hurum 

BERGENS- 
OMRÅDET 

BERGEN 1201 Bergen 4601 Bergen 

OMEGN TIL BERGEN 

1241 Fusa 4624 Bjørnafjorden 1243 Os - Hordaland 
1245 Sund 

4626 Øygarden 1246 Fjell 
1259 Øygarden 
1247 Askøy 4627 Askøy 
1256 Meland 

4631 Alver 1260 Radøy 
1263 Lindås 

TRONDHEIMS-
OMRÅDET 

TRONDHEIM 5001 Trondheim 5001 Trondheim 5030 Klæbu 

OMEGN TIL TRONDHEIM 
5028 Melhus 5028 Melhus 
5031 Malvik 5031 Malvik 
5035 Stjørdal 5035 Stjørdal 

NORD-JÆREN 

STAVANGER 
1103 Stavanger 1103 Stavanger 1142 Rennesøy 

Pluss ny: tidl. Finnøy 

OMEGN TIL STAVANGER 
1102 Sandnes 1108 Sandnes 

Pluss ny: tidl. Forsand 
1124 Sola 1124 Sola 
1127 Randaberg 1127 Randaberg 

KRISTIANSANDS-
REGIONEN   

926 Lillesand 4215 Lillesand 
928 Birkenes 4216 Birkenes 
935 Iveland 4218 Iveland 
1001 Kristiansand 

4204 Kristiansand 1017 Songdalen 
1018 Søgne 
1014 Vennesla 4223 Vennesla 

BUSKERUDBYEN   

602 Drammen 3005 Drammen 625 Nedre Eiker 
Pluss ny: tidl. Svelvik (fra Vestfold) 

604 Kongsberg 3006 Kongsberg 
624 Øvre Eiker 3048 Øvre Eiker 
626 Lier 3049 Lier 

NEDRE GLOMMA   105 Sarpsborg 3003 Sarpsborg 
106 Fredrikstad 3004 Fredrikstad 

GRENLAND   
805 Porsgrunn 3806 Porsgrunn 
806 Skien 3807 Skien 
811 Siljan 3812 Siljan 
814 Bamble 3813 Bamble 

TROMSØ   1902 Tromsø 5401 Tromsø 
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Vedlegg 6 Tid og distanse uten flyreiser 

(I tabell 4.4 er flyreisene inkludert) 
 
Vedleggstabell: Daglige reiser ekskl. fly; reiselengde og -tid pr reise og pr person pr dag for grupper med 
ulike transportressurser. Gjennomsnitt med feilmargin (95% CI). RVU 2018/19 

 For daglige reiser (ekskl. fly) Kilometer pr 
reise 

Minutter pr 
reise 

Kilometer pr 
person pr dag 

Minutter pr 
person pr dag 

Reiser pr 
person pr dag 

Alle 13,4 ± 0,1 25,1 ± 0,2 37,2 ± 0,4 69,5 ± 0,6 2,8 ± 0,0 
Førerkort                     
Ja 13,9 ± 0,1 24,9 ± 0,2 40,1 ± 0,4 71,7 ± 0,6 2,9 ± 0,0 
Nei 10,3 ± 0,3 26,0 ± 0,4 23,1 ± 0,8 58,5 ± 1,3 2,3 ± 0,0 
Antall biler i husholdningen                     
0 biler 8,7 ± 0,3 24,8 ± 0,4 21,2 ± 0,7 60,3 ± 1,4 2,5 ± 0,0 
1 bil 12,2 ± 0,2 24,2 ± 0,3 33,0 ± 0,6 65,5 ± 0,8 2,7 ± 0,0 
2 biler 15,6 ± 0,2 25,6 ± 0,3 45,8 ± 0,8 75,4 ± 1,0 3,0 ± 0,0 
3 biler og flere 17,0 ± 0,5 26,9 ± 0,6 51,8 ± 1,6 82,1 ± 2,2 3,1 ± 0,0 
Biltilgang1                     
Ikke bil, ikke førerkort 8,9 ± 0,4 26,3 ± 0,8 18,5 ± 0,9 55,2 ± 2,1 2,1 ± 0,0 
Ikke bil, har førerkort 8,6 ± 0,3 23,7 ± 0,5 23,7 ± 1,1 65,2 ± 2,0 2,8 ± 0,0 
Bil, ikke førerkort 11,2 ± 0,4 25,8 ± 0,5 26,5 ± 1,1 61,0 ± 1,7 2,4 ± 0,0 
Førerkort, biltilgang ikke hele dagen 14,5 ± 0,6 28,9 ± 0,8 36,3 ± 1,6 72,4 ± 2,2 2,6 ± 0,0 
Førerkort, biltilgang hele dagen 14,4 ± 0,1 24,6 ± 0,2 42,4 ± 0,5 72,4 ± 0,7 3,0 ± 0,0 
Kollektivtilbud2                     
Svært godt 11,1 ± 0,2 23,9 ± 0,3 32,0 ± 0,8 69,3 ± 1,1 2,9 ± 0,0 
Godt 13,4 ± 0,3 25,5 ± 0,4 37,9 ± 0,9 72,2 ± 1,2 2,9 ± 0,0 
Middels godt 13,3 ± 0,4 24,5 ± 0,5 38,2 ± 1,3 70,2 ± 1,8 2,9 ± 0,0 
Dårlig 16,1 ± 0,4 27,5 ± 0,6 43,4 ± 1,5 74,4 ± 2,1 2,7 ± 0,1 
Svært dårlig 16,6 ± 0,5 29,1 ± 0,7 46,1 ± 1,7 81,1 ± 2,4 2,8 ± 0,1 

1 Se tabell 3.2 
2 Se tabell 3.4. Intervjugrunnlaget er svakt. Resultatene og endringer fra tidligere RVU må tolkes med stor forsiktighet 
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