
              
 

P R O G R A M 

Kjørestopp-seminar 26.10.23                                   
Kommunestyresalen - Rådhuset, Sandvika 
 

Tidspunkt Innhold Hvem 

10.00 
 

Velkommen! 
 
Innovasjon- og kunnskapskommunen 
Bærum: Hvorfor samarbeide med 
forskningsmiljø og idrettslag når vi skal 
nå nullvekstmål?  

Dag Leween Stien,  
Bærum kommune 
Ordfører  
Lisbeth Hammer Krog 

10.15 Idrettens posisjon og betydning i det 
grønne skiftet 

Per Tøien, Norges 
Idrettsforbund  

10.25 Presentasjon av forskningsprosjektet 
Kjørestopp – deltakere og organisering 

Susanne Nordbakke, 
Transportøkonomisk Institutt 

10.30 Hva vet vi om reisevaner til 
fritidsaktiviteter? Hva er barrierene for 
å bruke andre reisemåter enn bil til 
barns fritidsaktiviteter? 

Susanne Nordbakke og Erik 
Bjørnson Lunke, 
Transportøkonomisk Institutt 

11.00 P A U S E 
 

 

11.10 Hvordan er transportnæringen, 
foresatte, barn, idrettslag og skole blitt 
involvert? 
Hvilke 3 tiltak ble gjennomført? 

Liv Eva Wiedswang,  
Bærum kommune 

11.20 Effekter av tiltakene som er 
gjennomført 

Erik Bjørnson Lunke, 
Transportøkonomisk Institutt 

11.30 Idrettslagenes deltakelse. Vil vi få varig 
endring?  

Kathrine Sole Semb, Bærum 
idrettsråd 

11.40 Blir det mer fysisk aktivitet og mer 
inkludering når idrettslaget kommer til 
skolen?  
 

Elisabeth Christoffersen, 
Rykkinn barneskole og Berit 
Thoresen Dahle, Eikeli 
barneskole  

11.55 Hva nå, Bærum kommune? 
 
Takk for deltakelse! 

Christer Aafloen og Liv Eva 
Wiedswang,  
Bærum kommune 

 


