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TILFELDIGE NORDMENN SER 
PÅ GRUS OG HULL

DEL AV STATENS VEGVESENS F&U-PROGRAM «BEVEGELSE»

Ole Aasvik, 9.6.21.
Torkel Bjørnskau
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DRIFT:
DAGLIGE TILTAK

SNØRYDDING/BRØYTING

VEDLIKEHOLD:
LENGRE PERSPEKTIV

OPPRETTHOLDE VEGSTANDARD
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• Nullvekstmålet 
• hårete

• Høyere risiko
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Hvorfor

• Nullvekstmålet
• Hårete

• Høyere risiko

• Sykkelvei ≠ Sikker sykling

• Sykkelvei ≠ Økt sykling
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OPPSUMMERT

• Selvseleksjon

• I studier generelt

• Eldre har det bra

• Potensial for forbedring

• ~30% ville syklet mer

• Dårlig D&V = mindre trygghet

• Tar bil isteden

• Kvinner mer utsatt
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Uavhengige variabler % N

Befolkning

(2019)

Område 100 2376

Andre 14 338 2 987 606

Akershus 7 176 624 055

Bergen 8 189 283 929

Buskerud 6 137 283 148

Jæren 13 312 201 801

Oslo 16 386 681 067

Trondheim 19 450 198 219

Tromsø 16 388 76 975

Kjønn 100 2376

Mann 55 1308

Kvinne 45 1068

Aldersgrupper 100 2376

<40 29 699

40-49 29 687

50-59 24 578

>60 17 411

Hvor ofte syklet 100 2376

Mindre enn 4 dager i uka 38 908

Mer enn 4 dager i uka 62 1468
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Step 1 Step 2 Step 3

OR SIG OR SIG OR SIG

Areas 

(ref: Other)

Akershus 0.91 0.90 0.83

Bergen 1.65 1.70 1.60

Buskerud 0.61 0.46 * 0.49 *

Jæren 1.88 1.75 * 1.49

Oslo 1.64 1.24 1.12

Trondheim 1.56 1.02 0.96

Tromsø 0.78 0.72 0.73

Gender 

(ref: Male)
Female 0.72 * 0.71 * 0.71 *

Age groups 

(ref: <40)

40-49 1.34 1.32 1.30

50-59 1.20 1.24 1.25

>60 0.98 0.93 0.93

Bike type 

(ref: Other)

Hybrid 1.87 * 1.50 1.55

MTB 1.40 1.41 1.43

Racer 1.57 1.36 1.37

E-bike 1.58 * 1.14 1.18

Often cycled - 9.135 ** 9.60 **

Too much salt - - 0.84

Satisfied with snow plowing - - 1.65 **

Nagelkerke R2 0.061 0.288 0.300

Table 3. Hierarchical logistic regression model 

predicting winter cycling in three steps. Note: 

OR=Odds ratio (EXP(B)). *p<0.05, **p<0.001.


