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Sammendrag:

Maling av grad av plage for ar saket av
vibragoner i bolig

Mens det er definert en rekke internagonale standarder for objektive stay- og
vibrasionsmal, sd mangler metoder og standarder for & méle folks reaksjoner til
stay- og vibragonsbelastninger. Slik manglende standardisering betyr at resultater
fraundersgkelser som maler forekomsten av vibrasjonsplager og /eller virknings-
kurver i ulike land er vanskelige @ sammenligne.

Det blir derfor vanskelig & benytte resultater som er oppnadd andre steder til bedre
adandahvor stor effekt vibrasoner i boligen fra tunge kjeretay eller tog, t-bane og
trikk, vil hapafolk, hvilke verdier for vibrasoner en bar fastsette i retningslinjer
og grenseverdier for vibragioner. Detteigjen gjer at eni praktisk planlegging far
darligere verktgy til hjelp for aavgjere ndr en skal tillate ny infrastruktur eller
boliger, og hvilken effekt tiltak for & motvirke vibrasjoner vil ha,

| forbindel se med utformingen av en ny Norsk Standard for maling av vibragoner i
bolig fra veg og skinnegdende trafikk, fikk Transportekonomisk institutt i samarbeid
med Universitetet i Gateborg, Institutt for Miljgmedisin ogsd i oppgave aforedaen
ny Nordisk Metode for @ méle graden av plage fravibrasjoner i bolig. De nordiske
landene har felles interesser og mater & se pating. Dette har ikke minst gjort seg
gjeldende gjennom dette prosjektet. Dette forslaget har gitt et godt grunnlag for &
utvikle en Nordtest metode og gir tiltro til at den blir fulgt i framtidige
undersakel ser.

Farste del av rapporten beskriver arbeidet som har gétt forut for det forslaget til
Nordisk metode som legges fram. Denne delen inneholder tre kapitler. Det farste
beskriver bakgrunnen for progektet og det andre resultatene fra en sammenlignende
studie av to vibrasjonsundersgkelser. | det tredje kapittelet gjennomgas noen av
valgene som ligger til grunn for utformingen av den nye nordiske metoden.

Den nordiske metoden som presenteres i annen del av denne rapporten er et forsak
pa etablere en standardisert méte & male graden av folks plage fra vibrasjoner i
boliger fraveg og skinnebaende trafikk ved hjelp av vibrasjonsundersakel ser og
sparreskjemaundersgkel ser generelt. Forslaget har trukket fordel av arbeidet i
ICBEN og Internoise som samler mange stayforskere internagonalt. Mange
forskere har enkeltvis og samlet gjort en stor innsats for & etablere felles méater &
mdle grad av steyplage og hvor mange elementer kan overfares til gjennomferingen
og utformingen av vibrasjonsundersgkel ser.

Samtidig er det argumenter mot aga for langt i standardiseringsbestrebnel sene.
Landene er forskjellige, har forskjellige kultur, forskjellige plage-begreper og
forskjellige sprék. Organiseringen av vibrasjonsundersgkelser er forskjellig og

Rapporten kan bestilles fra:
Transportgkonomisk institutt, Postboks 6110 Etterstad, 0602 Oslo

Telefon: 2257 3800 Telefax: 22 57 02 90



Maling av grad av plage forarsaket av vibrasjoner i bolig

undersgkelser i ulike land gjennomfares ofte med ulike metoder. Faren for & bryte
for sterkt med godt innarbeidede rutiner og praksis er derfor absoluitt til stede.

Fordaget som legges fram til ny nordisk metode tar derfor bare for seg hvordan de
viktigste elementene i vibrasjonsundersegkel ser ma utformes for at resultater som er
oppnadd i en undersakelse ogsa kan vage av nytte ogsa for andre.

Fordaget til Nordtest M etode tar opp:

Utvalgsmetodikken som vil avhenge av om det er snakk om en generdl|
undersgkelse for & etablere virkningskurver, eller om det er far-etterundersakel ser.

Plagesper smalene der det stilles krav til at det skal benyttes et spesifisert
spersmd med verbalt formulerte kategorier for Aangi grader av plage. Det kan
eventuelt fordeles over to spersmal der en farst sper om vibrasjonene kan merkes,
og deretter om grad av plage. | tillegg gis det mulighet for a stille sparsmal der en
bruker en tallskalafra O til 10. "Merker ikke vibragoner” er brukt som nullpunkt i
disse plagespgrsmdlene. Forslaget inneholder ogsa et frivillig spgrsmal om
endringer i vibrasonsbelastningen for bruk i fer-etter-undersokel ser.

Beskrivelsen av under sgkelsen, der en fastsetter at denne skal foreligge som en
tekstfil (atsdikke som en rapport). Rapporten skal inneholde en beskrivelse av
selve vibrasjonsundersakel sen, sparreskjema, prosedyrer og delomrader som
inngar.

Spesifisert datafil. En detaljert spesifikagon for a definere og utvekse data fra
undersakel sen er lagt ved som del av metoden.

Nar andre forskere er interessert i tilgang til data fra flere undersgkelser vil en dlik
spesifikasion lette bruken av data. Nar det er vanskelig a stille dataene direkte til
disposison, og de som sitter pa primaadataene ma utfare kjaringer for andre, vil en
detaljert spesifikagon gjere det |ettere & definere hvilke rekodinger av variable
som skal iverksettes og hvilke analyser som skal kjares.

Andre dementer i lokale undersgkel ser bar overlatestil den enkelte forsker.
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