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Sammandr ag:

Djupstudier av trafikolyckor. Analys
av material fran 196 dodsolyckor i
Méalardalen 1997-99

V&gverket genomfor sedan 1997 djupstudier av dla dddsolyckor i trafiken. Denna
rapport redovisar en sammangtalning och bearbetning av djupstudiernafran Madardden
frén dren 1997, 1998 och 1999, som Transportekonomisk ingtitutt i Oslo genomfort pa
uppdrag fran Véagverket Region Mdardaen. Materidet fran dessatre & omfattar i allt
196 olyckor, med totalt 225 dodade personer.

Djupstudien av varje olycka omfattar inhamtning av upplysningar om olycksplatsen,
fordonen och omkomna personer. | tillégg till informationen som Végverket inhdmtar
direkt, mottar de dokument fran polis, raddningstjanst och fran gukhus
(obduktionsprotokall).

SammangdlIningens syfte & att identifiera faktorer som kan antas ha medverkat till
doddfdl i trafikolyckor, och som kan ge ett underlag for V&gverket och andraansvariga
myndigheter att vidta atgarder for béttre stkerhet pa vagnétet. Ett speciellt fokus har
varit pd brister i trafikanternas anvandning av skyddsutrustning, samt paverkan av
akohol och droger.
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Dybdestudier av trafikkulykker

Alkohol och droger

Hos 20 procent av omkomna trafikanter pavisades akohol, droger, eller mediciner som
kan ha paverkat deras beteende fore olyckan. Troligen & den verkliga andelen négot
hogre, da uppgifter om paverkan & baserade pa obduktionsrapporter, varfor paverkan
pa olyckstidpunkten inte kunnat upptéckas hos trafikanter som avlidit négra dagar efter
olyckan.

Oskyddade trafikanter

| djupstudiemateridet fanns 60 omkomna oskyddade trafikanter: 17 forare dler
passagerare pamotorcykel (inkl. 1 mopedforare), 22 cyklister och 21 gaende. Foljande
resultat uppmérksammades specidlt:

Mer an hdften av de dodade géende omkom vid olyckor i morker.

10 av de 21 géende och 8 av de 22 cyklisterna omkom i omedebar nérhet av
overgangsstdllen, varfor olyckor pa dessa platser bor uppmérksammeas speciellt av
myndigheterna

Huvudskador & den klart oftast férekommande dodsorsaken for cyklister — fér
minst 13 av de 22 dodade var huvudskada dodsorsak.

Uppgifter om anvandning av hjalm hos cyklister finnsi liten grad; trots detta kan det
antas ait manga av de dodade cyklisterna hade Gverlevt om de hade anvant hjidm.

21 procent av dodade oskyddade trafikanter var paverkade av alkohol.

Personer i bil —ruspaverkan och béltesanvandning

Bland de 225 dddade personernai djupstudiematerialet fanns 116 bilférare och 49
bilpassagerare, till samman 165 personer i bil.

Sutton procent (28 personer) var paverkade av akohol dler droger.

Trettio procent (55 personer) av de dodade anvande inte bilbaltet vid olyckan. Det
kunde pavisas en tydlig samverkan mellan bristande batesanvandning och paverkan
av alkohol och droger. Av de 55 som inte anvant bilbalte, var 15 paverkade av
akohol och 11 av droger (4 bade alkohol och droger). Baralav de 15

alkohol paverkade personerna anvande bilbalte.

Andeen dodade som anvant bilbdlte, var 1agrei Uppsalaan i de dvrigatre lanen
(Orebro, Vastmanland och Stdermanland).

| kallisioner mellan personbilar (d&r mingt en av férarna omkom) sait bara9 % av
de dodade forarnai bil med krockkudde, mot 25 % av forare som 6verlevde
kallisonen.
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Singelolyckor med bil

53 (32 %) av de 165 dodade personer i bil omkom som en f6ljd av singelolyckor.

Manga singelolyckor sker i Stuationer dér baltesanvandningen & |39 ochveller
foraren & ruspdverkad. Under en tredjedd av dodade i singelolyckor anvande med
sakerhet bilbdte, jamford med 60 procent i olyckor med flera fordon. Ruspaverkan
fanns hos 28 procent av de dodade i singelolyckor, mot 10 procent i olyckor med
flerafordon.

Mer &n en tredjedd av omkomnai singelolyckor dog i kollisoner med tréd
(medréknat tre kollisoner med stolpe), i dlt 18 personer. Dessa utgor 12 procent
av dlasom omkomi i bil. P&aorning av tréd tycks vara et sarskilt problem pavagar
med hastighetsgrans 70 och 50 kmv/h, dessa olyckor utgdr 25 procent av ala
dodade i bil padessavagarna.

- Tolv av de 18 dbdade anvande inte bilbalte

- Suvar ruspaverkade (ingen anvande balte)

- | tvafal misstanktes gdvmord

- Allaférdades ensammai snafordon

- Femav olyckornaintréffade natt till [6rdag dler sbndag
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Hur skadas personer i bil?

Nastan hdften av dom som omkommer i bil, &drar sig dodliga skador som en fdljd
av sammantryckning av bilen dler intréngning av annat fordon (eller annat foremd) i
kupén. Dettaror sig i stor man om kollisioner i rdativt hog hastighet (hastighetsgrans
90 kmvh) och/dler kollisoner med tunga fordon. Relativt htg baltesanvandning i
dessa olyckor visar att bilbdte ger begransat skydd nér kollisionskrafterna & sa
stora.

Tio personer dog pa grund av sammantryckning av taket. Aven i dessa olyckor ger
bilbatet ddigt skydd — &tta av de tio anvande baltet. Taket tycks vara et specidllt
svagt punkt betréffande manga bilars konstruktion.

Ungefér en fjardedd dor som foljd av idag mot ratten eler annat interidr i bilen. |
dessa olyckor & batesanvandningen 1&g —mellan 20 och 30 procent.

Atta omkomne personer kastades ur bilen under kollisionen. Ménga av dessa hade
med stor sannolikhet Gverlevt om bdtet hade anvants.

Olyckor med tunga fordon

Tungafordon var inblandade i 45 av de 196 olyckorna, dvs. 23 procent.
| dessa omkom 58 personer, dvs. 26 procent av alla dodade.

De 58 dodade omfattade 45 personer i personbil, 8 cyklister, 3 gdende, och tva
personer i det tunga fordonet.

Av dom som omkom i dessa olyckor, var 17 procent ruspaverkade, och 29
procent anvande inte skyddsutrustning (bilbdte, cykelhjdm).

Inget fall av ruspaverkan hos forare av tungt fordon blev rapporterat.

Varfor omkommer personer i bil pa vagar med hastighetsgrans
70 och 50 km/h?

Enligt krockva dsprinciperna pa vilka Nollvisionens rekommenderade hastighetsgranser
& baserade, skall personer som ditter i en modern krockséker personbil och som
anvander bilbate, dverleva frontakollisoner med annat It fordon (g tungt fordon) eler
i vissahinder i hagtighet upptill 70 kmvh. Toleransen for sidokollisioner & ndgot lagre;
hér uppskattas gransen for 6verlevnad till 50 knvh. Ett syfte med anadlysen var darfor ait
utvardera varfor personer i bil omkommer pavagar med hastighetsgréans 70 och 50
kmvh.

| alt omkom 52 personer i bil pa vagar med hastighetsgréans 70 dler 50 kmvh

| 48 av dessafal var en dler fleraav Nollvisonens forutséttningar for Gverlevnad
inte uppfyllda. Pavisade brister var hog fart, bate inte anvant, gammal bil (eller ny bil
utan krockkudde), kollision med tungt fordon och/eller sidokollision pavég med 70
knt.
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De 6vriga 4 personer omkom trots att dom kérde med laglig hastighet, troligen
anvande bilb&lte, sat i ny bil som troligen hade krockkudde, och inte kolliderade
med tungt fordon. Av dessa fyra personer var tre éver 70 & och den fjarde hade en
hjartg ukdom. Detta tyder pa att hastighetsgranserna som rekommenderas utifran
Nollvisonen intei tillracklig man hanterar risker for personer med hog ader
och/eler hdsoproblem.

Sjukdom och gavmord i trafiken

En ded olycksfdl i trafiken fororsakas av §ukdom hos en forare. | négrafal ledde en
gukdom somi dg gdv inte var dodlig, till en olyckai vilken en férare dler annan
trafikant omkom. | andrafall visade obduktionen ait §ukdomen och inte olyckan var
dodsorsak. Dessafal & i gévaverket inte att anse som dodsolyckor, varfér dom
egentligen inte borde raknas med i dodsolycksstatistiken. A andrasidan & dessa
"olyckor” intressanta darfor att en forare som dor bakom ratten och tappar kontrollen
over sitt fordon, kan pafora andra trafikanter skada.

En annan kategori av olyckor pagransen av det som & egentliga trafikolyckor, &
gavmord i trafiken. Eméllertid & ocksa dessaintressanta for trafikmyndigheternai den
man de &stadkommer skador pa andra trafikanter.

| dlt 23 av de 196 olyckornai djupstudiemateriaet var fororsakat av gukdom; i 16
av dessafdl var gukdomen sannolik dédsorsak.

Misstanke om gdvmord fanns for 13 bilforare och for 4 oskyddade trafikanter.
Dessafdl utgér 8,7 procent av ala dddsolyckorna och 7,6 procent av ala dodade.
For personbilforare som kolliderat med tungt fordon, fanns misstanke om g&évmord
i 9av 30 fal (dvs. 30 procent).

Grunden for misstanke om gavmord tycksi mangafal varaoklar. Dadenna
orsaksforklaring & svér at faststédla, & det viktigt att etablera konsekventa kriterier for
att beddma huruvida en olycka & gavmord dler inte. En faramed att Overskatta antalet
gavmord i trafiken & risken for att andra orsaksfaktorer, som majligen vore l&ttare att
atgérda, Gverses.

Skadefor ebyggande atgar der

Flerafaktorer gor det svart att anvanda kunskapen fran djupstudier for att
rekommendera specidlla dtgarder, &ven om man kan identifiera vilka agarder som
sannolikt kunde forhindrat de aktuella olyckorna. For det forsta kan vissa dgarder som
reducerar risken for en typ av olyckor, 6karisken for andra olyckor. Och fér det andra
kan vissa &garder resulterai att trafikanterna anpassar sitt trafikbeteende pa et sétt som
reducerar effekten av en sskerhetsdtgard, sk. riskkompensation. Med dessa forbehdll
listas hér de &géarder som tycks mest rlevantaii rdlation till olyckornai
djupstudiemateriaet.
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Récken |angs vagkanten eller mittremsan skulle troligen hindrat manga av
olyckorna, da 80 procent av singelolyckorna skedde pa stréckor utan récke. Racke
i mittremsan méaste avse bade at hindra kollision med foremd i mittremsan dler dess
forlangning och att fordon kor Gver mittremsan och kommer Over i det motriktade
korfatet.

Forbéttring av vagens sidoomraden kan varaett aterndtiv till récken dér det er
genomférbart. Mest aktudllt & réjning av tréd och andra fasta foremd innanfor ett
sskerhetsavstand frén véagen. Detta skulle bidrattill att lindraen del av de svaraste
skadorna mot oeftergiviiga foremd 1angs vagen.

Lagre hastighetsgranser patvafdts vagar utan mittremsa kan sparamangaliv i
trafiken, forutsatt att de lagre hastigheterna efterlevs. Av de 165 dodade personer i
bil omkom 102 pa véagar med hastighetsgrans 90 dler 110 knvh, 53 av dessai
motesolyckor. Dessa végar representerar ett stort potential for olycksreduktion.

Atgéarder for okad béltesanvandning. Om man kunde uppné 100 procent
batesanvandning, kunde talet pa dodade reduceras avsevéart — troligen hade ungefér
25 av de dodade i djupstudiemateriaet Gverlevd om dom anvant baten.

Forhindra ruspaverkad korning. Trots bristande datakvalité med avsikt pa
akoholpaverkan i djupstudiemateriaet, stoder det tidigare kunskap om att detta &
ett betydligt problem. Tekniska system som goér det omgjligt att kéra en bil om
foraren & berusad, & en aktudl agérd. En annan & forbéttrade metoder for att
identifiera drogpaverkan genom poliskontroller ute pa véagen.

Béttre kollisionsskydd pa tunga fordon. Mer &n var fjarde person som drabbas
av trafikdoden, omkommer i kollision med et tungt fordon. Detta & l1angt mer an
den anddl av trafikarbetet dessa fordonen representerar. En méjlig &géard kunde
vara absorberande element (utvandiga krockkuddar e d) i fronten pa tunga fordon.

Sakrare korsningsmajligheter for gaende. Daett flertal av dodade gaende
omkommer under korsning av vég, & det en viktig utmaning att utforma korsningar
pa sakrast majligt St

Okad synbar het hos gaende i morker. Okat anvandning av reflex, samt
vaghelysning & viktiga dtgérder for at forhindra olyckor med géende.

Paverka cyklister att anvanda hjalm. Att fa cykliser anvanda hjam skulle
sannolikt astadkomma en betydlig reduktion av antalet dodade cyklister.

Okad kontroll med alkohol och droger bland MC-férare. Aven om
motorcyklister utgor en relativt liten andd av dodade i trafiken, & det pafalande
manga som er ruspaverkade, varfor béttre kontroll kunde vara en effektiv &gard.
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Forbattringsmgjligheter for djupstudier, samt framtida
for skningsuppgifter

Den viktigaste férbéttringen som behdvs for fortsatta djupstudier & en n&rmare
precisaring av syften med djupstudierna och vilka fragestéliningar dom skal belysa
Dettavill i 9ntur styrainhamtning av relevanta data med tillrécklig hog kvdité.

Betréffande de teman som analyserats i dennarapport, har datamateridet varit till dels
brisfaligt med avsikt painformationer om hjadmanvandning bland cyklister och
akoholpaverkan bland 6verlevande forare av fordon inblandade i olyckorna.

Det vore vidare 6nskvért att forstka uppskatta tillnérmel sevis vilka hastigheter fordonen
hade fore olyckan och i §avakrocken, med det syfte att fa béttre information om
sammanhang mellan hagtigheter och skadefljd, och dessutom kunna skatta huruvida det
ror g om hastigheter utanfor den s k systemgransen, med andra ord, medvetet och
betydligt 6verskridande av hastighetsgranserna.

Vidare bor ett system for att koda dl information i elektronisk form etableras, for senare
andys av et samlat materid fran flera olyckor.

Rapporten visar foljande aktuella uppgifter for framtida forskning med utgangspunkt i
materidet fran djupstudierna

Sammangtdining av djupstudier pa nationell niva Dettainnebér upprepning av de
analyser som hér presenteras, dock med ett stérre material, med de méjligheter det
ger fOr ait redovisa Satistisk giltiga sammanhang.

Anayser av djupstudiematerialet kopplad upp mot andra datakdllor, till exempel
exponeringdata vidrorande forekomst av olika riskfaktorer i trafiken generdlt. Det
kan exempelvis gdlla batesanvandning, bilparkens dder (vagd efter trafikarbete),
cyklisters anvandning av hjdm, och ruspdverkan hos olika trafikantgrupper.

Andyser av skyddsutrustning i bil. Djupstudiemateria pa nationdlt niva ger mjlighet
at jamforafordelningar pa olyckstyper mellan bilar med och utan krockkuddar, och
mellan personer som anvant resp. inte anvant bilbdte, for at fa mer kunskap om de
respektive skyddsutrustningars skadeférebyggande potential.

Om béttre information om anvandning av hjdm bland cyklister kan inhdmtas, & mer
omfattande sudier av sammanhangen mellan huvudskador och hjdm en viktig
uppgift.

For géende behtvs mer omfattande undersokningar kring olyckor i morker, och
dessutom hur utformningen av Gvergangsstallen och andra korsningsmjligheter
influerar pa olyckshilden. Det vore intressant att utvérdera huruvida andelen olyckor
vid dvergangsstallen har andrats efter att lagen om vaningsplikt andrats 1. maj
2000.

Med utgangspunkt i Nollvisionen bor ytterligare studier genomforas av olyckor med
dodade personer i bil pavagar med hastighetsgrans 70 och 50 knvh.
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